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Titulo: “Tengo el alma rota de s6lo pensar en su hija de dos afios y su hijito recién nacido”

Florencia Pousso, esposa de Maximiliano Falcon, y el drama que vive el futbolista uruguayo Juan Manuel Izquierdo

“Tengo el alma rota de solo pensar en su

hija de dos anos y su hijito recién nacido’

El zaguero de Nacional
sufrié un infarto y se
encuentra sedado, con
ventilacion mecanica,
producto de un
aumento en la presion
intracraneal. “Recen
por él, Juanma nos
necesita”, clama su
esposa Selena.

MARCO VALERIA

te I a evaluacién arrojé progre-

sién del dafio cerebral y

aumento de la presién intra-
craneal”, segln el Gltimo parte médi-
co del estado de salud del futholista
uruguayo, Juan Manuel Izquierdo (27),
que el jueves se desplomé en plena
cancha del estadio Morumbi, en el mi-
nuto 84, durante el partido entre Sao
Paulo y Nacional (2-0), por los octavos
de final de la Copa Libertadores.

El informe de los facultativos de
Hospital Albert Einstein, de Sao Pau-
lo, agregé que “Juan permanece en
cuidados intensivos neuroldgicos, de-
pendiente de ventilacién mecénica”,
luego de ingresar al recinto el 22 de
agosto, alas 20.55 horas, “debido a un
paro cardfaco de origen indetermina-
do, secundario a una arritmia”.

A medida del paso de las horas, la
situacién del deportista ha empeorado
lo que también desat6 la preocupacién
en el medio futbolistico sudamericano.
Su esposa, con quien tiene una hija de
dos afios y una guagua de dos sema-
nas, pidié en su cuenta de Instagram
una cadena de oraci6n por su pronta
recuperacién. “Hola, soy Selena, la
mujer de Juanma. Por favor recen por
él, oren, manden fuerza y buena ener-
gfa. Juanma nos necesita. Sé que él es
muy querido y todos estamos desean-
do que pase este momento. En casa lo
espera su hijita de dos afos y su hijito
de ocho dfas. El tiene mucho por vivir.
Por favor recen por éI”, suplicé.

El defensor de Colo Colo, Maximilia-
no Falcén, conocié al jugador en 2018,
cuando se fue a probar al Club Atlético
Cerro, donde se formé Izquierdo. “Lo
conocié poco tiempo, pero me dice que
por lo que vio era una persona humilde
y buen compafiero”, cont6 Florencia
Pousso, esposa de Falcén.

¢Como han tomado la situa-
cion?

“La verdad, estamos slper tristes,
porque es una situacién muy doloro-
sa. Hablo por mi'y por Maxi, debido a
que le hemos dado muchas vueltas a
este tema. Me apena mucho la familia.
Estas cosas muchas veces se nos pa-
san por la cabeza y cuando pasan uno
queda destruido. Pensas en la familia,

=

Florencia Pousso le pidio a Falcon que se haga una eco dopler. Dice que los deportistas de alto
rendimiento deberian someterse a exdmenes periédicamente.

Juanma se
desplomoé en
pleno partido
entre Nacional
y Sao Paulo. Se
debate entre
laviday la
muerte.

en como se sigue y que no hay dinero
ni nada que colme tanto dolor”.

En ese sentido, Pousso puso énfasis
en la necesidad de que los atletas de
alto rendimiento se hagan examenes
médicos con frecuencia. De hecho,
seglin contd, le sac6 una hora a su
marido para que se someta a una
eco dopler, un estudio que también
le practica a su hijo Domingo, cada
cuatro meses, porque nacié con pro-
blemas cardiacos. “Quedé nerviosa”,
reconocié.

“Tengo el alma rota de sé6lo pensar
en su hija de dos afos y en su pequefio
recién nacido”, afirmé.

“Lo que presumiblemente le pasé a
este jugador es que haya tenido una
arritmia de caracter maligno, que pue-
de ser una taquicardia ventricular o
una fibrilacién venticular, que hace que
el corazén no tenga una contraccién
efectiva. Es decir no bombea la sangre
de una forma adecuada, especialmen-
te, hacia el cerebro”, expuso el doctor
Dante Lindefjeld, cardiélogo del Centro
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de Enfermedades Cardiovasculares de
la Clinica Universidad de los Andes.

&Y qué significa eso?

“Eso es sindnimo de paro o parada
cardiaca. Al no llevar un flujo de san-
gre y oxigenacién adecuado, el cerebro
comienza a sufrir, igual que el resto del
cuerpo. Depende de cuénto tiempo el
cerebro se mantiene sin flujo efectivo
de sangre oxigenada para que aparez-
ca una isquemia, que es la privacion
de oxigeno, lo que puede derivar en
la muerte de segmentos del cerebro
0 en una muerte cerebral completa.
Si la isquemia, el sufrimiento y los in-
fartos cerebrales son extensos y muy
difusos, el pronéstico es bastante
malo. Ahora si es escaso y pudo rea-
nimarse a tiempo y de forma efectiva
ojald que las secuelas sean minimas
o imperceptibles. Todo depende del
tiempo de paro y de la efectividad de
la reanimacién cardiaca”.

Ha habido diversas muestras so-
lidarias en torno de Izquierdo, pero
el gesto de Jonathan Calleri, capitan
de Sao Paulo, llamé profundamente la
atencion. El jugador argentino se acer-
c6 al hospital para entregarles a los
dirigentes de Nacional y a la esposa
del defensor su tarjeta de crédito con
el fin de solventar los gastos médicos,
segln reportaron los medios trasan-
dinos. El domingo, ademas el equipo
del Sao Paulo, salté a la cancha en
el encuentro contra Vitoria, con una
polera celeste y la leyenda “Fuerza
Izquierdo”.
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