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Con el propésito de abrir un
campo dereflexion y discusion so-
brelaatencién ensalud que pueda
comprender unavisién integral de
ella,los dias 15y 16 de enero se rea-
liz6 la segunda versién del Con-
greso Iberoamericano de Educa-
cién en Ciencias de la Salud 2025,
Cibecs 2025: Humanizando laEdu-
cacion en Salud, una visién inter-
disciplinaria, organizado por el De-
partamento de Educaciéon Médica
de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Concepcion.

Elencuentro congregé amas de
150 estudiantes y docentes de di-
ferentes universidades y centros
de estudios, ademads de personas
relacionadas con otras disciplinas
como psicologia, sociologia, traba-
jo social y filosofia, entre otras,
quienes participaron durante am-
bas jornadas en un didlogo mas
alld de la técnica abordando el
pensamiento de espacios de for-
macién y transformacién de la
identidad personal y colectiva.

Al respecto, la académica del
Departamento de Educacién Mé-
dica y Presidenta del Congreso,
Dra. Javiera Ortega Bastidas, expli-
c6 que como Departamento du-
rante alrededor de 12 a 13 afios
realizaron las Jornadas de Educa-
cién Médica a partir de las cuales
ampliaron la discusion de los te-
mas que involucran la Educacién
en Salud a todas las dreas involu-
cradas yno solo en Chile, sino que
anivel Latinoamericano. En rela-
cion allema que se estableci6 para
esta ocasion, dijo que el objetivo es
incorporar ala interdisciplina para
que “nosotros como educadores y
educadoras delas ciencias dela sa-
lud podamos tener un didlogo
abierto con otras disciplinas que
nos permitan resituar conceptos
delaatencién clinicay el cuidado
desde esa vision interdisciplina-
ria para asi poder ampliar el hori-
zonte a partir del cual se extienden
también nuestras practicas docen-
tesysituamoslos contenidos dela
enseianza de la educacién en Sa-
lud”, preciso.

En este sentido, contextualizé
larealizacién del Congreso, el cual
se realiza en el marzo del proyec-
to Fondecyt, liderado por el De-
partamento de Educacion Médica
Nro. 1231772 “La vida cotidiana
del universitario: Interaccién de
factores demogréficos, persona-
les, académicos y habitacionales
que afectan las oportunidades de
éxitoacadémico en estudiantes de
carreras de la salud”.

El Congreso Iberoamericano Ci-
becs fue inaugurado por la Deca-
na de la Facultad de Medicina
UdeC, Dra. Ana Marfa Moraga P.
quien reflexioné acerca de la im-
portancia de rehumanizarla Salud

MAS DE 150 PERSONAS PARTICIPARON

Congreso Cibecs 2025 aborda
reflexiones interdisciplinarias
sobre la humanizacion en salud

Estudiantes, docentes y profesionales de diversas disciplinas
se reunieron en la Universidad de Concepcion para el
Congreso Iberoamericano de Educacion en Ciencias de la
Salud, con el propésito de ampliar el horizonte de la atencién
y ensefianza en salud desde una mirada humanista.

apartir de unamiradaenlaquela
Medicina surge, precisamente de
la humanidad y el arte como una
expresion humanista.

Luego, la Dra. en Filosofia, Post
doctorada en Filosofiay académi-
ca del Departamento de Filosofia
de la Universidad de Santiago,
Usach, Dra, Diana Aurenque
Stephan, dicté la conferencia
«Contra los malentendidos del
cuerpo: Pensar y educar sobre su
salud y enfermedad», ponencia a
través de la cual expuso, entre
otros aspectos, lo relevante de re-
conocer laimportancia de la filo-

soffa en el serhumano, reflexionar
sobre el sentido delaviday obser-
var al cuerpo mas alld de concep-
tos tradicionales como una mé-
quina de funcionamiento, sino que
intencionar en las personas una
mirada introspectiva para ver la
pluralidad del cuerpo, como por
ejemplo, la posibilidad de un cuer-
po “sano” envejecido, ya que esta
posibilidad esta por sobre los ci-
clos dela vida.

Durante la segunda jornada la
Dra. Lidia Casas Becerra, abogada
yDoctoraen Derecho de la Univer-
sidad de Ottawa y actual Directo-

radel Centro de Derechos Huma-
nosdela Universidad Diego Porta-
les, presenté la conferencia «Opi-
niones y actitudes de estudiantes
ydocentes de Medicinay Obstetri-
cia en universidades chilenas so-
bre aborto y derechos reproducti-
vos. Algunos desafios para la for-
macién de futuras generaciones
de profesionales».

Asimismo, la Dra. Angélica Me-
lita Rodriguez Magister y Dra. en
Enfermeria dicté la conferencia
«Humanizando las practicas de
salud. Delo teérico alo préactico.»

El congreso Cibecs difundié mas

de 100 presentaciones orales de
estudiantes y docentes de las dis-
tintas universidades chilenas en
las dreas de innovacion e investiga-
cién educativa, ademds de expe-
riencias educativas e investiga-
cion. Ademads, dicté siete talleres
en temas relativos a la comunica-
cién basada en las emociones, la
integridad académica y el arte de
formar y psicologia y humaniza-
cién, entre otros.

Cibecs 2025 fue patrocinado por
laAsociacion de Facultades de Me-
dicina de Chile (Asofamech),la So-
ciedad de Educacion en Ciencias
de la Salud (Soeducsa), Sociedad
Chilena de Simulacién (Sochisim),
Sociedad Chilena Interdisciplina-
ria de Humanizacién Sociosanita-
ria (Sochis), la Red de Humaniza-
cién de Chile y el Colegio Médico
de Chile, todas instituciones com-
prometidas con la humanizacion
de la salud y la educacion de ésta.
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