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Titulo: 12 fiublensinos fallecidos por Pyogenes y Pneumoniae

12 ublensinos
fallecidos por

Pyogenesy

Pneumoniae

estapistica. Balance realizado por la seremi de
Salud es hasta el 1 de junio. Autoridades
reforzaron llamado a la prevencion.

Patricio Vera Mufioz
cronica@cronicachillan.cl

unque las temporadas

de otofio e invierno

eran conacidas por el

umento de las cargas

virales, las patologias bacteria-

nas vinieron a aportar un ingre-

diente adicional al problema

con la presencia de Streptocco-

cus en sus variedades Pyogenes
y Pneumoniae.

Segin explica la seremi de
Salud, Ximena Salinas, hasta el
01 de junio se habian notificado
14 casos confirmados y 3 proba-
blesde Streptococeus Pyogenes
invasor, donde 8 personas per-
dieron la vida a causa de esta
bacteria. Por otra parte, se han
informado 21 casos de Strepto-
coceus Pneumoniae como en-
fermedad invasora, alcanzando
ya4decesos.

En ese sentido, la secretaria
regional reforzo el llamado al au-
tocuidado y buen uso de lared;
donde se ha podido constatar

14

casosde Pyogenes se ha-
hian notificado en Nuble,
mas 21 de Pneumoniae.

100%

de la red asistencial fiu-
blensina se encuentra ope-
rativa y funcionando.

queel100% de ellase encuentra
operativa.

“Si bien estos cuadros no
son tan frecuentes, pueden ser
muy agresivos en pocas horas.
Porlo mismo, nos desplegamos
porlaregién comunicando este
riesgo”, comento.

En materia de cuidados y
prevencién, la seremi Ximena
Salinas detallo que “es necesa-
rio tomar medidas preventivas
como el lavado frecuente de
manos con agua y jabon, utili-
zar mascarilla frente a sinto-
mas respiratorios y ventilar es-
pacios cerrados. Ademas, es
recomendable cubrirse bocay
nariz con el antebrazo al estor-
nudar o utilizar paiuelo dese-
chables, limpiar superficies
con solucion jabonosa, luego
enjuagar y posteriormente de-
sinfectar y mantener una bue-
na higiene bucal”,

Laautoridad regional subra-
yoqueesaconsejable evitar con-
currira lugares con aglomera-
cianes de personas y de ser asi,
usar mascarilla es esencial, Tam-
bién es clave no exponerse al hu-
modetabaco;nobesara nifiasy
ninos en la boca; asi como evitar
en los nifias y ninos intercam-
bien saliva a través de chupetes
y mamaderas u otros utensilios
quese lleven a la boca.

“Se debe mantener también
una alimentacion balanceada y
ejercicio fisico regular. Frente a
sintomas como fiebre igual osu-
perior a 38°, amigdalas muy ro-
Jaseinflamadas, con osin placas

“Estos cuadros noson
frecuentes, pero pue-
densermuy agresivos.
Nos hemos desplega-
doporlaregion comu-
nicando el riesgo”

Ximena Salinas
SeremideSalud

de pus, inflamacion de ganglios
en la zona anterior y lateral del
cuello, decaimiento, u otros co-
mo lesiones costrosas en la piel
con presencia de secreciones, se
debe consultar a la brevedad
con un médico para hacer una
evaluacion”, afirmé.

UN ENEMIGO ADICIONAL

Segtin detalla la jefa de la Uni-
dad de Pacientes Criticos de la
Clinica Biobio, doctora Leoni-
la Ferreira, la influenza es una
infeccion producida por un vi-
rus que en algunos casos pue-
de desencadenar una neumo-
nia, es decir, el compromiso
del pulmén, y que puede lle-
var a insuficiencia respiratoria
y requerimientos mas avanza-

“No es comun el Pyo-
genes en formas gra-
ves relacionadas con
la Influenza, pero lla-
ma la atencion su alti-
sima mortalidad”

Dra. Leonila Ferreira
Jefa UPC Clinica Biohio

dos de ventilacion.

En ese sentido, la principal
causa de gravedad es la sobre-
infeccion por bacterias. A pe-
sar de que lo mas frecuente
que provoca esta infeccion son
Tos neumococos y estafiloco-
cos, enalgunas oportunidades
puede ser producido por este
Streptococcus Pyogenes y lo
que se ha observado, es un au-
mento de la neumonia secun-
daria auna influenza, produci-
da por esta bacteria.

“El Streptococeus Pyogenes
tiene la capacidad de producir
unatoxina que puede conducir
a un shock severo, un cuadro
que se desarrolla en corto tiem-
po con compromiso de la pre-
sion, la funcion respiratoria,
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“Arafiazo de gato”, otra alerta bacteriana

@ Una nueva alerta por patologia bacteriana fue emitida re-
cientemente, esta vez desde Concepcion. Resulta queen el
Hospital Regional Guillermo Grant Benavente se ha advertido
un aumento en cansultas de menores de 6 afios sobre una en-
fermedad conocida cominmente como “aranazo de gato”, la
que puede ser contraida por nifios a través de la mordedurao
arafiazo de un gato infectado, y que origina cuadros de fiebres
altas persistentes con mucho dolor musculary la aparicion de
un ganglio satélite cerca de lazona del rasguio. La bacteria
lleva el nombre de Bartonella Henselae y su tratamiento en
casos menos graves es a base de antibiéticos.

donde los pacientes se agravan
muy rapidamente. Es lo que he-
mosobservado en los casos afec-
tados con la presencia de esta
bacteria, como en los casos de
Chillan”, sostuvo.

La facultativa afiadio que “la
presentacion del Streptococcus
Pyogenes con estas formas gra-
ves enrelacion ala influenza, no

Ta

es frecuente. Lo que llama la
atencion es la altisima mortali-
dad cuando se presenta esta
bacteria, que puede desencade-
nar una neumonia multifocal,
unaneumonia conuna necrosis
quellevaaunainsuficiencia res-
piratoria y a este shock toxico,
que es la forma mas dramatica
de presentacion”. €4

www.litoralpress.cl



