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['INo Definida

Construye Tranquilo: el programa integral de salud que impulsan las empresas socias del sector construccién de Valdivia

W INNOVACE DN REGIONAL

Construye Tranquilo: el programa integral
tle salud que impulsan las empresas socias
del sector construccion de Valdivia

| sector de la construc-
cién, uno de los pilares
mas dinamicosde laeco-
nomia chilena, enfrenta
grandes desafios en sa-
lud y bienestar. Las barre-
ras econdmicasy geograficas difi-
cultan el acceso a la atencion mé-
dica oportuna, afectando la cali-
dad de vida de los trabajadores,
trabajadoras y sus familias. Frente
aestarealidad, la Camara Chilena
dela Construccién (CChC) cre6 ha-
ce 11afios el Programa Construye
Tranquilo, un sisterma que garanti-
za accesoa unared nacional de cli-
nicas en convenio con coberturas
médicasintegrales, tantoambula-
torias como hospitalarias, a bajo
costo.

COBERTURA INTEGRALY

REDUCCION DE ESPERAS

Construye Tranquilo permite a
susbeneficiarios y beneficiarias ac-
cedera consultas con especialistas
entansolosietediasyacirugiasen
un promedio de 45 dias, mucho
menos que en el sistema publico.
Ademas, el Programa cubre ciru-
giasno contempladas enel progra-
ma de garantias GES, asicomogas-
tos ambulatorios, hospitalarios y
postoperatorios hasta tres meses
después del altamédica.

EnValdivia, 13 empresas socias
de la CChC cuentan con el Progra-
ma, beneficiando a 430 personas
que, por tan solo 2 UF (aproxima-
damente $76.419), pueden acce-
deracirugias quede otromodore-
sultarian inalcanzables.

HISTORIAS DE

CAMBIO DEVIDA

El Programa no solo mejora la vi-
da de trabajadores y trabajadoras,
sinoque también refuerza el com-
promiso social de las empresas.

Eva Gonzélez, trabajadora de
Chilemagq S.A, relata comoel pro-
gramatransformasu vida: “Metu-
ve que operar de ambas caderas.
En el sistema plblico no sabia
cuando podria hacerlo, y en el pri-
vado cada operacién costaba 8 mi-
llones de pesos, algoimposible pa-
rami. Gracias a Construye Tranqui-
lo, pagué solo 2 UF por cadacirugia.
Esto me cambio |a vida; de otro
modo, con mucho esfuerzo, ape-
nas habria podido operarme una

Eva Gonzdiez, trabajadora de Chilemag.

cadera. Estoy profundamente
agradecida conel programa y mi
empresa”.

Benjamin Patinio, hijodeunatra-
bajadora, también destaca los be-
neficios: “Tuve que operarme de
untumor benignoenlaredilla.Me

(Cin(

diagnosticaron rapidoy la cirugia
fueen pocotiempo.Eneneroesta-
ba en cama y en marzo ya podia
moverme. Esto me hizo ver la vida
de formadistinta; ahoravaloroca-
damomento y enfrento los desa-
fios con mejor actitud”.

CAMARA CHILENA DE LA CONSTRUCCION

Alejandro Cataldn, gerente de Constructora Cataldn.

Mas de 100 mil
trabajadoresy sus
familias de todo Chile
han accedido a
coberturas médicas
hospitalarias y
ambulatorias de
calidad gracias a
esta iniciativa de la
Céamara Chilena de la
Construccion.

IMPACTO ENLA REGION

PedroMatamala, presidentedela
CChCValdivia, subraya laimportan-
ciadel Programa. “Construye Tran-
quiloaseguralasalud delostrabaja-
dores, entregandoles atencion mé-
dicardpidayaun bajocosto.Estono
solo mejora su calidad de vida, sino
también su satisfaccion laboral.
Nuestros trabajadores sonel pilarde
nuestras empresas, y aportar a su
bienestar esfundamental”, plantea.

Por su parte, Francisco Gémez,
presidente Social de la CChCValdi-
via, invitaa mas empresas a unirse
al Programa. “Construye Tranquilo
entrega beneficios hospitalariosy
ambulatorios en plazos reducidos
comparados con los servicios publi-
cos. Lesinvitoa suscribirsey brindar
esta cobertura, porque los benefi-
cios superan con creces los costos”,
senala.

En tanto, Alejandro Catalén, ge-
rente de Constructora Catalan,
comparte su positiva experiencia.
“Es gratificante saber que pode-
mosofrecerestetipode beneficios
anuestros trabajadores. Este pro-
grama es un aporte significativo a
lasostenibilidad de nuestraindus-
tria”, asegura.

rama accesible para todos

Por solo $8.000 mensuales por persona inscrita, el Programa puede ser fi-
nanciado por [a empresa, el trabajador/a o compartido entre ambos.

Para conocer mds sobre Construye Tranquilo y sus beneficios, visite el sitio
www,

lo.cl.
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