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INIA ESTUDIA LECHE ALTA EN PROTEINA PARA ALERGICOS E INTOLERANTES
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Cientificos del Instituto de Investigacio-
nes Agropecuarias (INIA), en un convenio
con el ministerio de Ciencias, busca identi-
ficar cual es la leche recomendable segun
las caracteristicas y necesidades de los
distintos consumidores, considerando los
efectos que los productos lacteos pueden
provocar en personas con alergias o
intolerancias alimentarias.

Para esto los investigadores estan
realizando, en todo el pais, un estudio de
expectativas sensoriales en leches bovi-
nas, en sus distintas versiones, en perso-
nas voluntarias mayores de 18 afos, quie-

nes realizan una “cata” a ciegas de los
distintos tipos de leche.

“La calidad de leche que se distribuye a
nivel nacional es de muy buena calidad.
Lamentablemente, el consumo per capita
en Chile es muy bajo, por lo cual, invita-
mos a la poblacién a aumentar el consu-
mo de leche que es un alimento de una
calidad nutricional muy elevada y a cono-
cer nuevas variantes”, dijo el investigador
encargado del proyecto, Ignacio Subia-
bre, quien presentd la iniciativa junto con
la directora del INIA, Iris Lobos.

Una particularidad del estudio es que

incorpora la leche A2, un producto de
origen bovino que no tiene compuestosa-
fadidos, pero si la proteina Beta-caseina
a2, la que estd comprobado internacional-
mente que genera menor malestar esto-
macal que la leche tradicional. La A2, que
contiene los mismos porcentajes de calcio
y de grasa que las otras, recién se esta
dando a conocer a los consumidores,
aungue ya esta en el mercado.

La prueba se realiza en diferentes co-
munas del pais y permitird contar con
informacion cientifica de la leche A2 y las
demas leches.
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