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Cobquecuray Ranquil estan entre las 10 comunas con mas adultos mayores
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Cobquecura y Ranquil estan entre las
10 comunas con mas adultos mayores

fuste. Segtin el INE, ocupan el 4°y 7° del lugar del pais con mds presencia de dicho rango etario.

Héctor Diaz
crenica@cronicachillan.cl

obquecura y Ranquil
c estin dentro de las 10

comunas de Chile con
mayor porcentaje de adultos
mayores en su poblacién, de
acuerdo estadisticas del Ins-
tituto Nacional de Estadisti-
cas (INE), dando cuenta de la
realidad de la region de Nu-
ble, una de las que a su vez
posee una mayoritaria pre-
sencia deadultos mayores de
60 afios del pais. En particu-
lar, un 33% de los habitantes
de la comuna costera son
adultos mayores, situandola
como la 4° ciudad con la po-
blacion mds longeva de Chile.
Ranquil, en tanto, tiene el
puesto nimero 7 a nivel na-
cional, con un 32,10% de la
poblacion, segan el INE.

Tal realidad fue asimila
por los respectivos alcaldes
de dichas comunas, quienes
precisaron que, conscientes
de ese escenario, han inten-
tado mejorar la calidad de vi-
da de este importante seg-
mento de la poblacion, tanto
con esfuerzos municipales,
asi como también de la mano
de los servicios de Gobierno
a nivel nacional y regional.

“Efectivamente nuestra
comuna de Riquil estd den-
tro de las que tienen mayor
presencia de adulto mayor
en su poblacion, en ese senti-

COBQUECURA, SEGUN EL INE, PRESENTA UN 33% DE ADULTOS MAY!

do como municipio hemos
estado apoyando fuertemen-
te a las organizaciones de
adulto mayor, y también a los
adultos mayores que no es-
tan organizados en los secto-
res rurales, a través de distin-
tos programas tanto munici-
pales como de otros gestiona-
dos a través del Gobierno co-
mo Centro Dia, Chile Cuida,
entre otros. Esperamos, sin
duda, recibir mas apoyo para
llegar hasta el altimo rincon
atendiendo y cuidando a

<~

“Estamos enfrentan-
do delamejor forma
posible este tremen-
dodesafio deser la4°
comuna en Chile con
mayor poblacion de
adultos mayores™.

Julio Fuentes
Alcalde de Cobquecura

nuestras personas mayores”,
sefialé el alcalde de Ranquil,
Nicolas Torres.

Julio Fuentes, alcalde de
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ORES EN TODA SU PﬁB/LACIﬁN.

Cobquecura, respondié que
“nos preocupa por un lado,
pero nos mantiene también
bastante optimistas, pues co-
mo municipio hemos venido
visualizando esto hace algtin
tiempo, iniciando acciones
que nos permitan insertar a
este segmento de nuestra co-
muna, implementando un
Centro de Atencion Diurna, a
punto de inaugurar un Cen-
tro de Estadia aci en el Cerro
El Calvario de Cobquecura,
tenemos programas sociales

que estan dirigidos a los adul-
tos mayores con equipos
multidisciplinarios de profe-
sionales. Enla parte de salud
estd considerado obviamen-
te unaatencion expedita y vi-
sitas a domicilios en los sec-
tores rurales y a postrados,
por lo tanto estamos enfren-
tando de la mejor forma posi-
ble este tremendo desafio de
ser la cuarta comuna en Chi-
le con mayor poblacién de
adultos mayores”.

El jefe comunal cobgue-
curano agrego que se seguira
trabajando en iniciativas que
“hagan notar €l respecto y la
insercion definitiva en todo
orden de cosas, el desarrollo
de nuestras comunas a través
de emprendimientosy activi-
dades a través de atenciones
que permitan que nuestros
adultos mavores se sientan
parte de este crecimiento
que ha tenido nuestra comu-
na en estos (ltimos afos”.

COMUNAS PRIORIZADAS

Ladirectora regional del Ser-
vicio Nacional del Adulto Ma-
yor, Valezka Morales, sobre
coémo se aborda la realidad
de Cobquecura y Ranquil, de-
claré que son comunas prio-
rizadas por el servicio, atra-
vés de “Centros Diurnos Co-
munitarios, que llegan a tra-
bajar con las personas mayo-
res con equipos multidiscipli-
narios de profesionales que
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Tasa de natalidad y
migracion en Nuble

@ Desde la Coordinacion Re-
gional del Servicio Nacional
del Adulto Mayor (Senama),
Valezka Morales, menciono
que Nuble registra un 23%
de personas mayores dentro
deltotal de la poblacion de la
region.

@ “Estovade lamanode la
tasa de natalidad en el pais,
donde las mujeres y las pare-
jas actualmente estan optan-
do por tener uno o cero hijos.
En Nuble principalmente
también afecta que los jove-
nes por un tema laboral emi-
gran de la region y eso hace
que vivamos una realidad
donde solo permanezcan
personas mayores principal-
mente, sin una variacion de
nueva poblacion de juven-
tud, de la manode unau-
mento de personas mayores,
entre otros indicadores pro-
gresivos”, explicd la coordi-
nadora regional.

hacen que el deterioro cong-
nitivo, emocional, espiritual
y fisico, sea muy lento gracias
a este acompanamiento”. A
lo anterior, la autoridad re-
gional anadio que se suman
equipos itinerantes, para fa-
cilitar los accesos a las perso-
nas mayores en dichas aten-
ciones. 3
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