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Retorno a clases: Salud pide mantener medidas
preventivas ante aumento de virus respiratorios

edad.

Coyhaique-. El mes de agosto es una de
las épocas mas complejas en lo que respecta
a enfermedades respiratorias en la regién de
Aysén, y es que el retorno a clases de los esta-
blecimientos educacionales, sumado a las con-
diciones climaticas propias de esta época en
la region, crean un ambiente propicio para la
proliferacion de virus.

Si bien los virus circulantes en la region de
Aysén han disminuido notablemente en rela-
cién al afio anterior, en lo que va del afio 2024
los que mas han circulado en la poblacién re-
gional son Influenza A, Rinovirus y Covid-19.
En ese sentido, el grupo etario mas afectado
son los menores de 5 afos con 49,9%, seguido
por adultos de 20 a 64 afios con 22,2% de los
casos respectivamente.

“Sabemos que las enfermedades respirato-
rias, particularmente en este periodo del afio,
son las que causan la mayor mortalidad y mor-
bilidad en la poblacién infantil. Es por eso que
queremos invitar a todas las familias con nifios
desde los 6 meses hasta los 6 afios que no han
recibido la vacuna contra la influenza lo ha-
gan, porque todavia esta disponible esta pro-
teccidn en todos los centros de salud”, indicd
la Seremi de Salud Aysén, Carmen Monsalve
Gomez.

Si bien las cifras en torno a enfermedades
respiratorias y virus circulantes en nifios y ni-
flas en edad preescolar estin muy por debajo
de lo observado en los ultimos afios, a fines
del mes de junio se registraron los primeros
casos de Virus Respiratorio Sincicial (VRS).
Sin embargo, a la fecha no se han presentado
cuadros graves que requieran hospitalizacio-
nes en servicios criticos -UTI o UCI- ni tras-
lados extrarregionales, en gran parte gracias a
la incorporacién en nuestro pafs de Nirservi-
mab, anticuerpo monoclonal que desde abril
de 2024 esta siendo administrado a todos los

Influenza A, Rinovirus y Covid19 han sido los
virus con mayor circulacion en lo que va del
invierno 2024, siendo los mds afectados los
menores de 5 anos y adultos de 20 a 64 afnos de

nacidos desde el 01
de octubre de 2023
en adelante.

“Todos los nifios
nacidos desde el 1 de
octubre de 2023 que
no han recibido su
proteccion contra el
virus respiratorio sin-
cicial es momento de
hacerlo.  Llamamos
a las familias a estar
atentas a las sefiales
de alerta, particular-

mente de enferme-
dades

infectoconta-

giosas en este periodo del aflo, para que haya
una asistencia adecuada y responsable de los
nifios y nifias a clases”, enfatizé la autoridad
sanitaria, haciendo un llamado a fortalecer el
trabajo con salas cunas y jardines infantiles del
territorio para asegurar una consulta oportuna
de estos casos.

Por su parte, Marfa Francisca Rojas, direc-
tora del Jardin Infantil Gabriela Mistral, hizo

un llamado a las familias de nifios y nifias en
edad preescolar para que en caso de presen-
tar sintomas tales como fiebre, tos, respiracion
agitada u otros asociados a enfermedades res-
piratorias, eviten asistir a los establecimientos
educacionales y sean llevados a algun centro
de salud para su diagndstico, evitando que los
menores se agraven y que eventualmente se
produzcan brotes al intetior de los jardines in-
fantiles.

“Recordarle a las mamas y papds que sus
hijos aqui estin protegidos, cuidados, seguros
y con entrega de educacién, pero también es
importante que cuando estan enfermos, con
fiebre, tos o con algin sintoma respiratotio,
los lleven al médico para que no se produzcan
contagios con otros nifios. La idea es mantener
la asistencia y que los nifios estén en bienestar
integral, que se sientan bien para aprendet, co-
nocer y que vayan reconociendo este mundo
abierto para cllos”, destacé la educadora.

Ta

www.litoralpress.cl



