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Presupuesto en salud

Por: Gisela Alarcon

Decana Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, U.Central

Sr. Director

La discusion del presupuesto en salud es un pro-
ceso de suyo complejo pues impacta la capacidad
de salvar vidas y contribuir al bienestar de las per-
sonas. Este afo se han relevado los problemas y
desafios que afectan el acceso y oportunidad de la
atencion principalmente en el nivel hospitalario, asi
como los cuestionamientos a la gestion en salud.

Bien vale la pena hacernos cargo de los déficits
estructurales existentes en la planificacién presu-
puestaria, asi como en la insuficiencia de meca-
nismos de asignacion de recursos del sector. En el
caso del financiamiento hospitalario, la utilizacion
de GRD (Grupos Relacionados por Diagnostico) es
destacable, pero esta herramienta por si sola no es
suficiente. Los presupuestos hospitalarios, histori-
camente, no dan abasto y se deben suplir con re-
mesas afo tras ano.

En relacion a la atencién primaria de salud (APS)
su presupuesto no alcanza el 30% del presupuesto
del sector, minimo propuesto por la Organizacién
Panamericana de la Salud (OPS). El fortalecimien-
to de la APS es la Unica forma para - en trabajo
colaborativo con la comunidad — detener el dafo
de la poblacion por aumento de las enfermedades
cronicas y disminuir las hospitalizaciones evitables
mejorando también la eficiencia del sistema. En la
universalizacién de la APS vemos una luz de espe-
ranza, en tanto ésta implica un trabajo intersecto-
rial, centrado en las personas y con las personas.
Sin embargo, de acuerdo al crecimiento previsto en
el presupuesto, su desarrollo sera extremadamente
lento. Insistir en la eficiencia y calidad del gasto en
salud es muy pertinente pero la poblacién no pue-
de verse afectada por un presupuesto estructural-
mente insuficiente.
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