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Noticia general ) o )
“Vamos a llegar a mitad de junio y ain no se cumple la meta nacional”

e ENTREVISTA. ENRIQUE PARIS, exministro de Salud, y su critica a la campafia de vacunacion contra la influenza:

“Vamos a llegar a mitad de junio y
aun no se cumple la meta nacional”

Claudio Cerda Santander
cranica@mercurioantofagasta.cl

‘ ‘ reo que en la Ma-

crozona Norte es

c mas dificil conven-

cer a la gente”, asevera Enri-

que Paris, exministro de Salud,

al referirse a que condiciones

climaticas mas benignas dismi-

nuirfan la percepcion de riesgo

para vacunarse contra la in-
fluenza.

Paris, presidente del Insti-
tuto de Politicas Piiblicas en Sa-
lud de la Universidad San Se-
bastidn, en didlogo con El Mer-
curio de Antofagasta aborda la
actual evolucion epidemiologi-
ca. Un panorama que marntic-
ne enalta presion a la red asis-
tencial por Ia fuerte alza enca-
508 de virus respiratorios,

£Como eval(a el actual panorama
sanitario?

-Comenzando primero par
el pais, enel tiltimoreporte del
Instituto de Salud Pablica,enla
semana epidemiologica 21 (19
al 25 de mayo) hay una peque-
na disminucion en la cantidad
de casos positivos. En el iltimo
reporte tuvimos 2.680 casos
positivos lo que equivale al
49.6% de los andlisis, que es
harto; pero la semana pasada
la serana 21 el analisis demos-
traba 54.9%. Por primera vez
hay una un quicbre en la curva.
Ahora de los virus que estan
cireulando, predomina por le-
jos, el virus influenza A, que
pos si solo corresponde al
55,8% de los casos positivos.

De acuerdo al Gltimo infor-
me de mayo, hay un aumento
muy importante eninfluenza A.
Hasta este momento llevamos
11.074 casos de influenza A, en
cincomeses. Este esun nimero
muy importante, porque elafio
2023 durante todo el ano tuvi-
mos 6.8 casos de influenza. Si
nosolros comparamos, ya hay
mis de 4 mil casos mas que el
afio pasado. Eso significa una
circulacion viral de influenza
muy importante.

Elnuevo reporte del Ministeriode
Salud, sobre virus respiratorios,
detalla que la Regién de Antofa-
gasta cuenta con un 92,3% de
ocupacion de camas criticas en
adultos ;Como evaliia este esce-
nario?

“QOjala que den entre-
vista, que salganen la
radio, que vayan alos
canalesregionales y
hagan campana para
que aumenten la va-
cunacion. Las univer-
sidades también pue-
den colaborar con
sus equipos yendoa
vacunar”,

-Eso es importante desta-
carlo, porque es preocupante.
Ese es un dato dinamico, pue-
dequevarie. Loque se hace en
ese caso, es aumentarel ntme-
ro de camas UCI, reclutando
camas de intermedio o inte-
grandoa lared con la clinica de
Antofagasta, u otras que hubie-
ran alld. Sino, trasladar pacien-
tes, pero 92% es bastante alto,
Habria que ver cuanto de ese
porcentaje de ocupacion es
con pacientes ventilados, por-
que a lo mejor no todos lo es-
tan. El problema es cuando to-
dos los pacientes estan con
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EL EXMINISTRO DE SALUD ENRIQUE PARIS FUE CLAVE EN EL MANEIO DE LA PANDEMIA.

ventilacion mecédnica. Ahi la
cosa se pone mds dificil.

ZPor qué, doctor?

-Porque no hay miles de
ventiladores mecanicos. Hay
un nimero limitado en cada
hospital. Si llegan més pacien-
tes que requieren ventilacion
mecanica, hay que trasladarlos
al sistema privado o wasladar-
los a otra ciudad, Nosotros al-
canzamosa tener 4.450 camas
ventiladas; asi es que esos ven-
tiladores mecanicos deberian
estar, digamos al alcance delas
personas en el caso que fuera
necesario utilizarlos de nuevo.
Yo no creoque lleguemosa esa
aesacifra, porque al comparar
el coronavirus con la influenza
en cuanto a la capacidad de
ataque, en cuanto a la capaci-
dad de complicar al paciente,
es menor. Hay que recordar
también que en esa época no
existia vacuna al comienzo.
Aqui existe una vacuna, que
Jjustamente evita que el pacien-
te caiga hospitalizado, llegue a
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laUCL o fallezca.

Hoy |a Regidn de Antofagasta
mantiene unacobertura de vacu-
nacién que sobrepasa el 70%.
Aungue dista de otras regiones
con 80% y hasta 90%.

-Hay que hacer um esfuerzo
importante y tratar de subir el
porcentaje de vacunacion. Oja-
ld llegar al 85% lo mds rdpida-
mente posible, porque sabemos
que con 85% ya la poblacion se
protege. La vacuna protege no
solamenteal vacunadosino que
también protege al que noloes-
. Ojald, entonces, llegar rapi-
do al 85%, que era la meta del
Ministeriode Salud para el 15 de
mayo. Ya vamos a llegara me-
diados de junio y todavia no se
cumplen la meta nacional.

COMUNICACION DE RIESGO
Ha habido criticas a la actual
campafia de vacunacién, debido
aquehabriafaltado una comuni-
cacién mas intensa ;Como evaliia
esto?

-Creo que llevar adelante

“Se ha hablado tanto
de [a fatiga pandémi-
ca, que lagente esta
cansada de las vacu-
nas; pero esose re-
vierte con una buena
comunicacion de
riesgo”.

una camparia de vacunacion no
s facil. Serequiere que el Minis-
terio de Salud haga una efectiva
comunicacion de riesgo. Apa-
rentemente eso ha fallado; pe-
ro también se requiere que la
poblacion coopere. Aunque la
poblacion no coopera sila auto-
ridad sanitaria no es capaz de
ransmitir el peligro de no vacu-
narse. Ahora se agrega el tema
del Streptococcus Pyogenes. Un
porcentaje de pacientes con in-
fluenza estdn falleciendo debi-
doaunacomplicacion bacteria-
na que tiene tratamiento. Con
mayor razon, entonces, la gen-
te deberfa vacunarse,

£Por qué cree que esta campafia
hafallado?

-Mira, anosotrosnosataca-
ron montones. Tuvimos el afio
2020, por ejemplo, en influen-
za sobre el 90% de cobertura.
Muy por sobre el 85%. El afio
2021 llegamos a colocar 44 mi-
llones de dosis de vacunas. Fui-
mos primeros en el mundo en
primera dosis. Primeros en el
mundo, no solamente en Lati-
noamérica. Primeros en el
mundo en segunda dosis. Pri-
mero en el mundo en dosis de
refuerzo; y afin asi nos critica-
ban. Después el Presidente Bo-
ric, nosé si en la primera o en
la segunda cuenta (publica),
porque ya dio la tercera; reco-
nocid que la campana de vacu-
nacion habia sido un éxito.
Cuando fallecit Pifera, obvia-
mente, todos decian lomismo.

Noes facil tener tasas de va-
cunaciones altas si no te comu-
nicas bien con la gente. Noso-
tros haciamos matinales. Hacia-
mas informes diarios al princi-
pio. Casi un afio y medio estuvi-
mos haciendo informes todos
los dias. Eso hizoque lagenteen-
tendiera bien. Comprendiera
quesinosevacunabaseibaa enr
fermar grave o iba a fallecer.
Creo que eso contribuyd a au-
mentar katasade vacunacion.c$
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