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Maga]lanes presenta tasas de mortalidad
de cancer por sobre la media del pais

3 Para abordar este problema, se realizé una jornada de prevencién y diagnéstico de
enfermedades oncolégicas, donde se presentaron actualizaciones del plan nacional.

B - 5l ohistivo de mejorar
‘ la atencicn y tratamianto
del cénicer en la regicn, ae
realizd una jornada sobre como se
ha ido actualizando al Plan Nacso-
nal de Céncer, que abarcd tanto a
la poblacién infanto-adclescents
la saremi de Salud y €l Sevicic de
Salud Magallanes, surgid a raiz
de lag visitas de acompafam:an-
to realizadas por las referentes de
céncer alolargo deeste afin, v bus-
ca fortalecer la red cnooldgica local,
en al mares del lanzamisnto dalos
nuevos planes nacionales de can-
car para 2023-2028 20222007,
Duranta al evanto, se abarda-
ron tematicas clave comeo la pro-
moeifn y proteceiin de la salud,
los tamizaiss, el diagndstico tem-
pranc, a=i como el ratamisnto y
seguimisnto de los pacientes on-
coldgicos, Uno de los objetivos
principales de la jomada as redu-
cir la mortalidad prematura por
céncer y mejorar ba schrevida de
los pacientas, alinsdndose con los
Objativos Sanitarios de la Déca-
da 2021-2030 v el Flan Macional

M Los canceres
mas comunes

Los canceres mds Comumes en
hombres som:
- Prastata
- Cofor
- Estdmago
En mujeres sam mids hobituales:
- Mama
- Colon
- Cervicoutering
La mayor mortalidod por esta
enfermednd en hombres se do por
cdncer de:
- Estdmago
- Prostota
- Pulmdn
La moyor cousa de mortalidad
en mujeres se do por cancer de:
- Mama
- Pulmdn
- Vesiculia Biliar

de Saled.

El céncer as una de las prin-
cipales causas de muerte a nival
muridisl y a2 astima que un 30%
de las muertes por causas onooli-
gicas estan asociadas a factoresde
riesgo modificablas, como el con-

sumo de tabaco, aioohol ¥ la inscs
tividad fisica. En este sentido, Ia
prevenciin juega un papel crunial
Segln sxpertos, el tamizaje es una
herramienta efectiva para detec-
tar enfermadades cnocldgicas en
etapas tempranas, Io que mejora
lae posibilidades de tratamisnto ¥
prondstico.

La Iira. Paula Loyola, jefade la
Unidad ds Cneologia Intantsl del
Heapital Clinieo de Magallanss,
comentd que sl cancer infantil
axiste, porgque habitualments s
asoria a una enfermedad de adul
tos, por lo tantono egun disgndats-
co que los padras g, ncluss, perso-
nal de sahud lo tengan tan presenta
{...) Lo primero as recordar que la
enfermeadad existe v 2 g8 encusn-
tra en etapas precoces se puads
tratar con un muy huen resulta-
do. En nifios, los cénceras més fra-
cuentes son la lewcemia, los tumo-
s dal sistema nervioso cantral y
los linfomas".

La Regidn de Magallanes, en
partirilar, presents tasas ds mor-
talidad por céncer superiores a
la media nacional lo gue hace
Hin més relevants bz implsmenta-

30%

ge las muertes por
couses oncoldgicas estdn
asociodos o fuctores

de riesgo medificables,
como el consumao de
tubaco, alcohol v la
inactividod ffsica.

citnde estrategias de prevencitn,
diagndstico pracos v zatamianto

gportuna,
En esa linea, la seremi da Sa-

lud, Francisca Sanfusntes, informo
que “log cancares mas lecusntes
o MéS presanbes s nuastra regicn
son bos cineeres de Hpo géstzico,
cdncer de colon y rectal, asi como
CANCEr d8 MEma, SO0 CANCerss [us
tienen gran incidencia, casos nua-
s que estames chesrvando. Y fog
chietivea estén destinados ademds
de prevarirs a través de conduc-
tas y estilos de vida saludables,
también hacia la deteccidn precoz
de estos casos" /LPA
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