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Equipo de Alivio del Dolor de Santa Cruz visité pacientes oncolégicos de Pichilemu
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Equipo de Alivio del Dolor de Santa Cruz visito

El equipo de Alivio del
Dolor del Hospital de Santa Cruz,
liderado por la Dra. Lourdes Var-
gas Zavala, realizd una jornada
de visitas a pacientes de la co-
muna de Pichilemu. Este grupo
multidisciplinario, conformado
por médicos, enfermeras y téc-
nicos en enfermeria (TENS), se
unié a la enfermera Andrea Pifia
del Hospital de Pichilemu para
brindar atencion a tres pacientes
oncologicos en fase paliativa.

El Programa de Alivio

del Dolor es una iniciativa nacio-
nal orientada a las personas con
cincer, derivada de las politicas
del GES (Garantias Explicitas
en Salud), y tiene como obje-
tivo principal velar por el cui-
dado de los pacientes en etapas
paliativas, En Pichilemu, este
programa depende directamen-
te del Hospital de Santa Cruz,
institucién de referencia para las
semi-evaluaciones, seguimiento
y apoyo especializado.

La enfermera del pro-
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grama en el centro de salud pi-
chilemino, Andrea Pifia, resaltd
la importancia de estas visitas,
indicando que “es fundamental
difundir entre la poblacion que
estamos recibiendo apoyo, que
estan preocupados y evaluando
a los pacientes con mayores ne-
cesidades™, comentd.

Durante esta jorna-
da, los profesionales realizaron
evaluaciones detalladas y se-
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guimiento de los tres pacientes
visitados, cumpliendo con el
objetivo de atender a aquellos
con mayores requerimientos en
¢l momento de la visita. Segin
menciona la enfermera Piiia,
“las visitas domiciliarias del
equipo del Hospital de Santa
Cruz a Pichilemu se efectian
aproximadamente dos a tres ve-
ces al afio, y son cruciales para
asegurar que los pacientes re-
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pacientes oncologicos de Pichilemu

ciban la atencion especializada
que necesitan™, finalizo.

La colaboracion entre
los hospitales de Santa Cruz y
Pichilemu es esencial para el
éxito del Programa de Alivio
del Dolor, garantizando que los
pacientes oncologicos en fase
paliativa reciban un cuidado in-
tegral y de calidad, reflejando el
compromiso del sistema de sa-
lud con los més vulnerables.
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