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En Ia Region de Magallanes

Talleres interactivos de
prevencion de Marea Roja

Como parte de las accio-
nes preventivas que desarrolla
la Secretaria Regional Minis-
terial de Salud de Magallanes,
durante el 2024 se ha venido
realizando un ciclo de talleres
de Marea Roja en estableci-
mientos educacionales de la
region, para reforzar el cono-
cimiento de este fendmeno
y fomentar el autocuidado.
Estas capacitaciones se en-
cuentran en desarrollo, y
durante noviembre se repli-
caran en Puerto Natales y
Puerto Williams.

Para esto se exhibe un
video educativo que cuen-
ta la historia de dos jovenes
que se pierden en los canales
australes, que se ven enfren-
tados a una situacion en la
que se encuentran mariscos
sin analizar, siendo ayuda-
dos por animales y aves de
la zona para que no se intoxi-
quen y vuelvan a su hogar.
Posteriormente se resuelve
una prueba diagnostica y, fi-
nalmente, se les entrega un
libro para pintar, con acti-
vidades e informacion para
que conozcan qué mariscos
son susceptibles de presen-
tar Marea Roja, y que este

fendbmeno no cambia el color,
olor ni forma de los mariscos,
y que, ademas, no se elimi-
na hirviendo los mariscos o
agregandoles limon, vina-
gre u otros ingredientes. Se
recalca que el informe de
analisis es la tnica manera
de asegurar que un produc-
to se encuentra apto para su
consumo.

Estos ciclos de capacita-
cion forman parte de diversas
acciones de fiscalizacion, edu-
cacion, analisis de productos,
prevencion y difusion a la co-
munidad que realiza la Seremi
de Salud Magallanes para
evitar intoxicaciones por con-
sumir mariscos contaminados
con toxinas marinas.

En Magallanes se en-
cuentran presentes el veneno
paralizante (VPM), diarreico
(VDM)y amnésico de los ma-
riscos (VAM). Las ultimas
dos intoxicaciones se regis-
traron en septiembre de 2011,
tratandose en ambos casos de
pescadores. Desde 1972 a la
fecha se han producido 341
intoxicados por Marea Roja,
de los cuales 23 han falleci-
do, de ahi la importancia de
la prevencion.
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