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Agresion de estudiante TEA a docente en Trehuaco: {Qué normativas existen y qué se investiga?

EN CONTEXTO

Agresionde | :Qué
estudiante

TEA a normativas

docenteen | eXxisteny que
Trehuaco: se investiga?

La convivencia de menores en el espectro autista esta normada
educativamente por dos leyes, ademas de reglamentos del
Mineduc, segun explica un experto en la materia.

Por Elias Meza Falcon

“Nunca habia reaccionado asi” reconocié la madre de un estu-
diante con diagndstico TEA (Trastorno del Espectro Autista) a un
canal de television mientras relataba la situacion que llevé a su
hijo a los titulares de todos los medios: él, estudiante de primero
de medio en el Liceo Bicentenario de Trehuaco (regién de Nuble),
habia ocasionado lesiones de gravedad a una profesora durante
una clase. Con un escobillon la golped en la cabeza y la docente
termind internada en la UCI de una clinica de Concepcion.

La situacion ocurrio el pasado lunes 17 de marzo, y fue am-
pliamente difundida por medios regionales y nacionales al dia
siguiente, ya que el caso trascendio luego que familiares, colegas
y cercanos a la profesora organizaron una cadena de oracion a
través de redes sociales para pedir por su estado de salud.

Apenas el ministerio de Educacion confirmd la condicion del
menor, la atencion mediatica se centré en ello. “Mi hijo es TEA,
no es un delincuente”, defendia su padre, en otra entrevista. A las
horas, la Superintendencia de Educacion informd de una inves-
tigacion al establecimiento y, en paralelo, |a Fiscalia de Quirihue
tomaba nota de lo ocurrido y abria otra indagatoria por oficio.

Pero, ;qué tiene que ver la Superintendencia? ;Hay alguna
normativa que regule qué hacer en casos como estos al interior

de la sala de clases? Contactado por Revista NOS, Juan Pablo
Catalan, académico e investigador de la Facultad de Educacion
y Ciencias Sociales de la UNAB, lo explica:

Las leyes

“En Chile, dos cuerpos fundamentales garantizan el dere-
cho de los estudiantes TEA a educarse en establecimientos
regulares: la Ley de Convivencia Escolar (N°20.536) y la Ley
TEA (N°21.545), promulgada en marzo de 2023”, sefala.

La primera es un documento que norma la convivencia
de cualquier establecimiento escolar. Segun detalla Juan
Pablo Catalan, “se basa en principios de respeto, inclusion
y no discriminacion. Mandata a los colegios a contar con
reglamentos internos que resguarden los derechos de los
estudiantes e implementar planes de gestion de la convi-
vencia con medidas preventivas, formativas y de apoyo
psicosocial”.

En pocas palabras, es una ley que aplica para todos los es-
tudiantes en general, las relaciones entre ellos y los funciona-
rios de los propios establecimientos. Sin embargo, la Ley TEA
se centra exclusivamente en quienes han sido diagnosticados
con el trastorno.
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“La ley establece explicitamente el derecho de las personas
con espectro autista a recibir una educacion inclusiva en
todos los niveles, en establecimientos regulares o especiales,
seglin las necesidades y preferencias de cada estudiante y su
familia”, resume Catalan.

En ese sentido, la Ley TEA demanda al Estado aplicar varias ac-
ciones: “Implementar ajustes razonables, recursos adecuados y
equipos de apoyo. Obliga a los establecimientos a capacitar asu
personal, docente y no docente, en el abordaje del TEA", anade.

Asi, hoy, por ley todos los establecimientos educacionales pu-
blicos deben estar capacitados para educar de igual manera a
los estudiantes que estén en el espectro autista y tener proto-
colos para, por ejemplo, enfrentar episodios de desregulacion.

La desregulacion

La desregulacion social o conductual puede ser motora
(con movimientos) o emocional ante ciertas situaciones
en que, seglin detalla un documento del Mineduc, “por la
intensidad de la misma, no comprende ni logra expresar sus
emociones o sensaciones, presentando dificultades para
autorregularse y volver a un estado de calma”.

Es probable -pero atin no lo ha confirmado el Mineduc-
que lo ocurrido en Trehuaco haya sido un episodio de
desregulacion.

¢Queé situaciones pueden gatillar una desregulacion? No
hay una sola respuesta. Depende de cada caso, por lo mismo
el TEA se define como un espectro -es decir, un rango muy
amplio de caracteristicas y situaciones que varian en cada
persona-,

Sin embargo, todos los establecimientos deberian estar
preparados para actuar y contener una situacion asi. Eso, al
menos, es lo que dice la Ley TEA.

Seglin explica Juan Pablo Catalan, “el establecimiento
debe actuar conforme con los protocolos de |a Ley de Con-
vivencia Escolar y la Ley TEA; y también las orientaciones
del Mineduc sobre gestion de la convivenciay atencion a la
diversidad” ;Qué demandan estas normativas? Que cada re-
cinto tenga un reglamento interno actualizado que explique
como reaccionar en estos casos.

“Este reglamento debe incluir un protocolo especifico para
situaciones de desregulacion severa, con enfoque preven-
tivo, formativo y no punitivo, que respete los principios de
inclusion, dignidad y no discriminacion”.

Y no solo eso. Cada establecimiento cuenta con un equipo
del Programa de Integracion Escolar (PIE), quienes deben
activar un procedimiento para brindar contencion emocio-
nal, comunicar oportunamente a la familia y posibles medi-
das de flexibilizacién curricular (es decir, adaptar contenidos
y evaluaciones a la situacion del estudiante).

Todo esto debe ocurrir en cualquier recinto del pais. Eso
explica la investigacion que abrié la Superintendencia de
Educacion en el Liceo de Trehuaco y que mantiene en espera
al Mineduc para un pronunciamiento formal y detallado
sobre la dramética situacion que terminé con la docente
internada en la UCI.
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