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Estos son los accesorios
y juguetes esenciales
para los gatos

Algunos elementos juegan roles importantes en el bienestar
fisico, mental y emocional del minino.

Ignacio Arriagada M.

ctualmente en el
mercado de acceso-
rios y juguetes para

gatos hay unaamplia gama de
variedades. Y si bien la mayo-
ria deestos productos se carac-
terizan por brindar entreten-
ci6én y cubrir ciertas necesida-
des, hay otro punado que va
masalld y desempenan un pa-
pel crucial en el bienestar fisi-
co, emocional, mental y de se-
guridad de los mininos. Pero,
¢cudles son especilicamente?
Segtin Pablo Gomez, médi-
coveterinarioy académico de
la Universidad San Sebastian
(USS), hay que entender el ori-
gen de estos felinos como ca-
zadores solitarios que tienen
muchas habilidades fisicas.
“Pricticamente es un de-
portista de alto rendimiento,
ya que tiene mucha muscu-
latura, fibra, garras, colmi-
1los, buena visién. Por lo tan-
to, cuando pensamos en los
elementos esenciales hay
que entender esas necesida-

des propias de la especie”,
plantea Gomez.

Enesa linea, el especialis-
ta destaca los siguientes arti-
culos:

-Areneros: el gato tiene la
costumbre de enterrar sus
desechos biologicos para pre-
Venir que se acerquen otro ti-
po de depredadores que ptie-
dan interveniren el espacio.
Y ahies fundamental que los
tutores les entreguen las ca-
jas de arena o areneros para
que puedan cubrir sus nece-
sidades y no sientan que
pueden ser vulnerables por
dejarlas ahi,

-Circuito en alturas: en-
tendiendo el origen cazador
de los gatos, no se sienten co-
modos a ras de suelo, sino
que siempre estan buscando
zonas de altura. Entonces, la
idea esque el tutor piense en
un circuito dentro del hogar
en el que estos animales pue-
dan transitar en alturas. Esto
significa dejar un espacio en
una repisa donde el animal
pueda saltar, movilizarse o
incluso armarle hamacas pa-

ra que descansen a varios
metros del suelo.

-Dispensador de alimen-
tos: un minino naturalmen-
te se alimenta varias vecesen
el dia con porciones peque-
nas. Sin embargo, se ha de-
mostrado que uno de los fac-
tores de obesidad es que el tu-
tor lo acostumbre a relacio-
narse en base a darle premios
alimenticios. Siesono ocurre
es porque el gato sabe admi-
nistrar su alimentacién de
acuerdo asus necesidades. Si
oaurre, se vuelve necesarioel
uso de un dispensador auto-
mdtico que cada cierto tiem-
povaliberando comida.

-Bebederos: los mininos no
acostumbran a tomar mucha
agua naturalmente, pero a ve-
ces los alimentos secos los des-
hidratan, lo que los obliga a
buscar fuentes de hidrata-
cion. Independiente de la for-
ma, existen bebederos de
agua que estd constantemen-
te circulando, Es crucial que
se vigile que el gato consuma
este recurso de manera fresca
durante el dia.
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-Rascadores: estos imple-
mentos son fiundamentales
para los felinos. No es un Iujo
tener rascadores, sino que es
necesario. Ellos los utilizan
para mantener la higiene de
sus unas, dejar mensajes en
forma de marcasy para deses-
tresarse. Si no hay, de todas
maneras, van a buscar super-
ficies para rascar. Lo ideal es
que haya rascadores verticales
y horizontales donde habiten.

JUGUETES

Como los mininos son caza-
dores innatos, les gustan los
juguetes que se mueven de

manera impredecible y que
sirvan para capturar. Por
ejemplo, hay gatos que sim-
plemente se entretienen con
una bola de papel arrugado.
“Lo que busca este animal
es el enriquecimiento am-
biental, es decir, generar am-
bientes desafiantes, de resolu-
cidn de desafios para generar
conductas que aporten a su
bienestar, ya sea fisico, social,
etcétera. Existen algunos ju-
guetes de enriquecimiento
alimenticio, a los que se les
puede introducir alimento y
genera una dificultad para
que el animalaccedaa eseali-

mento”, detalla el médico ve-
terinario.

A lo anterior, el docente
dela USS agrega que “dentro
del enriquecimiento tam-
bién es importante que des-
cubran cosas. Por ejemplo, se
recomienda que el gato no
fenga acceso o lenga acceso
restringido a una habitacién
del hogaryque una vez al dia
se les permita entrar, para
que se generen cambios den-
tro de ese lugar: como escon-
derle algiin juguete, ocultar-
le algode comida, un olor di-
ferente, cosa de que el ani-
mal explore esta novedad”.
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