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Declaraciones y mesura

®El Presidente Gabriel Boric, en sudis-
cursodado enla ceremonia de Navidad
organizada por la comunidad palestina
en Chile, tratd de criminal de guerra,
por segunda vez, al primer ministrode
Israel, Benjamin Netanyahu, olvidando
laautoridad que sus declaraciones in-
volueran al pais en susrelaciones diplo-
maticasy economicas internacionales.

También laautoridad olvida queen
estaguerra, aambos bandos se les pue-
de catalogar de criminales segin el
punta de vista con que se mire, y tam-
bién olvida que un gran porcentaje de
ciudadanos chilenos opina diferente. El
Presidente agrega que suopinion se ba-
sa enladefensa de lahumanidad, olvi-
dando que en Israel también la hay.

Las declaraciones del Presidente
comprometena todo el pais, tomando
partido enbeligerancias en que locon-
veniente es declararse neutrales y ob-
servar los acontecimientos. Un buen
consejo, antes de cruzar la linea: pare,
mire y escuche.

Marcos Concha Valencia

Crisis carcelaria

®La crisis del sistema penitenciario
que vive el paisestd llegando a un pun-
to de inflexi6n, donde a pesar que el
Gobierno ha reiterado gue tenemos el
control de las carceles, no es asi. Losin-
dicadores sonclaros: conun30%de so-
brepoblacion penitenciaria el colapso
y falta de control son elevados.

Lo anterior se agrava cuando por
faltade informacion, la mayoria delos
extranjeros, muchosdelos cuales per-
tenecen a bandas decrimen organiza-
do, no pueden ser clasificados por pe-
ligrosidad, convirtiéndose en agentes
altamente contaminantes para los re-
os de baja peligrosidad, quienes, ade-
mas, usan las carceles como centros
seguros de operacion, como sucede en
el norte de Chile y en algunas carceles
de Santiago.

Ademds, las condiciones de Gen-
darmeria son complejas, con proble-
mas de salud mental, deficienciasen la
formacion, casos de corrupcion, desa-
rraigo familiar, todo lo cual convierte a
esta institucion en un agente vulnera-
blea la altisima capacidad de corrup-
ciondel crimen organizado.

No tenemos un control estatal de
las carceles, solo tenemos un sisterna
fragil de contencion precaria que hoy
se sostiene por la voluntad, compromi-
s0 y perseverancia de los hombres y
mujeres de Gendarmeria de Chile, pe-
1o ¢hasta cudndo podemos confiar que
podran soportar?

Eric Latorre
Director Magister de Gobierno,
Universidad Auténoma

Reforma previsional

@Aungue se destine solo el 0,1% de las
cotizaciones previsionales a reparto,
que seria administrado por el Estado,
aparte del riesgo que ello conlleva se
deberia crear un nuevo drgano que in-

crementaria atin mas la enorme “gra-
sa” del Estado.

Adolfo Patil Latorre

Atencion deisapre

®En pleno periodo del covid-19, la isa-
pre Consalud cerrd la sucursal que
mantenia en laavenida Argentina N°1,
informando a la Superintendencia de
Salud que el cierre correspondia a un
cambio de direccion y no a un cierre
definitivo, derivando a sus afiliados ala
sucursal de 7 Norte de Vifia del Mar, ofi-
cina que, segin la isapre, se “encuen-
traa una distancia razonable”.

Recurrida la Superintendencia de
Salud sobre la materia, en su oficio
2305 del 27 de enero de 2021, determi-
no que “esa isapre debera adoptar, in-
mediatamente, todas las medidas ne-
cesarias paraabrir la agencia que fue
objeto de cierre, o bien, determinar y
abrir a la atencion de puiblico otra su-
cursal, agencia u oficina que cumplalas
caracteristicas de dar continuidad in-
mediata a Jaatencion de piiblico™.

Ala fecha, laisapre Consalud man-
tiene como sucursal una oficina de no
mis de 5m2 al interior de una Clinica
en la Avda. Brasil 2350, manteniendo
un funcionario para laatencion de pa-
blico. Hay tramites que no se pueden
realizar en esta oficina y quien los re-
quiera debe desplazarse a Vina del Mar.

En el comprobante que la isapre en-
trega por recibo de dinero se mantiene
la direccion de avenida Argentina N° 1.
¢Qué podra decir la Inspeccion del Tra-

bajo sobre las condiciones en las que
desarrolla sus funciones el funcionario
delaisapre a cargo de esa oficina?

Espeno que las instituciones que tie-
nenalguna responsabilidad en lanorma-
lizacion delos hechos descritosinterven-
gansegiin lescorresponda y determinen
se tratealos afiliados de la isapre Consa-
lud con residencia de Valparaiso con el
debido respeto que se merecen.

Armando Urbina Santander

Elimpacto de los incendios

@] 2y 3 de febrero, un devastador in-
cendio urbano-forestal afectéa Vina del
Mar, Quilpué y Villa Alemana, siendo
catalogado como uno de los desastres
mis grandes de los tltimos 30 anos, lo
cual tuvo, ademis, un profundo impac-
to en la salud mental de nifios, nifias y
adolescentes.

Las experiencias traumadticas, co-
mola pérdida de seres queridos, la ex-
posicion a situaciones de peligroextre-
moy la destruccién de hogares, han
podido ocasionarles graves efectos psi-
colbgicos, entre ellos, estrés postrau-
mitico, ansiedad, depresion y trastor-
nosdel suefo, ademas de efectos ensu
rendimiento académico.

Ante esto, es fundamental imple-
mentar estrategias para mitigar el im-
pacto psicolégico y emocional en esta
poblacion vulnerable. En primer lugar,
garantizar un entorno seguro lesredu-
celaansiedady les facilita el restableci-
miento de la normalidad. A su vez,
crear espacios para que expresen sus
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emociones mediante juegos o conver-
saciones con adultos de confianza es re-
levante.

También es indispensable ofrecer-
les tratamientos psicologicos y psiquid-
tricos a quienes experimentaron estos
traumas directamente. Esto, para pre-
venir la aparicion de trastornos psico-
patolégicos cronicos de dificil manejo.

Es crucial educar a padres, cuida-
dores y docentes para identificar signos
traumaticos, como cambios de com-
portamiento, en estos nifios y adoles-
centes, pues quienes presenten sinto-
mas mas severos deben recibir aten-
¢ion psicologica especializada, como
terapia cognitivo-conductual centrada
enel trauma.

Finalmente, es fundamental ense-
narles a reconocer sus emociones. La
comunidad también desempefia un
rol fundamental promoviendo la re-
construccion de rutinas saludables,
pues estas acciones previenen conse-
cuencias negativas a largo plazo en es-
tesegmento de la poblacion que sufric
esta tragedia.

Jonathan Martinez
Director del Magister en Educacion
Emocionaly Convivencia Escolar,
UNAB
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