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Noticia general
Presentan estrategia de freno a aceleracién de sobrepeso y obesidad infantil

Seremi de Salud en el marco del Dia Mundial de la Obesidad en Porvenir

Presentan estrategia de freno a aceleracién
de sobrepeso y obesidad infantil

n gl marce da a conma- § programas y estrategias de des-
moracitn del Dia Mundial & acaleracién de la Organizacion
de la Obasidad, la encar- 2 Mundial de la Satud. “Las dis-
gada del Programa de Nutricidn A tintas instituciones que van a

de la seremi de Salud, Carla
Péarez, encabezd en Porvenir una
jornada de presentacidn da la
Estrategia para Detener la Acels-
racian del Sohrepeso y Oheaidad
en Nifios, Mifias v Adolescentes
2023-2030, impulsada por el mi-
nistario dal rame.

Enfatizé en la importancia
de eata estrategia comoe uns he-
rramianta clave para {Tenar al
aumento sostenido da la mal-
nutricidn por exceso, que his-
tioricaments an esta comuna ha
tenido mayar prevalencia on la

participar de este comits quie-
ren discutiz, analizar el diagnés-
tico, la probiemética gque hoy ge
encuentra y que se presenta, no
gdln en los nifiog, 8ino que en to-
do el ciclo de vida®, dijo.
Agregid que estan entusias-
mados en poder implamentar ar-
denanza municipal ¥ estrategiag
que pusdan mejorar la calidad da
vida de los nifica, nifias y adolea-
centes de su comuna.
Participaron de la actividad
representantes del Indap, Junji,
Municipalidad de Porvenir, pro-

regitn. - e ~ s g 5 —— fegionales y directivos del Hos-
E! comité intersectorial co &5 g e E Ao @ pital de Porvenir y de la oficina
munal pendtd la misidn de arae Participantes en la actividad de planificar la estrategis de freno a la ohesidad til en Porvenir, provincial de la seremi de Salud.

lizar, discutir y selsccionar ac-
ciones locales efectivas que
permitan implementar la estra-
tagia en la comunidad, en una
iniciativa gue buaca generar
COnGiEncia y compramiso entre
laa institucionas del secter salud

y de la comuna para conformar
un grupe qus trabaje en la im-
plementacitn de acciones con-
cretas para abordar el problema.

Pérez detalld que "cada 4
de marzo se conmemara el Dia
Mundial de la Obesidad y con

allo la idea es concienciar a la
poblacidn sobre esta enferme-
dad y la teparcusién qua tiens
an la salud global de las perso-
nas",

Dijo que como saremi de Sa-
lud legaron a Porvenir con el fin

que las instituciones del intar~
sector y del sector Salud conog-
can la mencionada estrategia y
para conformar el comité comu-
nal de la misma, que trabaje dis-
tintos lineamisntos y 82 pusada
impulsar regulaciones, planes,

Actores que -se indicd- serdn
clave en la pussta en marcha
de las iniciativas crientadas a
la promocidn de hibitos saluda-
bles y la reduccidn de factores
de risagoe asociados a la obesi-
dad infantil
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