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Las estrategias para reducir los combustibles contaminantes de la cocina en Africa
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A nivel global, se ha
logrado disminuir el
numero de personas que
usan materiales altamente
contaminantes para
preparar dia a dia sus
alimentos, excepto en
Africa, donde la tasa sigue
en aumento.

NOEMI MIRANDA

Conseguir que 2024 sea el afio en el que
comience a bajar el uso de combustibles
contaminantes para cocinar en Africa fue el
objetivo de una cumbre realizada en la
Unesco, en Francia, por la Agencia Interna-
cional de Energia (AIE) y el Banco Africano
de Desarrollo. Como resultado, més de 60
paises, organizaciones mundiales y empre-
sas se comprometieron a destinar més de
US$ 2 mil millones al financiamiento de ini-
ciativas de cocinas no contaminantes en el
continente africano.

Anivel global la cifra de personas que utili-
zan cocinas con combustibles contaminan-
tes ha disminuido en méas de 23% en la ulti-
ma década. En China, India e Indonesia
—paises donde la situacion era critica—, la
poblacion sin acceso a cocinas limpias se re-
dujo a la mitad entre 2010 y 2022 gracias a
politicas que aln se mantienen y que con-
sisten enlaentrega de cocinas a gas sin cos-
toy balones de gas licuado con precios méas
bajos gracias a subsidios.

Sin embargo, en Africa la situacion no ha
cambiado: alli, cuatro de cada cinco perso-
nas utilizan combustibles sélidos para coci-
nar, como carbén mineral y vegetal, lefia, re-
siduos agricolas y estiércol.

Marcelo Mena, académico de la Escuela
de Ingenieria Bioquimica de la U. Catélica de
Valparaiso, agrega que —ademéas— en los
paises de las regiones de Africa donde esta
realidad es méas extendida, “maés del 90% de

IMPACTO MAYOR EN LAS MUJERES

Segun el reporte de la AIE, las mujeres sufren
mucho mas el impacto de los sistemas
rudimentarios de cocina. Primero, porque la tarea
de recolectar ramas y lena, hojas secas y estiércol
para usar como combustible usualmente recae en
ellas y las ninas: se estima que los hogares sin
cocinas limpias destinan en promedio cinco horas
al dia a recolectar combustible y cocinar. Al asumir
estos deberes se reduce la posibilidad de que las
menores puedan asistir normalmente a clases o de

trabajo.

2.300 millones

DE PERSONAS EN EL MUNDO preparan sus alimentos diariamente
sobre fogones o sistemas muy béasicos, usando como combustible carbon
mineral o vegetal, ramas y lefa, desechos agricolas y estiércol.

80%

DE LA POBLACION AFRICANA carece de
métodos limpios de preparacion de comida; esto es,
cuatro de cada cinco personas.

USS 2 mil millones

FUERON LOS FONDOS COMPROMETIDOS en la reciente cumbre

mundial Clean Cooking in Africa para acelerar el acceso a cocinas

limpias en ese continente.

los hogares hace tres fuegos al dia, situacion
gue también se da en el sur asiatico, donde
la biomasa lefa y estiércol son fuentes de
combustible altamente contaminantes”.

El problema es critico no solamente en
términos ambientales, sino también en
cuanto a la calidad de vida de las personas.
Un estudio del Banco Mundial reveld que en
Burkina Faso, Chad, Mali, Mauritania y Ni-
ger, la contaminacion en el hogar producida

por las cocinas a combustibles sélidos se
encuentra entre los factores méas determi-
nantes de malnutricién infantil y retraso en
el crecimiento.

Desde hornillos
a cocinas a gas

Es por esto que la meta de distintas orga-
nizaciones es incrementar la velocidad de in-
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: \ apuntan gapoyar el
crecafmento de
émprendlmlentos
locales que
permitan ofrecer
energia limpia

a precios
asequibles

para cocinar y
generen empleo en
las comunidades.

que las mujeres puedan acceder a algun tipo de

La falta de cocina limpia contribuye a casi 4
millones de muertes prematuras al ano, siendo las
mujeres y los nifios la poblacion de mayor riesgo.
Solo en Africa, las mujeres y los nifios representan
el 60% de las muertes prematuras relacionadas con
lainhalacion de humo y la contaminacion del aire
interior, que resultan en complicaciones
respiratorias y enfermedades cardiovasculares.

troduccion de otros tipos de cocina en Africa.
Estos abarcan desde cocinillas a kerosene,
pasando por hornillos eléctricos hasta coci-
nas a gas licuado y conexion a gas natural.

Entre los proyectos més ambiciosos es-
tan el de la transnacional italiana de energia
Eni, por ejemplo, que en 2018 comenz6 a
distribuir hornos mejorados que —si bien
usan combustibles sélidos— son més efi-
cientes al preservar el calor, usar menos
cantidad de biomasa y reducir el humo de la
combustion. Esperan que a 2027 la cifra de
beneficiados llegue a 10 millones de perso-
nasy en paralelo en 2025 iniciaran la instala-
cién de cocinas de induccién en las zonas
urbanas y de cocinas con balones de gas li-
cuado para las dreas rurales.

En tanto, el Fondo para una Cocina Mo-
derna, liderado por el Nordic Green Bank,
busca aportar al desarrollo de un mercado
de cocina limpia en Africa Subsahariana, fi-
nanciando emprendimientos que generen
soluciones completas (cocinas, distribu-
cién, mantencion y monitoreo de uso) a pre-
cios asequibles, privilegiando la electricidad
como fuente de energia, el gas licuado y el
gas natural.

Otro proyecto es el cofinanciado por Banco
Mundial y la Asociacion Internacional para el
Desarrollo, que destinara US$ 20 millones pa-
ra dar acceso a cocinas limpias a mas de 2 mi-
llones de personas en Ruanda con foco en los
hogares con menos recursos y en escuelas.
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