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El ADOS-2 se ha convertide en una
herramienta comun y masiva-
mente utilizada, con la creencia
de que es el inico medio para vali-
dar un diagndstico de TEA.

8i bien es uno de los pocos instru-
mentos validados en espanol y 1til
por su estandarizacion, hay aspec-
tos a considerar para quienes lo
aplican. Observar la conducta es
fundamental, pero también lo es
el anadlisis clinico que el evaluador
realiza junto a ello, considerando
la situacidn, la forma y los tiem-
pos, para construir un diagndstico
que incorpore cOmo se observan
tales conductas en el usuario 1til
para recoger lo necesario que
aporte a un proceso terapéutico
de evaluacion e intervencion
coherente con ello.

Una vez validados los resultados,
el desafio es construir un diagnos-
tico multidimensional centrado
en comunicacidn, comportamien-
to e interaccidn social.

El ADOS-2 tiene una gran flexibili-
dad en su uso, permitiendo al eva-
luador seleccionar los mdédulos en

relacién con el nivel del lenguaje
expresivo, laedad y materiales
acordes a los procesos madurati-
vos, Sin embargo, esto presenta
otro desafio: 1a necesidad de un
conocimiento profundo del ins-
frumento y 1a capacidad de tomar
decisiones clinicas adaptadas a los
requerimientos de sus usuarios.
El diagndstico de TEA no debe ba-
sarse solo en la presencia o ausen-
cia de conductas observadas en el
ADQOS-2, Ningin diagnostico debe-
ria depender exclusivamente de
un rest o manual. Es necesario un
criterio clinico amplio, donde la
descripcion ofrecida por el ADOS-
2 sevea enriquecida y validada
por la experiencia clinica deun
equipe profesional.

Debemos ir mas allda de una sim-
ple ‘obtencidén diagndstica’, en-
tendiendo que esto es un proceso
con etapas, decisiones y jerarqui-
zaciones que deben recoger toda
la informacién de nuestros usua-
rios, para aportarles a ellos va sus
familias, asf como ala sociedad in-
clusiva que todos deseamos,
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