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[TENDENCIAS]

El 85% de los terricolas no ve las
estrellas por la contaminacion luminica

Este tipo de polucién afecta duramente a los ecosistemas, la salud y la observacion astronémica.

Agencia EFE

del planeta vive bajo

cielos afectados por la
contaminacién luminica,
un problema que, ademas
de impedir que millones de
personas puedan contem-
plar las estrellas, tiene gra-
ves consecuencias en los
ecosisternas.

“Asociamos iluminacion
con progreso, modernidad
y belleza pero tenemos que
empezar a comprender que
la luz artificial durante la
noche es también un agen-
te contaminante y origina
un problema ambiental
con importantes conse-
cuencias”, advirtio en una
entrevista con EFE la im-
pulsorade la Oficina de Ca-
lidad del Cielo del Instituto
de Astrofisica de Andalucia
-sur de Espana- (IAA-CSIC),
Alicia Pelegrina.

La contaminacién lumi-
nica puede ser de varios ti-
pos: se habla de intrusién lu-
minica, cuando la luz inva-
de dreas en las que deberia
haber oscuridad, “por ejem-
ploque la luz de una farola
inunde nuestro dormitorio
alas 3de la manana”; odes-
lumbramientos, “cuando

El 85% de los habitantes

ESTE FENOMENO IMPIDE QUE MILLONES DE PERSONAS PUEDAN CONTEMPLAR LAS ESTRELLAS.

las luces mal orientadas van
directamente a nuestros
ojos, como las luces de las ca-
rreteras o los monumen-
tos”, apunto Pelegrina.
Pero la cara mds conoci-
da de este tipo de contami-
nacion es el brillo artificial,
la que nos impide ver los
cielos estrellados y dificulta
la observacién astronémica

cientifica,

Laluz es una onda elec-
tromagnética que sedespla-
za a gran velocidad y con
una enorme capacidad de
dispersion: “Los fotones de
luz se comportan como la
bola de una maquina de
pinball, chocan contra to-
das las particulas atmosféri-
cas y al interaccionar con

ellas invaden toda la masa
deaire de la atmdsfera. Nin-
glin otro contaminante tie-
ne esa capacidad de disper-
$i6n”, alertd la experta.
Por eso hay espacios na-
turales protegidos que no
tienen poblaciones locales o
nticleos urbanos cerca y,
sin embargo, estdn afecta-
dos por la contaminacién
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luminica. La contamina-
cién Ilega hasta los 300 kilé-
metros de distancia.

UNA LUCHA DETODOS

Para combatirla, Pelegrina
cree que el primer paso es
cambiar la percepcién so-
cial: “Tenemos que empe-
zar a comprender que la
luz artificial es un agente
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contaminante” y hacer un
uso mas responsable y ra-
cional deella,

Las administraciones
deben primar las limparas
LED anaranjadas por enci-
ma de las luces incandes-
centes o de luz blanca, y
conseguir un alumbrado
publico mds racional con
lamparas que iluminen ha-
dia el suelo o se enciendan
con sensores de movimien-
to... “y, por qué no, pensar
si realmente es necesario
iluminar un monumento o
un cartel publicitario a las 2
de la madrugada”, plantea
la especialista. Algunas ad-
ministraciones son cons-
cientes del problemay yalo
estan haciendo, pero aca-
bar con esta contaminacion
es tarea de todos, senald Pe-
legrina, “de las administra-
ciones, la industria, la socie-
dady la ciencia”.

Los grandes afectados
por contaminacion lumini-
ca son los insectos que en
su mayoria son de habitos
nocturnosy necesitan la os-
curidad para sus funciones
bésicas (reproducirse, ali-
mentarse o desplazarse).

“La contaminacién lu-
minica tiene un efecto de-
vastador en ellos”, asegurd
lainvestigadora. &
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