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El CIES realiza variadas actividades en el marco del Buen
Trato hacia las Personas Mayores

- Se trata de conversatorios en la Universidad Arturo Prat, Universidad de Chile y Universidad de Tal-
ca, ademds una Jornada Interuniversitaria en la Universidad del Bio-Bio, en la que participardn académi-
cas de la Universidad de Antofagasta, Universidad de Valparaiso y Universidad de La Frontera.

Durante junio, se ce-
lebra el mes del Buen
Trato hacia las personas
mayores y este sibado
15, el Dia Mundial de
Toma de Conciencia del
Abuso y Maltrato en la
Vejez.

Las instancias, invitan
a aunar los esfuerzos
de distintos sectores,
entre ellos, gobiernos,
sociedad civil, organi-
zaciones nacionales e
internacionales, medios
de comunicacién y el
sector privado y publi-
co para concientizar a la
poblaciéon sobre la im-
portancia de proteger y
velar por los derechos
humanos de las perso-
nas mayores.

En este sentido, el Cen-
tro Interuniversitario de

Envejecimiento Saluda-
ble (CIES), institucion
del Consorcio de Uni-
versidades del Estado de
Chile (CUECH), reali-
zarda diversas activida-
des que convocardn a
personas mayores, pro-
fesionales de la salud,
cuidadores, académicos
de las universidades pu-
blicas y estudiantes de
pre y post grado, entre
otros asistentes.

Para reflexionar en tor-
no al Buen Trato, se lle-
vardn a cabo 3 conver-
satorios. El primero, el
martes 18 de junio a las
16:30 horas en la Uni-
versidad Arturo Prat.
El segundo, el 19 en la
Universidad de Chile a
las 15:00 horas y el 28 en
la Universidad de Talca,

a las 10:00 horas.

“El edadismo que es un
problema mundial que
implica un maltrato, en-
tre otros aspectos, en-
tonces nosotros como
CIES, tenemos que fa-
vorecer, hacer todas las
gestiones a nuestro al-
cance para que las per-
sonas mayores tengan
un buen trato de par-
te de jovenes, adultos,
otras personas mayores
y ademds de las insti-
tuciones”, comentd Ivan
Palomo, director del
CIES y académico de la
Universidad de Talca.
Todas las actividades
son presenciales y con-
sideran la participaciéon
de profesionales y per-
sonas mayores, las cud-
les dialogardn en torno

a la definiciéon del buen
trato y maltrato, como
hacer valer sus dere-
chos, recomendaciones
de salud, entre otros te-
mas.

Jornada Interuniversita-
ria

El jueves 27 de junio a
las 9:30 horas, en la Uni-
versidad del Bio-Bio, se
llevard a cabo la Jorna-
da Interuniversitaria
Buen Trato y Personas
mayores, en la cual par-
ticipard la Dra. Mireya
Abarca, académica de la
Universidad de Antofa-
gasta, Dra. Viviana Gar-
cia directora del Centro
Gerodpolis de la Univer-
sidad de Valparaiso y la
Dra. Paulina Sepulveda,
académica de la Uni-
versidad de La Frontera,
entre otros invitados.
“Acoger en nuestra Casa
de Estudios
portante actividad, de-
muestra el compromiso
de nuestra institucion
con temas relevantes
que afectan a las perso-
nas mayores. El maltra-
to, es un problema so-
cial que afecta la salud

esta im-

y los derechos humanos
de millones de personas
mayores en el mundo y
requiere, por tanto, el
compromiso de la socie-
dad, si realmente quere-
mos promover, proteger
y defender sus derechos
y avanzar decididamen-
te hacia el Buen Trato
en la vejez”, comentd la
Dra. Carmen Luz Mu-
noz, académica de la
Universidad del Bio-Bio
y coordinadora institu-
cional del CIES.

Entre los temas que se
abordaran se encuentra
“Programa de Buen Tra-
to Personas Mayores’,
“Pensar, sentir y actuar
en relacién a la edad”,
“En  movimiento: fo-
mentando la autonomia
de las personas mayo-
res” y “las personas ma-
yores y el derecho a una
vida afectiva-sexual”.
Cabe mencionar que la
actividad se realizara
junto al Servicio Nacio-
nal del Adulto Mayor
(SENAMA) de la Region
de Nuble y es totalmen-
te gratuita para quienes
deseen participar.
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