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Santa Cruz conmemora el Dia Internacional de la Hipertensién Arterial

Santa Cruz conmemora
el Dia Internacional de la
Hipertension Arterial

| dia viernes 17 de
mayo, la Direccion
de Salud Municipal

a través de su Programa
Promocion de la Salud,
desarrollé la conmemora-
cion del Dia Internacional
de la Hipertension Arterial,
con una completa actividad
de prevencion, cuidado y
orientacion para la comuni-
dad santacruzana, hacien-
do énfasis en la importan-
cia de fomentar estilos de
vida mas saludables.

En ese contexto, se
llevaron a cabo en la ca-
lle Claudio Cancino, ta-
mizajes de presion arte-
rial, toma de examenes

medicos preventivos,
muestra de alimentacion
saludable, entrega de in-
formacion sobre farma-
cos cardiovasculares,
vacunacion de influenza
y COVID-19, clases de
meditacion y relajacion y
realizacion de talleres de
actividad fisica.

La iniciativa contd con la
participacion de la Seremi
de Salud O'Higgins, Caro-
lina Torres; la Directora de
Salud (s), Marta Fierro; la
Directora del Cesfam, Mary
Luz Bozo; el Encargado del
Programa Promocion de la
Salud, Patricio Vidal y equi-
po profesional.
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