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Titulo: UDLA fortalece su sistema de apoyo integral al estudiante

UDLA fortalece su sistema de
apoyo integral al estudiante

Universidad de Las Ameéricas proporciona a sus estudiantes un conjunto de herramientas y soportes que fortalecen
su desarrollo integral, con el proposito de que culminen su carrera con éxito y enfrenten el mundo laboral preparados.

Sistema Integrado de Apoyo al Estudiante

| Sistema Integrado de
E Apoyo al Estudiante
(SIAE) de Universidad
de Las Américas acompafa a

los alumnos desde su academico, un sistema de
ingreso hasta su egreso, alerta de riesgo de desercion, un Incentivos a la Becas al mérito, becas de
ofreciendo apoyo académico,  programa de vida universitaria participacion fomento y becas solidarias.
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Estas son Permanencia,
Progresion, Titulaciony

Bienestar integral, las que se
materializan en un plan de
acompanamiento en diferentes
ambitos, y que incluye apoyo

para ofrecer instancias de

a jovenes y adultos, generando

sus comunidades y al pais’,
afirma el vicerrector Académico.
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de lideres, fondos
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Plan de

Becas extraordinarias para

Foco en bienestar estudiantil, vida universitaria
y completo sistema de becas

Talleres, tutorias y mentorias
acompanan a los estudiantes
desde el inicio

Talleres de acompanamiento inicial
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Los talleres van desde areas tematicas vinculadas a la
carrera hasta ambitos relacionados con la acogida,
induccion y apropiacion de técnicas de estudios.

Tutorias
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Las tutorias son sesiones de apoyo y reforzamiento de
asignaturas de alta complejidad, que se realizan de forma
periddica a cargo de docentes (tutorias académicas) y
estudiantes de cursos superiores (tutorias entre pares).

Mentorias
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Acciones de acompafnamiento realizadas por estudiantes que
han completado mas de la mitad de su ciclo académico y
que guian en la integracion universitaria a estudiantes de
primeros afos de su misma carrera o facultad.

W
g(Q(Q Cursos de periodo extraordinario

Son un conjunto de asignaturas que se ofrecen en verano o
invierno con el objetivo de fomentar la progresion
academica.
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0 0 O, | Apoyo en asignaturas criticas

Se realizan estrategias de apoyo vy nivelacion
complementarias en asignaturas criticas o de alta
complejidad.

Parte del SIAE también son el
Programa  de Bienestar
Estudiantil, el Programa de
Vida Universitaria y el Sistema
de Becas.

El Programa de Bienestar
Estudiantil es un conjunto de
intervenciones psicosociales,
tanto de psicologos como de
asistentes sociales, individuales
y grupales, que acompanan al
estudiante durante  su
trayectoria educativa, y que
le ofrecen acciones
complementarias a su proceso
formativo, como promocién

del autocuidado y estilos de
vida saludable, los que aportan
a su calidad de vida. Hitos del
programa son las acciones de
promocion, como las ferias de
bienestar y autocuidado, y
convenios con  diversas
instituciones y organizaciones
que promueven el bienestar.

EL  Programa de Vida
Universitaria, en tanto,
contribuye a la experiencia
estudiantil mediante actividades
complementarias a la formacion
disciplinar y que fomentan el
bienestar integral. De este modo,

se potencia el voluntariado, se
ejecutan fondos concursables
y se desarrollan acciones
extracurriculares relacionadas
con actividad fisica y salud.

El Sistema de Becas de la
universidad permite apoyar a
los estudiantes que pasan por
complicaciones
socioeconémicas que ponen
en riesgo su permanencia en
la institucion. UDLA cuenta
para esto con un completo
sistema de apoyo estudiantil
que promueve el mérito
académico a través de becas.

| ‘f[ El propésito fundamental de la
docencia es brindar espacios de aprendizaje
adecuados, con los apoyos necesarios,
para potenciar las capacidades de los
estudiantes y proveerlos de heramientas
que les permitan ser un aporte a la sociedad

y al pais”.

Jaime Vatter, Vicerrector Académico de Universidad de Las Américas.

Testimonios estudiantes SIAE

Tamara Latapia, estudiante de quinto afio de
Ingenieria Comercial:

“Ser mentora ha significado un gran avance,
tanto personal como profesional. Actualmente,
trabajo con ocho estudiantes de las carreras de
Ingenieria Comercial, Ingenieria Civil, Ingenieria
en Informdtica y Técnico en Nivel Superior en
Administracion de Empresas. Mis estudiantes
son muy colaborativos y hemos podido hacer
un gran trabajo; yo les apoyo para que
potencien sus propias habilidades ya que,
muchas veces, no tienen hdbitos de estudio, y es
precisamente lo que reforzamos en estas
mentorias. En mi primer ano de universidad
también conté con un mentor que me motivo a
seguir, porque incluso pensé en abandonar las
asignaturas, pero su apoyo fue fundamental’.

Jorge Martinez, estudiante de segundo ario de
Enfermeria:

“Soy tutor para matemdtica y ha sido una
experiencia muy enriquecedora. Siento que
tenemos un gran apoyo en la universidad y un
drea muy desarrollada de bienestar integral,
como estudiante he ido a la Direccion de Asuntos
Estudiatiles (DAE) y he observado la preocupacion y
la entrega de apoyos psicologicos y econémicos.
Se hacen muchas actividades de diferente tipo y
charlas motivacionales, especialmente sobre
salud mental. Como tutor he observado que
muchos estudiantes llegan con ansiedad desde el
colegio y los apoyos que se entregan permiten
que los jovenes se sientan mejor, con menos
frustracion”
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