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Titulo: El sistema FreeStyle Libree 2 de Abbott esta disponible en Chile, con lecturas autométicas de glucosa cada minuto

Noviembre, mes de la diabetes:

El sistema FreeStyle Libre® 2 de Abbott
esta disponible en Chile, con lecturas

FreeStyle
automaticas de glucosa cada minuto

Libre 2

Las personas en Chile pueden
sentirse mas seguras al
controlar su diabetes con el
sistema de monitoreo
continuo de glucosa de
Abbott, tecnologia lider en el
mundo, ahora con lecturas de
glucosa en tiempo real y

alarmas opcionales.

En el mes de la diabetes, que se
conmemora cada 14 de noviembre,
Abbott tiene disponible en Chile el
sistema FreeStyle Libre 2, con
lecturas de glucosa en tiempo real
minuto a minuto. Asi, las personas
que viven con diabetes pueden ver
sus lecturas de glucosa sin tener
que escanear, y recibir alertas
automaticamente en

segundo pais de América Latina
con mayor tasa de casos de
diabetes, en contraste con la tasa

mundial que alcanza el 8,5%.
La diabetes Tipo 1 es considerada

la tercera enfermedad crénica méas
frecuente en la infancia a nivel
mundial. En Chile ha tenido un
répido aumento en los Ultimos
anos, lo que la

su 3 T ha
smartphone a convertido
enla
cuando se et S o %
detectan FreeSty segunda
niveles Libre 2 E!gs af?cmén
bajos o e s
altos de Ry prevalente.
e o :
glucosa. s =1 Se estima
. ue existen
"El sistema q
FreeStyle et 23.132
h z e B LTS casos en el
Libre, lider e 8 oy 14 ;
’ s pais.
en el mundo,

empodera a las
personas que viven con diabetes
para que tomen decisiones de
salud informadas," dijo Shairine
Figueroa, Gerente Médica Regional
para Abbott. "Al proporcionar
numeros de glucosa en tiempo real
sin tener que escanear, nuestra
tecnologia FreeStyle Libre 2
simplifica el manejo de la diabetes,
para que puedan pasar mas tiempo
disfrutando la libertad de hacer las
cosas que aman".

En Chile, la Encuesta Nacional de
Salud 2016-2017 mostr6 un
aumento de la diabetes tipo 2, que
en 2010 tenia una prevalencia del
9,4%, llegando al 12,3% en 2017.
Esto convierte a Chile en el

Hoy en dia, méas de 15.000
personas con diabetes Tipo 1y
Tipo 2 en Chile utilizan monitores
continuos de glucosa para mejorar
su control diario de la diabetes.
Esto presenta una oportunidad
significativa para proporcionar los
beneficios transformadores de los
monitores continuos de glucosa,
como el sistema FreeStyle Libre 2.
Con lecturas de glucosa mostradas
autométicamente en la aplicacion
FreeStyle LibreLink en tiempo real,
las personas pueden ver, con un
vistazo en su teléfono, el impacto
de la alimentacion, la medicacién y
el ejercicio en sus niveles de
glucosa y tomar las medidas
adecuadas.

Como funciona el sistema
FreeStyle Libre 2

El sistema FreeStyle Libre 2, que
utiliza tecnologia Bluetooth y
alarmas opcionales, proporciona
datos continuos de glucosa a un
smartphone compatible. Tras un
escaneo inicial con un smartphone
compatible sobre el sensor que se
lleva en la parte posterior del brazo
durante un méaximo de 15 dias, las
personas con diabetes ven los
niveles de glucosa en tiempo real
cada minuto, las tendencias y
patrones histéricos, y las flechas
que muestran hacia dénde se
dirigen los niveles de glucosa, sin
tener que pincharse los dedos. Los
padres y cuidadores también
pueden recibir automaticamente las
lecturas de glucosa y establecer
alarmas personalizables a través de
la aplicacion LibreLinkUp para
cuidadores, lo que contribuye a
proporcionar una mayor
tranquilidad.

Esta nueva generacion de sensores
de glucosa de Abbott esta aprobada
por la Administracion de Alimentos
y Medicamentos de EE.UU. (FDA)
con la indicacién de sustituir la
informacién obtenida con los
monitores de glucosa capilar
estandar, dados sus altos
estandares de seguridad y eficacia.

Un estudio reciente muestra que los
usuarios chilenos del sistema de
monitoreo flash de glucosa
FreeStyle Libre tienen un alto
compromiso con la tecnologia (y
una alta frecuencia de escaneos al

dia). Ademas, el estudio revela una
asociacién entre el aumento del
tiempo en rango, la reduccién de la
variabilidad de la glucosa y un
menor riesgo de hiperglicemia e
hipoglucemia, lo que se traduce en
un mejor control de su diabetes.
También se observé que los
usuarios mejoraban sus niveles de
hemoglobina glicosilada, un
indicador que muestra la glicemia
media de los Gltimos 3 meses.

Este sistema puede utilizarse para
la deteccion de glucosa en adultos,
mujeres embarazadas y nifios (a
partir de 2 afios) con y sin diabetes.

Los padres y
cuidadores pueden
recibir
automaticamente las
lecturas de glucosay
establecer alarmas
personalizables a
traveés de la aplicacion
LibreLinkUp.
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