‘ LITORALPRESS

Fecha: 14-08-2024 Pag.: 15 Tiraje: 11.200
Medio: La Estrella de Concepcion Cm2: 697,1 Lectoria: 46.615
Supl.: La Estrella de Concepcion VPE: $956.386 Favorabilidad:  [[INo Definida
Tipo: Noticia general
Titulo: El 85% de los terricolas no ve las estrellas por la contaminacién luminica

[TENDENCIAS]

El 85% de los terricolas no ve las
estrellas por la contaminacion luminica

Este tipo de polucion afecta duramente a los ecosistemas, la salud y la observacion astronémica.

Agencia EFE

del planeta vive bajo

cielos afectados por la
contaminacién luminica,
un problema que, ademas
de impedir que millones de
personas puedan contem-
plar las estrellas, tiene gra-
ves consecuencias en los
ecosistemas.

“Asociamos iluminacion
con progreso, modernidad
y belleza pero tenemos que
empezar a comprender que
la luz artificial durante la
noche es también un agen-
te contaminante y origina
un problema ambiental
con importantes conse-
cuencias”, advirtié en una
entrevista con EFE la im-
pulsorade la Oficina de Ca-
lidad del Cielo del Instituto
de Astrofisica de Andalucia
-sur de Espana- (IAA-CSIC),
Alicia Pelegrina.

La contaminacién lumi-
nica puede ser de varios ti-
pos: se habla de intrusién lu-
minica, cuando la luz inva-
de dreas en las que deberia
haber oscuridad, “por ejem-
plo que la luz de una farola
imunde nuestro dormitorio
alas 3 de la manana”; o des-
lumbramientos, “cuando
las luces mal orientadas van

El 85% de los habitantes

ESTE FENOMENO IMPIDE QUE MILLONES DE PERSONAS PUEDAN CONTEMPLAR LAS ESTRELLAS.

directamente a nuestros
ojos,como las luces de las ca-
rreteras o los monumen-
tos”, apuntd Pelegrina.

Pero la cara mds conoci-
da de este tipo de contami-
nacién es el brillo artificial,
la que nos impide ver los
cielos estrellados ydificulta
la observacion astrondmica
cientifica.

Laluz es una onda elec-
tromagnética que se des-
plaza a gran velocidad y
€on una enorme capaci-
dad de dispersién: “Los fo-
tones de luz se comportan
como la bola de una ma-
quina de pinball, chocan
contra todas las particulas
atmosféricas y al interac-
cionar con ellas invaden

toda la masa de aire de la
atmdsfera. Ningun otro
contaminante tiene esaca-
pacidad de dispersién”,
alerto la experta.

Por eso hay espacios na-
turales protegidos que no
tienen poblaciones locales o
nicleos urbanos cerca y,
sin embargo, estdn afecta-
dos por la contaminacion
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luminica. La contamina-
cidn llega hasta los 300 kil6-
metros de distancia.

UNA LUCHA DETODOS

Para combatirla, Pelegri-
na cree que el primer paso
es cambiar la percepcion
social: “Tenemos que em-
pezar a comprender que
la luz artificial es un agen-

te contaminante” y hacer
un uso mas responsable y
racional de ella,

Las administraciones
deben primar las limpa-
ras LED anaranjadas por
encima de las luces incan-
descentes o de luz blanca,
y conseguir un alumbrado
pliblico mds racional con
lamparas que iluminen
hacia el suelo o se encien-
dan con sensores de movi-
miento... “y, por qué no,
pensar si realmente es ne-
cesario iluminar un mo-
numento o un cartel pu-
blicitario a las 2 de la ma-
drugada”, plantea la espe-
cialista. Algunas adminis-
traciones son conscientes
del problema y ya lo estan
haciendo, pero acabar con
esta contaminacion es ta-
rea de todos, senald Pele-
grina, “de las administra-
ciones, la industria, la so-
ciedad y la ciencia™.

Los grandes afectados
por contaminacién lumini-
ca son los insectos que en
su mayoria son de hdbitos
nocturnos y necesitan la os-
curidad para sus funciones
bisicas (reproducirse, ali-
mentarse o desplazarse).

“La contaminacién lu-
minica tiene un efecto ce-
vastador en ellos”, asegurd
la investigadora, &
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