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Mujeres cuidadoras

® En Chile, alrededor de un 6% de la
poblacion infantil presenta algin tipo
de discapacidad, lo que equivale a un
total de 229.904 nifios entre 2 y 17
afos de edad. De esta poblacion, se
desprende que el 4,7% presenta una
condicién de dependencia dentro de
su discapacidad, mientras que 35,8%
no presenta dicha dependencia.

Historicamente, el rol de cuidado
de estos nines y ninas ha sido asocia-
do vy realizado en su mayoria por mu-
jeres. La construccion social imperan-
te conlleva creencias de género que
naturalizan el rol maternal, afectivo y
de servicio hacia los demas, definien-
do a las mujeres como responsables
de esta labor y cargiandolas con un al-
to compromiso moral.

El gobierno del Presidente Gabriel
Boric establecit por primera vez un
modulo que reconoce a las mujeres
cuidadoras en el Registro Social de
Hogares. Desde 2022, en Chile se ha
desarrollado un plan emergente que
busca la creacion de un Sistema Na-
cional de Cuidados, en el cual partici-

pan de manera activa y colaborativa el
Ministerio de DesarrolloSocial y Fami-
lia junto con ONU Mujeres.

La labor de cuidado, en concreto,
dependera dela edad del nino o nifa,
ya que en cierta etapa (aproximada-
mente a los 3 anos, coincidiendo con
su ingreso al sistema educativo far-
mal) la madre puede retomar sus ocu-
paciones y desarrollar sus propios in-
tereses. Sin embargo, esto no ocurre
en el caso de las madres que cuidan a
hijos con discapacidad, ya que el cui-
dado se vuelve permanente.

Se espera que, al reconsiderar des-
de la politica piblica el rol de las cui-
dadoras e incorporar el enfoque de
gEénero, surjan estrategias menos re-
duccionistas que desarticulen las es-
tructuras patriarcales. Esto permitiria
generar soluciones colectivas que re-
duzcan la desigualdad historicamen-
te experimentada por las mujeres,
mejoren sus condiciones de salud v
revalorizar socialmente esta labor.

Grissel Rolle Caceres,
académica Unab
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