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Esole

insto aarmarla
seleccion de
handbol de su
universidad, donde
hoy brilla como
capitana.

Samuel Esparza Munoz
samuel.esparza@diarioconcepcion.cl

0mo amor a primera vis-

ta. Asi califica Samira

Ananias (25 anos)sulle-

gada al balonmano

cuando, a los nueve
anos, fue el primer deporte que
practicd, el tinico que le enamora-
ria el corazon.

Fue en su colegio, el Concepcion
Chiguayante, donde conocié la dis-
ciplina, invitada a un taller por su
profesor de Educacion Fisica, que
vio en ella aptitudes naturales. “Mi
profesor Jorge Bahamondes era fa-
natico del balonmano, siempre es-
taba viendo a ninos con cualida-
des, inquieto. Asi es que hablé con
mi papd paraque me unieraal taller,
y asi comenz6 todo’, recuerda.

Sobre esos inicios, Samira no
dudaenllamarlo comounantesyun
después. “Me enamoré del deporte,
nuncamas me aparté de él, toda mi
vida ha sido mi método de distrac-
cién, mi terapia, a partir de ahi siem-
pre estuve emocionalmente muy co-
nectada con él.Y, por supuesto, con
el balonmano, nunca me llamé la
atencion otrodeporte, cada dia con-
firmo que es parami”, asegura.

Y anade, “me gusta que sea un de-
porte colectivo, que cuentes con el
apoyo de un equipo, que sede esain-
teraccion. El deporte entrega mu-
chos valores, parte de mi formacién
valdrica viene de ahi, como la tole-
rancia, fraternidad. Ademas, siempre
seme dio facil, poseo esas aptitudes
fisicas basales para el deporte, se me
dabien, si hay que hacer fiitbol, bas-
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quetbol, o atletismo, lo hago bien.
Lavelocidad es lo mio”, comenta.
Asf, no pasé mucho tiempo has-
ta que jugara el torneo escolar
Adicpa, donde su colegio hizo gran-
des campanas, llegando a ser cuar-
to enlos JDE, y siendo semillero de
grandes jugadoras. “Mi ‘profe’ tuvo
muy buen ojo con las chicas que
llevé al taller, porque logré uniraun
equipo que tenfamucho potencial.
De mi colegio salieron ninas que
ahorason figuras, que estdn enligas
importantes, como Valeska Nogue-
ra, que juega en Espana, o Sofia
Alarcén, que también estuvo alld”,

manifiesta la extremo izquierdo.

De aquella época, Ananias dice
que, ‘esperaba esos fines de sema-
napara competir, yo sabiaque el sa-
bado alas 8 delamanana tenia que
estar despertando a mi papa para
que me fueraadejar. Nome compli-
caba privarme de algunas cosas,
porque siempre le he tenido respe-
to al deporte”, dice.

Desde cero en la universidad
En2019 Samira Ananiasllegdala
USS para estudiar Medicina. Pese a
lo demandante de su carrera, siem-
pre tuvo la intencién de seguir ju-

gando, aunque se encontré con un
obstaculo: no habia seleccién de
balonmano.

“Solo existia un taller que era para
principiantes, pero yo queria com-
petiry empecé amoverme para ver
qué otras chicas habia que jugaran
en clubes a nivel competitivo. Uni
fuerzas parairala oficina de asun-
tos estudiantiles, hasta que junta-
mos chicas y se armé una selec-
cion”, expresa.

Y aun cuando la pandemiaretra-
s6 objetivos, no evit6 que Samira de-
jara de lado sus suenos. “Cuando
volvimos de la pandemia, la capita-
nadel equipo me cedié su capitania,
era una oportunidad para volver a
motivar amis comparneras,amover
el equipo. Cuando se venia el nue-
vo ano académico, estaba atenta a
quienesinvitando alas ninas aunir-
se alaseleccion”, relata.

Esa fue la base para el momento
que vive la USS. “Hace 2 anos que la
seleccion tuvo un recambio casi
completo dejugadoras, porque mu-
chas terminaron su carrera, y eso
hizo crecer nuestro nivel porque en-
traron ninas que venian de clubes.
Veo ami equipo con mucha proyec-
cién,lamayoriason chicas en su pri-
mer o segundo ano de carrera, ade-
mis que en 2023 llegé el técnico Pa-
tricio Mendoza, quien elevé al
méximo nuestro potencial”, asevera.

“Antes habia cosas que no deja-
ban sacar toda nuestra capacidad,
y nuestro entrenador capté que el
equipo necesitabaapoyo deportivo
y emocional. Entiende que no so-
mossolo deportistas, sino que tam-
bién estudiantes, lo que avecesjue-
ga malas pasadas porque hay que
priorizar”, agrega.

Deestamanera,laUSSyasabelo
que esjugar un nacional universita-
rioy, este 2024, lleva disputados dos
encuentros, con un triunfo sobrela
Ucsc y una caida ante la Unab, en
una temporada donde apuestan
fuerte. “Queremos ganar todos los
partidos porque tenemoslas herra-
mientas, las demds universidades
nos respetan y nos ven como igua-
les”, resalta la jugadora.

Hoy Samira Ananfas se reconoce
una agradecida del deporte, tanto
asi que dice la acompanara por el
resto de suvida. ‘Al deportele debo
muchisimo, incluso anivel emocio-
nal parasalir adelante en varias co-
sas desde chica. Si pudiera jugar
hastalos 80 anos, feliz. Por lo pron-
to, suefio con especializarme en Es-
pafay quizas poder jugar en algin
equipodealld. O trabajar en Santia-
go y aprovechar el nivel de compe-
titividad que hay alld. Lo tinico cla-
ro es que mi futuro estard siempre
con el balonmano a mi lado”, sen-
tencia estaenamoradadel deporte.
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