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Titulo: Salud reitera que influenza sigue patente en la regién

Salud reitera que
influenza sigue

patente enlaregion |

Alin quedan poco mas de cuatro mil 300 personas que
deben recibir la vacuna para alcanzar el 85% de meta.

Ricardo Munoz E./Redaccién
rmunocze@estrellanorte.cl

e acuerdo con los da-
D tos del Departamento

de Estadisticas e In-
formacién en Salud (DEIS)
del Minsal, la Region de An-
tofagasta atin no alcanza el
85% de meta para lavacuna-
cién contra la influenza y
que permite la inmunidad
de rebario, aunque estd cer-
ca: actualmente la zona re-
gistra el 83,65% de avance.

Esto significa que atn
quedan cuatro mil 351 per-
sonas queno han recibido su
dosis contra esta patologia
estacional, cuyos riesgos que
trae consigo -segtin senalan
desde el organismo- estan la-
tentes.

La seremi de Salud (s),
Leonor Castillo, comento
que han llegado personas a
vacunarse a los sitios mévi-
les dispuestos por la autori-
dad sanitariay en donde han
manifestado haber experi-
mentado dificultades debido
aestaenfermedad.

“Se trata dijo de personas
que no se vacunaron y que
declaran categdricamente
que ahora sf se inoculardn
cada anoy de manera tem-

83,6%

de avance en lavacuna-
cién contra lainfluenza
registra laregion, de
acuerdo con el DEIS.

SALUD INSISTIO EN EL LLAMADO A VACUNACION.

4

64,4%

de cobertura llevael
grupo de personasde
mas de 60 arios, muy
lejos del 85%.

prana”, subraya.

Leonor Castillo recordé
que la influenza no es un
resfrio fuerte, sino que una
enfermedad que genera do-
lor muscular intenso, dolor
de huesos y cabeza, fiebre al-
tay dificultad respiratoria y
que impide que el paciente
se levante de la cama. “Mu-

chos relatan que incluso les
duele el cabello”, indicd.

En cuanto a los grupos
etarios, el DEIS informa que
el de los ninos desde los seis
meses hasta los cinco afios
aiin estd lejos de la meta ya
que todavia no alcanza el
70% (68,29%), al igual que
las embarazadas (56,24%) y

CEOIDAS

AUN QUEDAN POCO MAS DE CUATRO MIL PERSONAS PARAALCANZAR EL 85% DE AVANCE.

el de personas de mas de 60
anos (64,44%).

Por el contrario, los ma-
yores avances los registran
los nifos de seis a 10 anos
(89,56%) y personas de lare-

gion que tienen alguna en-
fermedad crénica
(127,02%).

Deigual forma, laautori-
dad sanitaria reiterd el lla-
mado a la comunidad para
aprender a diferenciar los
cuadros respiratorios gra-
ves, v asi saber cuando acu-
dir al Cesfam, Sapu 0 SARo
arecintos de mayor comple-
jidad como un hospital o cli-
nicas,

La personera detalld que
si un nifo menor de cinco
afos presenta tos, rechazoa
la alimentacién, irritabili-
dad o decaimiento, 37,5° 0

mas de temperatura axilar
ylo presencia de flemas o
mocos que dificultan la res-
piracion, debe ser trasladado
aun centro de atencién pri-
maria puesto que se tratan
de sintomas generales.

Sin embargo, silos sinto-
mas consisten en: respira-
cidn répida, hundimientode
costillas al respirar; si se es-
cuchan silbidos en el pecho,
si los orificios de la nariz se
abren al respirar o si los la-
bios del infante se tornan
azules, se debe optar de in-
mediato por urgencia de un
hospital o clinica.

Paralelamente, explico
que los sintomas generales
en las gestantes o mujeres
embarazadas incluyen tos,
congestién nasaly dolor de
garganta, mientras que los

graves: 38° 0 mds de tempe-
ratura axilary sensacién de
ahogo, ademasde dificultad
pararespirar.

Ademas comento que en
el caso de los adultos de 65
anos, los sintomas generales
y que serfan merecedor sélo
a una consulta de atencién
primaria consideran: decai-
miento, cansancio, inape-
tencia, tos y dificultades pa-
ra moverse,

Mientras que se necesita
atencién inmediata de ur-
gencia en hospital o clinica
personas mayores que pre-
sentan sensacion de ahogo,
respiracién rapida, desorien-
tacién, 38° o més de tempe-
ratura axilar, falta de reten-
cién de orina ylo deposicio-
nes se trata de una condi-
cién grave, &
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