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Titulo: En serio, ¢cémo estas?

COMENTARIOS

En serio, ;como estas?

Es usual, muy caracteristi-
co, que en el saludo dado o
€l mismo, contenga o se re-
suma en un habitual ;como
estds? Y la respuesta verbal
invariablemente es un
ibien!, breve, parco, simple,
y asi ya se sale del paso. A
veces, solo aveces, esun du-
bitativo jbi-bi-bieen! Y ya
menos, mucho menos, un
sincero y grave jmall Y lo
curioso es lo que sigue en
ese intercambio de “salu-
dos™, la respuesta a estas
tres variantes expresivas,
es, dirfa, frecuentemente si-
milar, un jahl, jqué bueno!
Incluso se alcanza a agregar
un “me alegro”. jPlop!

jQué pasd! ;Qué pasa?
¢{Qué ha operado? O ensi-
mismamiento, conducta
robotizada, algoritmica o
ninguneo, quizds. Lo alti-
mo, jmal!, jmuy mall, en es-
pecial, si es un modus ope-
randi, una conducta ya ins-
talada y desarrollada en un
individuo, y utilizo esta pa-
labra, porque es muy posi-
ble que se trate de alguien
que cree (lo cree), que es
unico, especial, que todo gi-
Ta en forno suyo.

Es preciso cambiar.
Nuestra interaccion ha de
experimentar cambios. So-
mos seres sociales, no so-
mos seres individuales, ini-
cos, solitarios; la conducta
del yo es en consonancia
con el otro, con el préjimo,
el yose construye con el ta,
nos complementamos, nos
completamos uno y otro,

¢Como hacerlo? Salir del
ensimismamiento, levantar
la mirada, fijarlaenel ti, y
admirar en ese ti el yo, em-
patizar también, jpor qué
na! Y aqui matizo, ensayo o
dramatizo. Unosy otros, en
lo mas intimo de nuestro

Salir del

ensimismamiento,
levantar la mirada,
fijarlaen el ta,y
admirar en ese tu
elyo”.
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ser queremos la felicidad,
momento tras momento,
dia tras dia, quizis con va-
riadas expresiones o ros-
tros. Me refiero a que, por
sobre todas las cosas, quere-
mos ser felices y, por exten-
sion, queremos la felicidad
en los otros. Y he aqui que,
antes que hacer cosas, co-
mo estudiar, y solo con el
primario objetivo de hacer-
lo bien, o que nos vaya bien,
0 que nos resulte bien, la
pregunta tipica a nuestro
circunstancial interlocutor
es jeomo te fue?, jcoémo te
fue hoy?, jcomote fueen fa
escuela, en el liceo, en la
universidad?, jcomo te fue
en el trabajo?, ;como te fue
en laoficina? He de recono-
Cer que preguntas como es-
tas no han sido recurrentes
en el dltimo tiempo, por
consecuencias de la pande-
mia.
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