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Informe revela gque el 87% de las mujeres
han vivido algiin tipo de acoso

El estudio se realizé en la regién del Maule y detecté ademds que, un 37,3% reporté haber sido victima de
abuso sexual, un 20,2% sefialé haber sufrido violencia ginecolégica y un 35,6% violencia obstétrica.

Un total de 1.200 mujeres
fueron parte de la primera
encuesta sobre Derechos Se-
xuales y Reproductivos de la
Region del Maule. Dentro de
los resultados destacan que el
87% de las encuestadas decla-
16 haber experimentado algiin
tipo de acoso a lo largo de su
vida, siendo el acoso callejero
el més frecuente. Ademds, un
37,3% reportd haber sido vic-
tima de abuso sexual.

Se trata de solo algunas de las
cifras que fueron presentadas
en el estudio realizado por la
ONG Matria Fecunda en co-
laboracién con la Facultad de
Psicologia de la Universidad

de Talca.

“En términos muy generales,
lo primero es que efectivamen-
te vemos que la vida de todas
las personas asignadas al nacer
como mujeres estd atravesada
por la violencia de género, el
acoso y el abuso, expresd Ma-
nuel Cardenas, investigador del
estudio y académico utalino.

En la medicion participaron
mujeres entre 18 y 81 afios de
diferentes comunas de la region
del Maule.

Con estos resultados, “nos da-
mos cuenta de que el acoso es
una cuestion mucho mas co-
mun de lo que pensamos y eso
condiciona la vida de las mu-

jeres en muchos niveles: desde
coémo se visten, en qué lugares
transitan, a qué hora pueden
hacerlo. Son cuestiones fun-
damentales que los hombres
no tenemos como experien-
cia’, enfatizo el investigador.

“Es fundamental que se ins-
tale una cultura de respeto
a la autonomia por nues-
tros derechos para decidir
una vida libre de violencias
también en la esfera de los
ambitos de salud sexual y re-
productiva; agregé Cristina
Valenzuela, investigadora del
del Observatorio sobre Dere-
chos Sexuales, Reproductivos
y Violencias de Género de la

ONG Matria Fecunda.
Violencia gineco-obstétrica
De acuerdo con el estudio, un
20,2% senalé haber sufri-
do violencia ginecoldgica y
un 35,6% violencia obsté-
trica. Una cifra que estaria
afectada por un importan-
te subreporte, atribuido a
la normalizacién de ciertas
practicas.

“Esta tan normalizada la
violencia en la vida de las
mujeres que lo que ocurre es
que ésta se reporta mucho me-
nos porque no son capaces de
reconocerla. Un 50% de aque-
llas que afirmaron no haber
vivido violencia obstétrica, les

realizaron procedimientos que
nosotros considerariamos que
son violentos.” explico Carde-
nas.

Por su parte, la investigadora de
Matria Fecunda recalco que “por
ejemplo, en el Maule existe un
porcentaje muy elevado de ce-
sareas, que tiene mucho que
ver con la violencia obstétrica,
precisamente por la falta de
informacién y como se corre-
laciona también con la falta
de educacion o la educacién
sesgada recibida, que a mu-
chas mujeres les impide tomar
decisiones o ser persuadidas
en el momento de la consulta
obstétrica”.
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