W LITORALPRESS

Fecha: 05-01-2025
Medio: La Estrella de Chiloé

Supl.

Tipo:

Titulo:

. La Estrella de Chiloé
Noticia general

Pag.: 14
Cm2: 183,9

EE.UU. pide que el alcohol incluya un aviso sobre el riesgo de cancer
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SHUTTERSTOCK

PIDE QUE LA ETIQUETA CON LA ADVERTEMNCIA ESTE EN LAS BOTELLAS.

EE.UU. pide que el alcohol incluya
un aviso sobre el riesgo de cancer

El doctor Vivek Murthy, el
director general de la salud
puiblica en Estados Unidos,
loequivalente al ministerio
deSalud en Chile, recomen-
dé que las bebidas alcohdli-
cas incluyan una adverten-
cia sobre el riesgo de cancer
y dijo que los limites reco-
mendados parael consumo
de alcohol deberian ser re-
valuados.

“El consumo de cual-

quier tipo de alcohol (cerve-
za, vino o licores) aumenta
elriesgo de al menossiete ti-
pos de cincer, incluidos los
canceres de mama en las
mujeres, colorrectal, esifa-
go, higado, boca, garganta y
laringe”, destacé Murthy en
la red social X.

De acuerdo conel exper-
to, el alcohol es la tercera
causa prevenible de cincer
en EE.UU., y contribuye a

unos 100.000casos delaen-
fermedad y 20.000 muertes
cada afio en el pars.

Murthy destacé que un
mayor consumo de alcohol
aumenta el riesgo de cincer
relacionaco con el alcohol,
pero que solo el 45% de los
adultos estadounidenses sa-
ben que el consumo de alco-
hol aumenta su riesgo de
desarrollar cincer.

Es por ello que el ciruja-

no recomendo que el Con-
gresodeberfaautorizar una
actualizacién en las etique-
tas de las bebidas para “in-
cluir una advertencia sobre
el riesgo de cincer”. Algo
parecido a los mensajes que
ya se venen las cajetillas de
cigarros. En junio, Murthy
abogd por introducir avisos
~como los del tabaco y el al-
cohol-sobre la salud mental
en las redes sociales. @
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