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Titulo: Mujeres rurales de laregién del Maule, participan en intercambio de experiencias en el uso de plantas medicinales

Una jornada de in-
tercambio de experien-
cias en la recoleccion
y uso de hierbas me-
dicinales, a través del
manejo y la gestion
sostenible de los bos-
ques se llevo a cabo en
la Region del Maule,
en el marco del cum-
plimiento de las sal-
vaguardas y el plan de
Accion de Género de
la Estrategia Nacional
de Cambio Climatico
y Recursos Vegetacio-
nales (ENCCRV) y su
Proyecto  +Bosques,
contribuyendo de esta
forma, al liderazgo de
mujeres rurales.

Con el fin de conocer
el proceso de recolec-
cion, secado, produc-
cion, comercializacion
y usos de hierbas me-
dicinales, mujeres de
distintas  localidades
de la region del Mau-
le, todas beneficiarias
de la ENCCRV vy del

Proyecto +Bosques, se
trasladaron al predio
de la sefiora Susana
Romero ubicado en la
comuna de San Javier.
La sefiora Susana
Romero, trabaja en la
recoleccion de hierbas
medicinales a través de
La Cooperativa “Yerba
Luna”, la cual la inte-
gran también; Marisol
y Marina, con quienes
recolecta hongos y se-
millas que les provee
el bosque nativo, las
plantaciones forestales
y los huertos familia-
res, actividad que han
venido desarrollando
desde el afio 2015.
“Estamos compar-
tiendo con diferentes
mujeres del Maule,
comenta la sefora
Susana. Se dio esta
instancia de reunirnos
y mostrar lo que ha-
cemos con los recur-
sos que nos entrega el
bosque, en este caso

las hierbas medicina-
les. De alguna mane-
ra, queremos empapar
a estas mujeres de la
importancia que tiene
mantener este oficio,
tan noble y ancestral”.

Por su parte, Nor-
ma Machuca, oriunda
del sector de la que-
seria del Radar, de la
comuna de Molina,
quien participd jun-
to a su marido en esta
jornada, indica: “Este
taller me beneficia por-
que las hierbas siempre
son utiles. Mi esposo
se dedica a la lefia y
yo hago mermeladas,
conservas, vinagre de
manzana organico;
aprovechamos todo lo
que viene del bosque.
Por lo tanto, esta capa-
citacion viene a com-
plementar lo que uno
hace”.

Desde los inicios de
la ejecucion del Pro-
yecto +Bosques, en

agosto del afo 2020
hasta la fecha, octubre
del afio 2024, esta ini-
ciativa ha beneficiado
directamente y de for-
ma permanente a 3.551
personas, de las cuales
el 48% son mujeres y
el 55% son personas
pertenecientes a pue-
blos originarios.

Para la directora

Loy

regional de CONAF
Maule, Maria Isabel
Florido, este tipo de
encuentros “son priori-
tarios porque entregan
herramientas y capa-
cidades a las mujeres
de nuestra region apro-
vechando los recur-
sos que entregan los
bosques. Creemos que
el liderazgo femenino

Ta

para una gestion mas
sostenible de los bos-
ques nativos es un gran
aliado estratégico para

enfrentar el cambio
climatico, consideran-
do que las mujeres su-
fren en mayor medida
las vulnerabilidades y
consecuencias de este
fenomeno”, sefiala la
autoridad regional.
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