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on el objefivo de eva-

luar el potencial fitotera-

péutico de la flora de la

Regién de Los Rios para

su aplicacién en la in-
dustria agropecuaria y la salud
humana, la Universidad Catéli-
ca de Temuco llevé adelante un
innovador proyecto financiado
por la Corporacién Regional de
Los Rios y el Gobierno Regional
através del Fondo de Innovacién
para la Competitividad Regio-
nal. Como parte de esta iniciati-
va, se desarrollé un taller en la
Universidad Austral de Chile, di-
rigido a recolectoras de plantas
medicinales y actores clave del
sector.

El Dr. Carlos Liiders, académi-
code la Escuela de Medicina Ve-
terinaria de la UCT y director del
proyecto, explicé que esta inves-
tigacién busca rescatar el cono-
cimiento tradicional sobre el uso
de plantas medicinales y comple-
mentarlo con validacién cientifi-
ca.

“Desde la recoleccién respon-
sable hasta la comercializacién,
cada etapa debe ser abordada
con un enfoque sostenible y regu-
lado, garantizando que los pe-
quehos productores puedan be-
neficiarse de esta industria sin
poner en riesgo la biodiversi-
dad"”.

Por su parte, el Dr. Alejandro
Jerez, académico del Instituto de
Farmacia de la Universidad Aus-
tral de Chile, sefialé que a partir
de los resultados de la investiga-
cién se busca que los compues-
tos que posee la flora regional
puedan ser utilizados tanto en
medicina humana como veterina-
ria.

“Surgieron diversas formulacio-
nes y presentaciones farmacéuti-
cas, como pomadas, ungiientos,
capsulas y jarabes, que permiten
administrar los principios activos
de las plantas con el objetivo de
lograr un efecto terapéutico”.

El taller conté con la participa-
cién de representantes del Go-
bierno Regional de Llos Rios,
quienes destacaron el impacto
de esta iniciativa en la economia
local. Maria Paz Viveros, profe-
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sional de apoyo de la Divisién
de Fomento e Industria, subrayé
que “estamos convencidos de
que la fitoterapia puede conver-
tirse en un eje productivo relevan-
te para la regién, agregando vo-
lor a los recursos naturales y po-
tenciando la comercializacién de
productos derivados de plantas
medicinales”.

Desde la Corporacién Regional
de Desarrollo Productivo de Los
Rios, Alejandro Vézquez, inge-
niero agrénomo y ejecufivo de
proyectos, hizo hincapié en la
necesidad de establecer vinculos
entre la academia y el sector pro-
ductivo. “Este tipo de investige-
ciones nos entrega bases cienti-
ficas para desarrollar un merca-
do competitivo en torno a la fito-
terapia, asegurando que los pro-
ductos sean seguros, eficaces y
cumplan con la normativa vigen-
te”.

Marta Nahuelpan, Wentuchefe
de la comuna de San José de la
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A partir de los resul-
tados de la investiga-
cién se busca que los
compuestos que po-
see la flora regional
puedan ser utilizados
tanto en medicina hu-
mana como veterina-
ria.

Mariquina, compartié su expe-
riencia como recolectora y su
participacién en el proyecto. “Es-
tuvimos en las localidades de
Alepie, Huenquillahue y Chan-
Chan, recolectando las plantas
que expusieron en el taller”.

Nahuelpan valoré el encuentro
como un espacio de didlogo en-
tre la sabiduria fradicional y la in-
vestigacién cientifica. “Todos los
arboles que vemos son medicing,
y es importante que la gente lo
sepa. No se trata de dejar de lo-
do la medicina occidental, pero
la medicina natural tiene una muy
buena acogida entre las perso-
nas”, concluyé.

UN PASO HACIA

LA REGULACION

Uno de los temas centrales de la
jornada fue la necesidad de esta-
blecer regulaciones para la co-
mercializacién y uso de plantas
medicinales. Actualmente, las re-
colectoras y pequefios producto-

res enfrentan desafios legales al
no confar con un marco normati-
vo especifico que los respalde.

El Dr. Liders seialé que el pro-
yecto ha alcanzado su fase final,
tras completar el proceso de re-
coleccién, andlisis de mercadoy
validacién cientifica de las pro-
piedades farmacolégicas de di-
versas plantas.

"Hicimos una propuesta al GO-
RE para la creacién de una pla-
taforma que funcione como un
cenfro de invesfigacién en plan-
tas medicinales. Ahora estamos
en la etapa de difusién de resul-
tados y de devolucién de infor-
macién a quienes nos colabora-
ron y fueron parte del proyecto”.

Con esto, la Universidad Caté-
lica de Temuco reafirma su com-
promiso con la investigacién apli-
caday el rescate del conocimien-
to tradicional, promoviendo el
desarrollo sostenible del sector
de plantas medicinales en el pa-
is.
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