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Equipo de Alivio del Dolor de Santa Cruz
visita pacientes oncoldgicos de Pichilemu

En total, fueron tres los pacientes oncolégicos con cuidados paliativos que

fueron visitados en su domicilio.

ste sabado, el equi-
Epo de Alivio del Do-

lor del Hospital de
Santa Cruz, liderado por
la Dra. Lourdes Vargas Za-
vala, realizé una jornada
de visitas a pacientes de
la comuna de Pichilemu.
Este grupo multidisciplina-
rio, conformado por médi-
cos, enfermeras y técnicos
en enfermeria (TENS), se
unié a la enfermera Andrea
Pifa del Hospital de Pichi-
lemu para brindar atencion
a tres pacientes oncologi-
cos en fase paliativa.

El Programa de Alivio
del Dolor es una iniciativa
nacional orientada a las
personas con cancer, de-
rivada de las politicas del
GES (Garantias Explicitas
en Salud), y tiene como
objetivo principal velar por
el cuidado de los pacientes
en etapas paliativas. En
Pichilemu, este programa
depende directamente del
Hospital de Santa Cruz,
institucion de referencia
para las semi-evaluacio-
nes, seguimiento y apoyo
especializado.

La enfermera del pro-
grama en el centro de sa-
lud pichilemino, Andrea
Pina, resalto la importancia
de estas visitas, indicando
que "es fundamental difun-

dir entre la poblacién que
estamos recibiendo apoyo,
que estan preocupados y
evaluando a los pacientes
con mayores necesida-
des", comenté.

Durante esta jornada,
los profesionales realiza-
ron evaluaciones detalla-
das y seguimiento de los
tres pacientes visitados,
cumpliendo con el objetivo
de atender a aquellos con
mayores requerimientos en
el momento de la visita. Se-
gun menciona la enfermera
Pina, “las visitas domicilia-
rias del equipo del Hospital
de Santa Cruz a Pichilemu

se efectllan aproximada-
mente dos a tres veces al
afno, y son cruciales para
asegurar que los pacientes
reciban la atencion espe-
cializada que necesitan”,
finalizo.

La colaboracion entre
los hospitales de Santa
Cruz y Pichilemu es esen-
cial para el éxito del Pro-
grama de Alivio del Do-
lor, garantizando que los
pacientes oncolégicos en
fase paliativa reciban un
cuidado integral y de cali-
dad, reflejando el compro-
miso del sistema de salud
con los mas vuinerables.
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