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Nueva norma luminica obliga a apagar pantallas publicitarias y focos deportivos a la medianoche

Nueva norma
luminica obliga a
apagar pantallas
publicitarias y focos
deportivosala
medianoche

» La nueva legislacion busca reducir la contaminacion
luminica en todo Chile, protegiendo la biodiversidad y1a
salud humana. Las autoridades destacan los beneficiosy
la necesidad de una iluminacién mas eficiente.

David Pellizzari

Con la reclents entrada en
viger de la nueva norma
luminica, el pasado 19 de
octubre, Chile avanza ha
ca una iluminacién mas
sustentable que impactard
positivamente en la salud
la biodiversidad v la obs=e
vacifn astronémica La nor
mativa exige que, a partir de
la medianoche, las pantallas
publicitariasy focos deporti-
vos apaguen sus huces hasta

lax 07:00 horas. Estamedida
se extiende a todo el pals, in-
chuyendo la regidn dz O'Hi-
ggins, con estrictos limites
a la emisidn de huz azul y el
usp de luz cilida en zonas de
especial proteccibin.

La ministra del Medio Am-
bignte, Maisa Rojas, subrays
qu= ¢l objetivo no es reducir
la cantidad de luz, sino op-
timizar su-usc. “No s trata
de iluminar menos, sino de
ilnminar mejor”, afirmé. Se-

ghn REojas, esta normativa
promueve un alumbrado
piblico seguro y susten-
table, protegiendo tanto
el cielo noctume come la
salud de las personas y la
fauna.

La Supenntendencia del
Medio Ambiente serd =y
ponsable de la fscalizacidn,
tarea que incluirk la certifi-
caciém de Ias instalaciones
luminicas por laboratorios
autorizados. "Hemos re-

cibido muchas denuncias
por el impacto de la sobrei
luminacibn’, destach la Su-
perintendenta Marie Clau-
de Plumer, enfatizando la
importancis de esta nueva
herramienta para abordar
el problema de la contami-
nacién luminica.

Diesde Ia Seremi del Medio
Ambiente en O'Higgins,
Giovanna Amays sefalb
que la norma establece nue-
vos estdndares, protegiendo
no solo el dela smo tam-
bi&n a la biodivernidad y la
salud humana. "Es an hito
ambiental significative’, co-
mentd, subrayando que esta
normativa pone a Chile ala

e

vanguardia en la proteccidn
Iuminica a nivel global,

Este avance incluye ademis
la ereacién de Areas de Pro-
teccidm Especial, como las
&reas astronémicas y zonas
clave para la biodiversidad,
assgurando que la nueva
normativa ETga un Impac-
to smplio y eficar.

£0ue es y como afecta

la contaminacion

lumin ica®

Segian indican desde el
ministerio del Medio Am-
biente, la contaminacién
luminica es causada por £l
exceso de luz artificial que,
seglin gu distribucién nive-
fes o color, afecta ls obser-
vacifin del celo noctumao,
la biodiversidad y la salud
humana. Este fenbmene
12 muanifiesta en el brillo
sobre las cindades, luces
que ingresan a viviendas y
carteles publicitaries que
encandilan a conductores
La luz mal instalada, espe-
cialmente s que emitz 2n la

v

banda arul del espectro vi-
sible, puzde alterar &l com-
portamiento, alimentacidn
y migracin de diversas es-
pecies, especialmente sves
nocturnas, que pusden mo-
rir tras colisiones causadas
por el deslumbramienta de
la3 huces urhanas,

En cuanto a la salud humas
na, la exposiciém a la luz
artificial durante la noche
altera el ciclo circadiann al
modificar Ia secrecidn de
melatonina, hormona que
regula este proceso, Esto
pusde generar problemas
como trastornos del suefio,
sumento del riesgo de cin-
cer de mama y prostata, en-
fermedades cardiacas, obe
sidady diabetes.
Actunlmente, se estima que
2l 83% de la poblacién mun-
dial vive bajo cielos conta-
minados; y en Chile solo el
1% de las personas reside
en dreas con cielos ascuros,
Ademis, In contaminacién
luminica crece un 2% cada
afio.

El 83°% de la poblacion mundial vive
bajo cielos contaminados, y en Chile
solo el 19 de las personas reside en
areas con cielos oscuros. Ademas, la
contaminacion luminica crece un 2%

cada ano.

www.litoralpress.cl



