& LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl.

Tipo:

Titulo:

03-07-2024

La Estrella de Arica
. La Estrella de Arica
Noticia general

Pag.: 13
Cm2: 2715
VPE: $441.668

Tiraje:

Las personas no obesas no deben usar farmacos de diabetes para adelgazar

Lectoria:
Favorabilidad:

7.300
21.900
['INo Definida

Las personas no obesas no
deben usar farmacos de
diabetes para adelgazar

La Agencia Europea de Medicamentos (EMA) advirtié que el medicamento
Ozempic “no debe usarse para la pérdida de peso estética”.

Agencia EFE

Medicamentos (EMA)

advirtio ayer que los
farmacos andlogos recep-
tor GLP-1, indicados para
tratar la diabetes tipe 2,
como el Ozempic, “no de-
ben usarse para la pérdida
de peso estética™ por per-
sonas sin obesidad o que
no tengan problemas de
salud relacionadas con el
sobrepeso.

La EMA también instéa
los profesionales sanitarios
a “ofrecer a estas perso-
nas” sin problemas de sa-
Iud que buscan perder pe-
50 “consejos sobre cémo
mantener un estilo de vida
(saludable) en lugar” de
plantearse usar medica-
mentos no destinados a
adelgazar por estética, una
prictica que también ha
causado la escasez de este
farmaco en la Union Euro-
pea (UE).

“Los analogos del recep-
tor GLP-1 no estdn aproba-
daos para, y no deben usar-
se para, la pérdida de peso
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EL ORCANISMO ALERTA QUE MUCHAS PERSOMAS USAN ESTE METODO PARA BAJAR DE PESO.

estética, es decir, por perso-
nas sin obesidad o perso-
nas con sobrepeso que no
tengan problemas de salud
relacionados con el peso”,
alertd la agencia europes,
con sede en Amsterdam.
Por su parte, la directo-
r4 de la EMA, Emer Cooke,
advirtio de que la deman-
da de andlogos del receptor
GLP1 “sigue creciendo y ac-
tualmente la oferta no
puede seguir el rirmo" y
desde 2022 se ha produci-

do escasez de estos farma-
cos en todo el mundo. De-
bemos asegurarnos de que
los pacientes que mds ne-
cesitan estos medicamen-
tos puedan acceder a
ellos”.

La EMA también subra-
y0 que la mencion fre-
cuente en medios de co-
municacién y redes socia-
les de la tendencia de uso
de estos firmacos entre
personas que quieren per-
der peso por motivos de

imagen es algo que ha
“empeorado la escasez
existente”, al sumarse a
las limitaciones de capaci-
dad de fabricacion.

Para luchar contra los
usos abusivos, el organis-
mo instd a las compaiias
farmacéuticas a “conside-
rar implementar campa-
nas de concienciacién so-
bre el manejo del pesoy ac-
tividades educativas sobre
la escasez en cursa y sus
implicaciones™. &
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