a4 LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

13-01-2025

La Estrella de Chiloé
La Estrella de Chiloé
Noticia general
Joven con paralisis fue puntaje nacional y quiere estudiar medicina

Pag.: 11
Cm2: 326,0
VPE: $201.149

Tiraje:

Lectoria:
Favorabilidad:

2.800
8.400
['INo Definida

Joven con paralisis fue
puntaje nacional y quiere
estudiar medicina

Diego Contreras afirma que suefia con “ayudar a reducir las listas de espera. Es
indignante ver a gente esperando por un niumero”.

Matias Gatica Lindsay
Medios Regionales

iego Contreras, un jo-
D/en de 18 afios, que

padece una paralisis
cerebral con hemiparesiaiz-
quierda, obtuvo puntaje na-
cional en Matematica 1y
sueiia con estudiar Medici-
na para ayudar a “reducir
las listas de espera”.

Diego, quien es oriundo
de Chiguayante, en la Re-
gion del Biobio, donde vive
con sus padres, file diagnos-
ticado de su condicién en
2006 cuando apenas tenia
dos anos. El joven admite
que “fue complicado. Al
principio no fue claro el
diagndstico v decan queiba
a ser unatragedia para futu-
IO, pero mis papds y mi her-
mano siempre estuvieron
apaidandome y llevindome
a la Teleton para tener mis
terapias de rehabilitacién”.

Luego, al ingresaral cole-
gio. Diegoafirmaque pesea
al diagndsticoinicial y las te-
rapias, no tuvo mayores pro-
blemas de aprendizaje y que
sus tinicas dificultades fue-
ronen educacion fisica debi-
doalos problemas con el la-
doizquierdo de su cuerpo.

Coneltiempoy pesedlas
dificultades fisicas, a Diego
le nacio interés por el tenis
de mesay alos 14 anos entro

CEDIDA

DIEGO CONTRERAS PASO POR LA TELETON Y IUECA TEMIS DE MESA,

auntallerenlaTeleton enel
que siguid desarrallando sus
aptitudes para el deporte.
Ya con miras ala educa-
cién superior, el joven dijo
que al salir de cuarto medio
rindié la PAES {Pruebade Ac-
ceso a la Educacion Supe-
rior), sin embargo ese ano
decidio tomarse un “afo sa-
bdticoy hacer un preuniver-
sitario para prepararme me-

jor (...) Me preparé todo el
ano, ademads de las clases, en
casa practicaba mucho, ha-
ciaejercicios y ensayos”.

ANSIEDAD

Tras rendir la PAES en di-
ciembre, Diego reconoce
que estabanervioso antes de
los resultados. “Lanoche an-
terior me dolia la guata, te-
nia ansiedad”, asegura. Sin

embargo dice que se desper-
té y que se dijo: “Yo sé que
me fue bien”.

“Abri el computador y vi
mis mil puntos en la panta-
lla. Fue una satisfacciéon y
una felicidad muy grande.
Rajé corriendoa decirlea mi
mama que habia sacado el
nacional de matematicas y
ella saltaba en una pata”,
cuenta.

Luego del momento de
euforia, el joven realizé las
postulaciones y conté que
su primera opcion es estu-
diar medicina en la Univer-
sidad de Concepcion.

“Es una universidad
prestigiosa y en mi familia
han estudiado ahi. Ya hice la
postulacion y ahara espe-
rar”, confiesa Diego, quien
reconoce que st motivacion
para estudiar Medicinaen la
UdeCes ayudarareducirlas
listas de espera.

“Esindignante ver las lis-
tas vy la gente esperando por
numeros. Ir a sacar hora es
una cuestion indignante y
muy angustiante”, se la-
menta,

Feliz por su logro Diego
reflexiona y aconseja: “Lavi-
da tiene muchas oportuni-
dades, no se rindan y perse-
veren. Los suenos se cum-
plen. Si les gusta algo, sd-
quense la mugre por lograr-
lo™. @
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