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La salud en Magallanes, una enfermedad crénica

ca en
Porvenir,
nuestro
hospital es
como tener un Cesfam
con camas de hospitali-
zacion, nada mas”, es la
frase que se escuchaba
entre vecinos que espera-
ban por una atenciéon en
el Hospital Comunitario
Dr. Marco Chamorro de
la capital de Tierra del
Fuego. Esa es la sensa-
cion de los habitantes
fueguinos y también de la
gente en Puerto Williams,
que comparten ademas
otra falencia importan-
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LA CRISIS Y DESAFIOS QUE ENFRENTA LA REGION

La salud en Magallanes,
una enfermedad cronica

@® Hoy los habitantes de la zona mas austral de Chile tienen problemas con la falta de especialistas médicos,
largas listas de espera tanto para cirugias como para atenciéon médica y falta de infraestructura acorde para la
cantidad de habitantes, hecho que se replica en todas las comunas de la region.

te: hace muchos afios
que no puede nacer nin-
gun bebé en Porvenir ni
en Williams y las muje-
res embarazadas deben
viajar obligadamente a
Punta Arenas.

La falta de un centro
de dialisis para Porvenir
y Puerto Williams, han
sido reclamados desde
hace varios afios por los
consejeros regionales de
Tierra del Fuego, y asi
lo senal6 el Consejero
Andrés Lopez, que se-
nalé “que ha sido un
compromiso inconcluso
por parte del Ministerio

de Salud, y en donde ha
habido serias conver-
saciones a través de la
direccion regional, en
la seremia y la verdad
que no ha existido nin-
gun resultado y ya hay
varios enfermos con dia-
lisis que deben viajar a
Punta Arenas, sobre todo
adultos mayores”.

ESTUDIO DE DEFICIT
DE ESPECIALISTAS
Uno de los problemas
mas cronicos en la salud
publica de la region, es
la falta de médicos es-
pecialistas y ello es de

gravedad si s6lo se revi-
san las cifras fuera de la
capital regional, Punta
Arenas. Asilo estable-
ci6 un reciente estudio
a nivel nacional sobre
el desequilibrio de mé-
dicos especialistas para
las regiones, efectuado
por la Universidad de La
Frontera (UFRO), que se
presento a fines del ano
pasado.

El estudio de la
UFRO establece que en
Magallanes so6lo exis-
ten 181 médicos y que
se tiene una tasa de 0.99
médicos por cada 1.000

habitantes, lo que en pro-
vincias es ain mas grave.
El estudio concluye que
regiones como Tarapaca,
Aysén o Magallanes, re-
gistran déficit de mas
de 19 especialidades con
las que no cuentan sus
habitantes.

El estudio grafica tam-
bién que en Magallanes
se tienen 15 especia-
lidades con un solo
meédico, lo que se agra-
va si pensamos que estos
profesionales tienen
vacaciones o pueden
también tener licencia
médica. En el caso
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del sistema publico -de
acuerdo a cifras entrega-
das por la Subsecretaria
de Redes Asistenciales
a junio de 2023-, hoy
atienden 15.698 especia-
listas, de los cuales un
43% lo hace en la Region
Metropolitana.

LISTAS DE ESPERA

El déficit de espe-
cialistas tiene como
consecuencias inmedia-
tas las listas de espera.
Haciendo una revision
de las cuentas publicas
del Servicio de Salud en
Magallanes de los ulti-
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La salud en Magallanes, una enfermedad crénica

mos dos afnos, tenemos
numeros desalentado-
res para las listas de
espera.

En mayo de 2023, se
reconocia un avance im-
portante, con el logro de
disminuir un 35% las lis-
tas de espera de cirugias,
pasando de 600 dias de
espera a solo 387, es decir
un poco mas de un afo,
en promedio. Este afio,
a principios de mayo,
en nuestra region se da
cuenta que los pacientes
en espera por una ciru-
gia alcanzan los 3.172
€asos, con un aumento
del 61% con respecto a
los 1.966 casos del ano
anterior.

Para las consultas
de especialidades, las
esperas en 2024 han au-
mentado a 26.148 casos,
superando el volumen
de consultas pendien-
tes del afio anterior que
alcanzaban las 19.533
consultas.

En diciembre de 2023,
el Gobierno Regional
aprobo y firmé un con-
venio para abordar la
reduccion de listas de
espera con el Hospital
Clinico Magallanes, con
un financiamiento del
GORE por 547 millones
de pesos y para benefi-
ciar a 3.000 pacientes

con atenciones de es-
pecialidades médicas,
insumos, examenes y
horas de pabellon para
cirugias.

En la oportunidad, el
Gobernador Jorge Flies
destacaba que “Una de
las grandes preocupacio-
nes de la comunidad es la
salud y el acceso a con-
sulta y cirugia. Hemos
hecho un trabajo para
identificar aquellas listas
de espera que son mas
criticas en consulta de
especialidad, en procedi-
mientos y cirugias”.

Sin embargo, a 5
meses de la firma del
convenio y las declara-
ciones del Gobernador
Flies, la salud no muestra
una mejoria y las listas
de espera por cirugiasy
examenes siguen al alza,
segun la propia cuenta
publica del Servicio de
Salud Magallanes.

INFRAESTRUCTURA
DE SALUD,
TAMBIEN CON LA
PRESION BAJA

Hace muchos afios
que en Magallanes se fir-
mo6 el primer Convenio
de Programacion entre
el GORE de Magallanes
y la entonces Ministra de
Salud, Michelle Bachelet,
el afio 2000. Desde enton-

ces se fueron celebrando
otros Convenios y los lla-
mados adendum, para
ejecutar entre otros los
nuevos hospitales en las
cabeceras de provincia
v el principal Hospital
Clinico Magallanes de
Punta Arenas.

El mas reciente
Convenio fue aproba-
do por el actual Consejo
Regional, en noviembre
de 2021 y tiene 31 ini-
ciativas de inversion
hasta el ano 2026, con
una inversion de 175
mil millones de pesos
y un aporte del GORE
del 38%.

Sin embargo, se ha
constatado del atraso
de diversos proyectos
del Convenio, entre ellos
la falta de construccion
del Centro Diagnostico
Terapéutico (CDT) y
del edificio del deno-
minado Salud Mental
vy Geriatrico, que debe-
rian haberse iniciado
con la adquisicién de
terrenos en las cerca-
nias del HCM de Punta
Arenas. Esta situacion
se aprecia a simple vis-
ta en el Hospital Clinico,
que “se ha hecho chico”
vy se ven a profesionales
de la salud con oficinas
ubicadas en los pasillos
del hospital.

En tanto, la conse-
jera regional Roxana
Gallardo, se refirio al
porque considera que
no se le da la relevancia
que se merece a la salud,
anadiendo que “ami pa-
recer es por la absoluta
y total desconexién con
los problemas reales. Las
autoridades que tienen el
poder de tomar decisio-
nes carecen de sentido
comun, la empatia no
abunda en estos dias,
vemos que lo que les
preocupa a muchos de
quienes ocupan cargos
relevantes no tiene nin-
gunarelacion con lo que
realmente quieren o ne-
cesitan las personas mas
vulnerables de la pobla-
cion. Cuando una de las
exigencias para las au-
toridades designadas
por el gobierno de tur-
no asi como de eleccion
popular sea atender-
se exclusivamente en
el sistema publico, en-
tonces seguramente ahi
sera prioridad trabajar y
mejorar la atencion en
Salud”.

También se encuen-
tran atrasados los
proyectos de construc-
cion de las bases SAMU
de Porvenir y Natales.
Uno de los déficits de in-
fraestructura en la salud
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primaria, son la necesi-
dad de nuevos Cesfam
para el sector sur y nor-
te de Punta Arenas, cuyo
crecimiento poblacional
presenta una demanda
cada vez mayor, que no
es capaza de absorber
por ejemplo el pequenio
Cecosf Sandra Vargas,
ubicado al poniente de la
poblacion Cardenal Raul
Silva Henriquez.
Finalmente, respec-
to a lo que requiere la
region a cuanto a la
salud, el candidato a go-
bernador José Barria,
manifesto que “tal como
me decia una vecina
hace unos meses, no
se necesita ser médico
para darse cuenta que
la salud esta mal, y yo
lo comparto. Lo que fal-
ta es una buena gestion
y trabajar permanente-
mente y no s0lo cuando
salen los titulares de
las listas de espera. La
gente que no puede via-
jar a Santiago, es decir
la mayoria, se quedan
sin atencién oportuna
de especialistas médi-
cos. Es un atropello alos
derechos a la salud de
los magallanicos”.
Barria culminé afa-
diendo que “Se requiere
de mas profesionales y
especialistas permanen-
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tes y urgente a través
de rondas de nivel na-
cional, pero ademas de
ordenar los procesos
para utilizar toda la
infraestructura hospi-
talaria disponible en la
region. Los procesos de
examenes y operaciones
deben ser permanentes
Yy NO ponerse nerviosos
solo cuando las listas de
espera llegan a mas de 1
ano en promedio. Hemos
estado conversando con
dos universidades pri-
vadas a nivel nacional,
que tienen escuelas de
medicina importantes y
especialidades. Vamos
a generar un programa
para aumentar las es-
pecialidades médicas
y seguir el ejemplo de
otras regiones que han
aumentado la cobertu-
ra de médicos, como el
caso de Antofagasta.
Hay Universidades con
disposicion, recursos
siempre hay y sélo falta
trabajar y somos ca-
paces de gestionarlo.
Las dos grandes is-
las de la regionm, Tierra
del Fuego y Navarino
son las mas abando-
nadas y por ejemplo el
hecho de no tener ma-
ternidad es uno de los
principales factores del
despoblamiento”.
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