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La alarmante realidad de las préacticas de salud que destapé el suicidio de un interno
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La alarmante realidad de las practicas de
salud que destapo el suicidio de un interno

resion. Pablo Leiva, estudiante de Medicina, se
quito la vida mientras cursaba su internado.
Habria trabajado hasta 76 horas semanales.

Gian Franco Giovines D.
gian, giovines@mercuriovalpo.cl

ablo Leiva Inzunza (27)
P fue visto por tltima vez
en el Hospital San Cami-
lo de San Felipe, el pasado 30
de agosto. Un dia después, la
sensible noticia de su suicidio
impacté a sus familiares, ami-
gos y compafieros de la carrera
de Medicina de la Universidad
de Valparaiso (UV), donde cur-
saba su séptimo y tltimoafio.
La muerte del joven, criado
en Arica pero que en el afio
2017 decidio volver a suregion
natal para cumplir el suefio de
estudiar Medicina, ha impacta-
doa toda la comunidad, pues-
to que segtin denunciaron sus
cercanos, mientras cursaba su
internado Leiva fue victima de
malos tratos y de extenuantes
jornadas de trabajo que alcan-
zaron las 76 horas semanales.

“EL SISTEMA LO QUEBRG”
Maria Inzunza, madre del jo-
ven, recuerda a Pablo coma
“Una persona siper responsa-
ble, puntual. El podia estar
cansado, pero siempre te veia
y te regalaba una sonrisa, un
abrazo fuerte, apretado”,

“Mi hijo era maravilloso,

“Mi hijo era
maravilloso, peroel
sistema lo quebré. (..)
El caricter se forma
atravésdela
experiencia, noa
través del maltrato”.

Maria Inzunza
Madre de Pablo Leiva

“Lasalud mental de
los estudiantes esta
actualmente en juego.
Las pricticas clinicas
sonun lugar donde el
maltrato se disfraza
de docencia™

Comunicado
Centro de Estudiantes
U Valparaiso, Campus San Felipe

perome lo quebraron. El siste-
ma lo quebré”, lament6 en
conversacion con este Diario.
Las palabras de Inzunza se
sostienen en que, segian han
revelado amigos de Pablo, el jo-
vennacido en Valparaiso se en-
contraba padeciendo cuadros
de estrés y ansiedad producto
de malos tratos en su interna-
do, en el Hospital San Camilo.

Inzunza preciso que en las
dos semanas de internado que
cursd, Pablo trabajo hasta “76
horas semanales, de lunes alu-
nes". Una carga atodas luces “ex-
cesiva”, cuestiono. Ademas, la
madre también dio cuenta queel
portefio habria sufridomencsca-
bos por parte de sus superiores.

“A élle minaron su autoes-
tima. Lo que mas le molestaba
de las practicas en los centros
médicos eraquelotrataran co-
mo un tonto, como imbécil o
estiipido. Lo hicieron sentir
asi: que no era capaz, que los
conocimientos que tenia no
eran suficientes para pasar”,
dijo en didlogo con BBC.

“Los maltratos los normali-
zan losjovenes, porque, de todo
lo que he escuchado de los com-
pafieros, es la forma que tienen
los docentes de formarle el ca-
récter alos futuros médicos. Pe-
ro el caracter se forma a través.
dela experiencia, noa través del
maltrato”, fustigd. “Estoy des-
truida por dentro, pero metiene
en pie mi hijo, porque necesito
visibilizar esto”, aseguré a El
Mercuriode Valparaiso.

MALTRATO EN PRACTICAS
Consternados por el deceso,
el Centro de Estudiantes de
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JOVEN PORTENO SE ENCONTRABA EN 5U SEPTIMO ANO DE CARRERA.

Medicina del Campus San Fe-
lipe de la Universidad de Val-
paraiso lamento la sensible
pérdida, dando cuenta del
complejo clima laboral que vi-
ven los estudiantes en sus in-
ternados. “Las practicas clini-
cassonun lugar donde el mal
trato se disfraza de docencia”,
manifestaron.

“Los internos pasan la ma-
yoria de su tiempo en los hos-
pitales, duermen en residen-
cias donde las condiciones son
malisimas”, sefialaron.

La secretaria del Centro de
estudiantes, Daniela Rivera,
aseguro que “hay muchos es-
diantes que han denunciado

los maltratos por algunos do-
centes. Hay bastantes humilla-
ciones por parte de los docen-
tes; no son todos, pero hay mu-
chos casos”.

En este sentido, expone
que pese a desempenarse en
turnos de 12 0 24 horas conti-
nuas, los internos no tienen de-
recho a almorzar en algunos
recintos de salud,

“Se necesita mas fiscaliza-
cion de los tutores (de practi-
cas); que la universidad tam-
bién, en el nexo que hay con
los centros de salud, manten-
gan una mayor fiscalizacion de
quién recibe alumnos, de co-
moson los tratos, de que se re-

ciban denuncias y que se actie
porellas, porque varias denun-
cias ha habido y los cambios
son nulos”, manifesto.

MALTRATO EN PRACTICAS
Tras conocer el caso de Pablo
Leiva, la Superintendencia de
Educacion Superior (SES) ac-
tuo de oficio y solicitd a la Uni-
versidad de Valparaiso “todos
los antecedentes que posea
respecto al caso del estudiante
afectado” y que, ademas, “in-
formesobre las medidas adop-
tadas para evitar que casos co-
mo este se repitan”.

Desde la Universidad de
Valparaiso manifestaron su
profundo pesar por la muerte
del estudiante, detallando que
elrector, OsvaldoCorrales, ins-
truyé una investigacién suma-
ria “con el proposito de esta-
blecer eventuales responsabili-
dades administrativas en la
atencion de cualquier situa-
cién relacionada con Pablo™.

La diputada Carolina Mar-
zan (PPD) valoro el gesto; sin
embargo, enfatizé que “hoy
necesitamos medidas preven-
tivas, mas que reactivas”. “La
fiscalizacitn es urgentey prio-
ritaria, no ahora, sino que en
todo momento”, remarco.

En tanto, la Seremi de Sa-
lud lament6 el deceso, deta-
llando que se han realizado
“actividades de primeraayuda
psicolégica y acciones de apo-
yo en coordinacion con el Ser-
vicio de Salud Aconcagua®. &8
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