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Aumento de virus respiratorios en la Region

Aumento de virus respiratorios en la Region

Las autoridades de Salud han expresado su preocupacion por el
aumentode 21,.9% enlos casos de virusrespiratorio sincicial que se
hanregistrado en las dltimas semanas en la Regiondel Biobio, y que
s¢ presentan especialmente en nifios de 2 a 6 afos que no hansido
vacunados, asi como.en adultos mayores de 50 afios.

Sibien loque prevalece este afio en lazona son los contagios con
la influenza A y ¢l rinovirus, hay un crecimiento de los casos de
sincicial, lo que ha llevado a mantener la vigilancia epidemiold-
gica, ya que esto repercute en aumento de consultas y hospitali-
zacienes. El Hospital Guillermo Grant recibe a diario un prome-
dio de 600 consultas diarias en Urgencia, por enfermedades respi-
ratorias, por lo que el establecimiento se ha preparado para en-
frentar la mayor circulacién viral,
activandoun plan de reconversion
decamasconel fin deampliarlaca-
pacidad de los servicios de Pediatria
y el de Cirugia Infantil, y se han re-
convertido camas de adulto para
dar coberturaenla Tratamiento In-
termedio y Cuidados Intensives.

Ante el alzade la circulacion viral
en las tltimas sernanas, junto a los
sistemas frontales que se han produ-
cido en gran parte del pais y los que _
podrian presentarse en loquerestadelinvierno, el Ministerio de Sa-
lud ha reiterado la importancia de que las personas se vacunen en
los establecimientos de la red asistencial. La vacunacion contra la
influenza en el pais llegd a un 83,5% de la poblacion objelivo, con
un total de 8.273.874 dosis administradas. ¥ la inmunizacion con
nirsevimab, medicamento contra el sincicial, llegaaun 92,7% dela
poblacidn objetivo.

Hace unos dias, se anuncio que la vacuna contra la influenza se
hizo extensiva desde el 1 de agosto para la poblacion general, te-
niendo en consideracion, ademads, que en el hemisferio norte hu-
bo un aumento de circulacién de la influenza en épocas no habi-
tuales, como esla primavere. De esta manera, la inmunizacion ya

Es preocupante el aumento de 21,9% en
los casos de virus respiratorio sincicial que
se han registrado en las tiltimas semanas
en la Region del Biobio, y que se presentan
especialmente en nifios de 2 a 6 afios.

no se restringe a la poblacidn de mayor riesgo, sino a todos quie-
neslasolicitenen los vacunatorios de lared piiblica pblica o pri-
vada en convenio,

Durante el reporte de virus respiratorios, correspandiente a la Se-
mana Epidemioldgica 31 (28 de julio al 3 de agosto), se dio a cono-
cer que la positividad de las muestras fue de un 49,6%, supericr al
dela semana previa que llegd a 44,9%.

Con el regreso a clases luego de las vacaciones de invierno y las
bajas temperaturas se ha visto un incremento de circulacion viral,
en especial del virus sincicial, lo.que ha puesto en alerta a las auto-
ridades de Salud, ya que las cifras de contagios con virus respirato-
rios han tenido un nuevo repunte. Esto se debe a que los nifios y
adolescentes pasan gran parte del dia
en espacioscerrados y con contactos
cercanos, la mayoria de las veces sin
tomar medidas preventivas ni'el dis
tanciamiento fisico.

La alta cantidad de personas en los
establecimientos educacionalescrea
las condiciones propicias para quessi
uno de ellos se encuentra afectado
por virus respiratorios, como in-
fluenza, se genere una rdpida propa-
gacion de la enfermedad. Con el fin
deevitarloy de prevenir nuevas enfermedades, los profesionalesde
la Salud han reiterado la necesidad de adoptar precauciones como
las que se difundieron durante la pandemia, comic es el lavado fre-
cuente de las manos con agua y jabon, utilizar mascarilla si se pre-
sertan sintomas comao tos y congestion, y en el caso de haber fie-
bre, es preferible no asistir a clases ¢ iniciar un traamiento. Y pa-
12 los encargados de los colegios, se sugiere realizar una ventila-
cidn adecuada de espacios, como salas de clases, talleres, gimnasios
y pasillos, entre otros.

Se requiere mantener las medidas de prevencion y proteger a la
poblacién mediante la vacuna contrael sincicial y lainfluenza, con
el fin de evitar que sigan aumentando los virus respiratorios.
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