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Informan que no se registran pacientes graves

Covid-19 representa solo el 15,6% de
los virus respiratorios en la Region

Por Francisca Pacheco Pérez
cronica@diarioelsurcl

Estadistica de la Seremi de

Salud del Biobio, son 9.196
los contagios que se han registra-
do por coronavirus durante este
ano. No obstante, estos dltimos
meses se constato una baja ende-
mia,y de hecho concentraséloel
15,6% de los virusen circulacién
—pordebajode laInfluenza A y Ri-
novirus—, con una tasa de 0,7 ca-
508 por cada 100 mil habitantes.

Estos indicadores muestran
que esta patologia ya no implica
unriesgosignificativo parala Re-

ion. De hecho, a raiz del fin del

ecreto de alerta sanitaria, que se
ejecutdel 31 deagosto del anopa-
sado, cesp ademas el monitoreo
epidemiolégico, y actualmente
tampoco se realizan testeos en el
marco de las prestaciones gratui-
tas que se efectuaban en el con-
texto de la pandemia

Peseaque queddacriteriodela
poblacién el cémo proceder ante
estos casos, las autoridades sani-
tarias aun realizan algunas reco
mendaciones, sobre todo para
quienes cumplen con las condi-
ciones clinicos de esta patologia,
haciendo hincapié en el deber de
acudir a una consulta médica de
la red asistencial.

Por su parte, mds de roo mil
personas han recibido la vacuna
de refuerzo durante 2024, consta-
tandose unamayor concurrencia
en aquellos pacientes que cuen-
tan con mds de 60 afios de edad.

CIFRAS ACTUALIZADAS
Deacuerdocon laUnidad de Es-
tadistica, enestosdltimosmesesla
cifra de contagios no ha superado
los dos digitos, alcanzando los 11

Seglin datos de la Unidad de

Covid-19 representa s6lo el 15,6% de los virus respiratorios en la Region
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Desde la Seremi de Salud se abordo la situacion actual de esta patologia, que ya no
representa un riesgo significativo para la poblacion, por lo cual tampoco se realiza un
seguimiento epidemioldgico.

en lasemana epidemiolégica 39
~que abarcd desde el domingo 22
de septiembre hasta el sdbado 28
del mismo mes-, cuya tasa es de
0,7 porcada 100 mil habitantes.
En ese sentido, la Influenza A
es el virus con mds circulacidn a
nivel local, concentrando un
28% de los casos; seguido porel
Rinovirus, que registra un 26,4%
de estos. El covid-19, en tanto, re-
presenta soloun 15,6%, deacuer-
do con los muestreos que efec-
tian los centros centinela, los
cuales se encargan de realizar

-

Acfurrente, ¢l covid-19 es considerado como ina patologia a vigilor por los centros centinefa debido o su baja endemie.

muestreos paradeterminarlacir-
culacién viral.

Asimismo, no se registran
usuariosen estado de gravedad, y
quienes han requerido hospitali-
zacion sélo han requerido de ca-
mas bdsicas. La encargada regio-
nal Unidad de Epidemiologia de
laSeremide Salud, Andrea Gutié-
rrez, consignd por escrito que
“ejemplo de lo anterior es que, al
30deseptiembre de 2024, ningu-
nacama UTIni UCI de la red pu-
blica o privadade salud esocupa-
da, y solo tres camas de mediana

complejidad (de untotalde 2.133
habilitadas)son utilizadas pores-
tos pacientes”.

ALERTA SANITARIA

Trasel fin deeste periodo, el co-
vid 19 pasd a denominarse una
patologia mds a vigilar por los
centros centinela, tal como se rea-
liza con otras patologfas, por en-
de tampoco se realiza un segui-
miento de los casos activos.

“Las personas deben estaraten-
tas a sintomas como fiebre o es-
calofrivs, tos, dificultad para res-

pirar, dolor de garganta, conges-
tién, pérdida reciente delolfato o
el gusto, fatiga, ademds de dolo-
res musculares y corporales”, re-
calcd la encargada de la Unidad
de Epidemiologia.

Ante esto, “lo que corresponde
es que, si las personas presentan
los sintomas, acudan a médico
para que les realicen la toma de
muestra y el diagndstico de ma-
nera oportuna, el que debe notifi-
car en la plataforma EPIVIGILA,
como cualquier enfermedad
transmisible”, preciso la experta.
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['INo Definida

La encargada regional de la
Unidad de Epidemiologia de
la Seremi de Salud se refirio
alasituacion de las licencias
médicasante sintomatologia
de riesgo.

"Si los sintomas son mas
complejos, como dificultad
respiratoria, el médico pue-
de dar unalicencia por covid,
ya que estos sintomas pue-
den agravarse y terminar en
una neumonia, por lo que es
importante el reposo en do-
micilio, con evaluacién pos-
terior”, advirtic.

Para aquellos casos positivos que
manifiestancondiciones médicas
complejas, se serialé que el usua-
rio afectado debe realizar reposo
ensudomicilio, con larespectiva
licencia.

En relacidn cen la vacunacion
derefuerzo, desde la Seremisein-
dico que al 29 de agosto de 2024
fueron 47.031 las personas de la

oblacion general que se inocu-
aron en la Regidn, mientras que
otros 71.700 usuarios que la reci-
bieron son mayores de 60 afios.

“En forma permanente han es-
tado disponibles puntos de vacu-
nacion en los centros asistencia-
les de la red publica de salud, ast
€omo en vacunatorios estableci-
mientos privados en convenio
con laautoridad sanitaria. Adicio-
nalmente, hasta el 30 de septiem-
bre se realizaron puntos extramu-
rales, incluido al menos un pun-
to los fines de semana”, sostuvo.
Agregd que ademds “se manejael
protocolo de Prevencidn de Infec-
cionesen establecimientosy per-
sonaldesalud, peroel énfasisaho-
rasesitiaen losbrotesen institu-
ciones cerradas”,

Cabe senalar que la disminu-
ciénde hospitalizaciones nosélo
se ha dado en el contexto del co-
vid-19,sino que se trata de un pa-
norama general respecto de las
enfermedades respiratorias,cons-
tatandose un 11,7% menos én
comparaciéncon lamisma sema-
na epidemioldgica de 2023.
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