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Titulo: Estudiantes maulinos participan en Encuesta Juventud y Bienestar de SENDA

Estudiantes maulinos participan en
Encuesta Juventud y Bienestar de SENDA

* Instrumento ayuda a entender mejor qué estdn viviendo las y los jévenes, y de esta forma actuar
de manera més efectiva para brindarles espacios més protectores.

TALCA.- SENDA vy el Mi-
nisterio de Educacion estin
llevando a cabo la “Encuesta
Juventud y Bienestar 20247,
dirigida a cerca de 15.000 estu-
diantes de 160 establecimien-
tos con 2° afio medio de la re-
gion del Maule, con el objetivo
de evaluar su calidad de vida,
bienestar, y los factores de ries-
g0 y proteccién relacionados
con el consumo de alcohol y
otras drogas.

A partir del presente afo y en
el marco de Plan de Accion de
Drogas 2024-2030, su imple-

mentacion se lleva a cabo de
manera conjunta con el Minis-
terio de Educacion.

“La Encuesta Juventud y
Bienestar es un instrumento
clave para nuestras acciones
en materia de prevencion.
Nos ayuda a entender mejor
qué estan viviendo las y los
estudiantes, y de esta forma
actuar de manera mas efec-
tiva para brindarles espacios
més protectores’, resalté la
directora regional de SEN-
DA, Ana Maria Rodriguez.

Este instrumento identifica

indicadores asociados a la
influencia de grupo de pa-
res, ansiedad, salud fisica y
mental, situacién socioeco-
nomica, eventos negativos
de la vida de los encuesta-
dos, valores y actitudes, uso
de sustancias, entre otros.
Las preguntas se estructu-
ran sobre la base de las di-
mensiones familiar, escuela,
grupo de pares, tiempo libre,
bienestar.

“Los resultados son clave
para guiar politicas y accio-
nes preventivas. Con esta

informacion, desde SENDA,
pero también los municipios
y los propios establecimien-
tos educacionales, pueden
implementar acciones efec-
tivas que realmente mejoren
la calidad de vida de las y los
jovenes’, comento la autori-
dad de SENDA.

La implementacion de esta
encuesta es uno de los com-
promisos del Plan de Accién
2024-2030 de la Estrategia
Nacional de Drogas, con el
objetivo de transversalizar la
prevencion a nivel educativo,

en alianza con el Ministerio de
Educacion, para crear asf en-
tornos mds protectores para
nifos, nifias y adolescentes.
La encuesta, de caracter
ano6nima, tiene como obje-
tivo conocer mds sobre las
experiencias y opiniones
de estudiantes de Segundo
Ao Medio en relacion a su
vida, entorno familiar y ba-
rrial, ademas de aspectos de
salud mental y uso de alco-
hol y otras drogas.

La consulta se desarrollara
todo este mes de agosto.
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