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Noticia general

"¢, Cémo imaginar un futuro que avanza (...) con la velocidad del rayo, de manera asfixiante?"

“:Como imaginar un futuro que
avanza (...) con la velocidad del
rayo, de manera asfixiante?”
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“» Mario Rodriguez Ordenes

“Hipermodernidad y salud mental”, de Felipe Quiroz y Carolina
Aldunce, analiza cdmo el modo de ejercicio de neoliberalismo no es
solo la transformacion de las estructuras econdomicas, también debe

ser la conquista de la psique

“Somos laboratorio predilecto de los procesos autodestructivos propios de la
modernidad auténtica del primer mundo”, enfatiza Felipe Quiroz.

egun el doctor Sebastidn

Ligtieno Espinoza: “Un su-

jeto flexible, que se adapta

a los distintos escenarios,

desarraigado..., y con la
utopia de ser un emprendedor de si
para si mismo, es parte del ideario
en el que cruzamos en este periodo
de la historia”. “Hipermodernidad y
salud mental” (UAH, 2024) nos per-
mite comprender mejor el complejo
mundo actual y encarar sus desa-
fios. Los autores son dos investiga-
dores de la Universidad Auténoma
de Chile: Felipe Quiroz Arriagada,
magister en educacién y profesor
de filosofia, y Carolina Aldunce Es-
calante, psicéloga y magister en la
misma especialidad.

Felipe, aparte de la profunda
transformacion de las estructuras
econdémicas, ;3como ha sido el pro-
ceso de la conquista de la psique
en la sociedad chilena?

“Brutal, desde la instalacion de la
sociedad de consumo, en adelante.
Mas bien, desde que nace la prime-
ra generacién de personas criadas y
formadas de acuerdo a los valores
del modelo. O sea, entre quienes no
tuvieron oportunidad de conocer
un tipo de relacion humana distinta
ala competencia por el éxito indivi-
dual, y ala vertiginosidad de la inte-
racciéon comunicativa, mediada por
las nuevas tecnologias. El desarrollo
psicolégico de las personalidades
individuales en este contexto his-
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térico y social se torna, también, li-
quido, inestable, fragil. Una muestra
de ello la tenemos en lo ocurrido en
el contexto del estallido social. Pa-
samos de reivindicaciones refunda-
cionales, una primera convencion
constituyente con clara mayoria de
izquierda, el fracaso de la misma,
un segundo proceso constituyente
con clara mayoria de derecha, para
terminar con un nuevo y definitivo
fracaso de la tentativa de una nue-
va constitucion. Todo ello en me-
nos de cinco anos. Al margen de
las lecturas politicas que se puedan
realizar respecto de ello, aqui se re-
fleja inestabilidad y fragilidad en las
estructuras axioldgicas subjetivas,
que movilizan las vidas emociona-
les de las personas que conforman
movimientos sociales que son en
extremo masivos un dia, para des-
aparecer al siguiente. Esto es hiper-
modernidad pura. Lo cual se refleja
en las contradictorias cifras de sa-
lud mental y su autopercepcién en
Chile. Esto ultimo, consideramos
con Carolina, es el hallazgo central
de este libro”

Qué se fragmente lo colectivo,
shacia donde nos lleva?

“Es dificil responder, en el actual
momento epocal, a cualquier pros-
pectiva certera. Y esto debido a que
en la hipermodernidad la velocidad
del avance tecnolégico es tal, y afec-
ta tanto a las formas de vida indi-
viduales, como a las colectivas, que
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