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Cientificos de todo el mundo acuerdan los biomarcadores minimos de una célula senescente

Treinta y dos cientificos que Ii-
deran en varios paisesel estudio
de la senescencia (proceso bio-
l6gico ligade al envejecimiento)
de las células consensuaron los
biomarcadores minimos para
identificar la célula senescente
invivo.

El acverdo, que publica la revis-
tacientifica Cell, se fraguden una
reunion en Viena, centradaen ge-
nerar una guia para la correcta
identificacion de esas células en
numerpsos procesos en donde
tienen un papel importante, co-
mo es en el envejecimiento, o en
diversas enfermedades asociadas
(cdncer, fibrosis pulmonar, enfer-
medades cardiovasculares o neu-
rodegenerativas, asi como proce-
sos infecciosos como covid).

El investigador espanol Juan
Carlos Acostaasegura que la guia
permitira “poner un poco de
coherencia y sentide a cémo
identificarcélulas senescentesen
tefidos vivos™y asi reunir toda la
informacion que se tiene hasta
zhera y todes los marcadores re-
conecidos "como consistentes”
para estar en ¢sa publicacion.

*Desde los anos 2000 se hide
ron experimentos en raton en los
que se eliminaban selectivamen-
te células senescentes, demos-
trandose que, con su eliminacion,
el ratén envejecia con mejor sa
lud, o sea, con menos achaques
asociados a envejecer. Eso es lo
que hahecho que laindustria far-
macéutica se haya interesado
mucho por este fenomend”, afir-
ma Acosta.
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Tiene papel importante en el envejecimiento y en enfermedades

Cientificos de todo el mundo
acuerdan los biomarcadores
minimos de una célula senescente

Anade que se estd intentando
generar fdrmacos que eliminen
de forma selectiva esas células y
que, incluso, haya “una posibili
dad de traslacion terapéutica de
todos estos conocimientos”,

La célula senescente eslaque
ha sufrido un proceso deenveje
cimiento prematuro por un da-
o irreparable, lo que hace que
se conviertan “en células peli-
grosas”, dice Acosta y asegura
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que “si el sistema inmunitario
no es capaz de verlasy eliminar
las, estas producen dafios en
los tejidos donde residen, cau
sando enfermedades asociadas
al envejecimiento”.
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