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Intensa-mente 2se convirtio en el estreno de
pelicula animada mads exitoso en la historia
de Chile. Durante su primer fin de semana
en cartelera -llegé el pasado jueves 13-, la cin-
ta de Pixar atrajo a casi 700.000 espectado-
res, trepando como el debut mas préospero
para una pelicula de su género.

Ademds, Inside out 2-su nombre original—
se posicioné como el segundo mejor estre-
no en taquilla de todos los tiempos en el
pais, solo superada por Avengers: Endgame
en2019. En apenasunos dias, vendio mds de
120.000 tickets durante el periodo de preven-
ta. (Mds cifras? Hasta este viernes 21, ya acu-
mulaba1.383.000 espectadores. Y con las va-
caciones de invierno recién comenzando, el
suceso solo puede crecer. Por lo pronto, las
funciones subtituladas también hansidoun
furor, por lo que también hay un ptiblico
adulto interesado en la entrega.

Esta esperada secuela contintia con la his-
toria de Riley, quien pas6 de ser una nifa a
una adolescente de 13 afos, por lo que vive

los cambios propios de la pubertad; entre
ellos, llegar a la secundaria, conocer nuevas
personas y decidir por distintos grupos de
amigas.

En medio de estos cambios psicoldgicos y
fisicos, nuevas emociones llegaran al cuar-
telde lamente dela Riley. Ansiedad, Vergiien-
za, Envidia y Aburrimiento (Ennui) son los
personajes que se integran al equipo lidera-
do por Alegria, y ya conformado por Triste-
za, Furia, Miedo y Desagrado.

Ahora bien, jcudlesson las razones trasel
éxito de la nueva cinta dirigida por Kelsey
Mann?

La primera Intensa-mente se estreno en
2015 y dejo fandticos de todas las edades. La
primera entrega de la historia de Riley impac-
t6 por su frescura e innovadora propuesta,
ademds deun elenco reconocido gracias a las
voces de Amy Poehler, Bill Hader, Mindy Ka-
ling, Lewis Blacky Phyllis Smith.

“Creo que Intensa-mente 2 es mds que
unadigna secuela, puesto que, aunque es una
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historia con muchas similitudes a la prime-
ra, logra encauzar su propio conflicto de ma-
nera increfble. La forma de contar el proce-
so de crecimiento en la mente de Riley hace
que te enganches a la pelicula de inmedia-
to, porque es super divertida y dindmica” co-
menta a Culto Karina Navarrete, integrante
del podcast Cinetoscopio.

La incorporacién de nuevas emociones en
la trama esun acierto, segtin la critica de cine
de radio Universo, Sol Mdrquez. “Me gust6
mucho. Elhecho de que no aparece solo una
emocion, sino que aparecen cuatro nuevas,
nos habla de un abanico de posibilidades, es
super valioso y permite una discusion inte-
resante. Esto tienerelacion nosolo con lo que
un adolescente atraviesa, sino conlo que to-
dasy todos atravesamos dia a dia, al momen-
to de tratar de cumplir con las expectativas
que esperan los demds”, reflexiona.

Lasopiniones de la critica internacional se
alinean a las posturas anteriores. “Era muy
dificil igualar la brillantez de Intensa-men-

te, peroesta secuela supera el retoa todos los
niveles. Es una de las peliculas mas diverti-
das, inteligentes y conmovedorasdelano”, es-
cribe Richard Roeper, de Chicago Sun-Times.

En tanto, en didlogo con Culto, el director
y ganador del Oscar, Gabriel Osorio (Histo-
ria de un oso), se cuestiona la creacion de la
secuela y aporta un matiz. “La pregunta es:
¢ Eranecesaria una continuacionde Intensa-
mente? Desde el punto narrativo, no. Obvia-
mente, vana lograr que seamuy buena, pero
la pelicula solo existe para ganar plata. Lapri-
mera pelicula de Intensa-mente es de Pete
Docter, un director y un realizador que voad-
miroun monton, que tuve la oportunidad de
conocer en los Oscar el 2016. Si bien la pri-
mera cinta a mi me encanta, en lo personal
me parece lamentable lo que pasa ahora,
que solamente estdn haciendo partes dos de
franquicias ya conocidas para ser un éxito”.

Al respecto, la directora de la productora
Pdjaro y presidenta de la Asociacién Chile-
nade Profesionales y Productoras de Anima-
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cion (ANIMACHI), sefiala que las secuelas st
responden a un llamado econémico. “In-
tensa-mente 2 es una pelicula que habla de
las emociones y creo que ahi hay un intento
de hacer un enlace con un tema importan-
te. Me parece bien que se haga, no me pare-
ce que sea tan condenable. Estamos hablan-
do de peliculas comerciales, es valiosoque to-
quen temas como este”, reflexiona.

“Se siente orgdnica esta segunda partey no
impuesta narrativamente solo para tener una
secuela. Tiene sentido que la protagonista
ahoraentreen lapubertad y esocambie la for-
ma en que percibe y siente las situaciones.
Creo quees unacierto, en ese sentido, el and-
lisis detrds de cada nueva emocion que incor-
poran, y hace que el publico se identifique con
cada una”, comenta Antonia Pifa, profesio-
naly académicade animacion en la Univer-
sidad de las Américas.

Joel Poblete, critico de cine de radio Coo-
perativa, se desmarca un poco de la tenden-
cia. “Me gust6, aunque no me parece tan ex-
traordinaria como ha opinado la mayoria de
la critica, ni tampoco creo que supere a la ori-
ginal como han opinado algunos. Pienso que,
aunque no llega almismo nivel, de todos mo-
dos recupera muy bien el tono y estilo de la
primera parte, y es una secuela muy efecti-
va”.

Karina Navarrete sefiala otros detalles a
los que poner atencion. *Lo que sf juega en
contra, enmiopinion, es su duracion. Al ser
una pelicula de poco mds de hora y media,
deja afuera temas que sime habria encanta-
do ver, como por ejemplo, las nuevas emo-
ciones teniendo mayor protagonismo, cémo
trabaja el cerebro con los pensamientos in-
trusivos o laintuicion, etcétera. Quizds Pixar
ya esté pensando en unanueva entrega don-
de podamos ver estas cosas. Amaria ver como
trabajan las emociones en una mente neuro-
divergente”.

Para grandes y chicos
Otro de los puntos que explica el éxito arro-
llador de Intesa-mente2 es el cardcter trans-

Tiraje:

La Ansiedad por un
fenomeno del cine animado

La cinla de Pixar vya lleva en Chile mds de un milléon de
especladores en su primera semana y se ha convertido en la
pelicula animada mds visla de la hisloria en el pafs. Las razones
del suceso van desde la incorporacion de nuevos personajes hasla
la psicologia con que aborda las emociones en la personalidad de
Riley, su protagonisla, hoy en la puberlad.

Por Constanza Moncada M.

versal de su publico. Adultos, jévenes, ado-
lescentes y nifios han sido encantados porel
relato de las emociones.

“Supone unregreso creativo triunfal para
Pixar, sacando adelante lo que este estudio,
en sus mejores momentos, ha hecho mejor
que nadie: encontrar el dulce punto que fu-
siona la mirada de nifios y adultos”, escribe
Owen Gleiberman de Variety.

“Lagracia de las peliculas de Pixar es que
hacen una animacion para toda la familia y
que se puede leer en distintas capas. Nifas
y nifios mas pequenos vana quedar fascina-
dos con los colores, con el despliegue visual
ymomentos mds basicos de la historia. No-
sotros, como adultos, podemos ir descifran-
do las capas que son mds complejas”, comen-
ta Sol Mdrquez.

“Todos hemos vivido las experiencias de
Riley. La magia de esta pelicula es que nos
muestra la complejidad de las situaciones
que vivimos en la vida cotidiana”, comenta
Karen Guerrero (@liilkaaren), creadora de
contenido sobre cine en redes sociales.

“Porun lado, tiene personajes carismati-
cos, variados y entretenidos, con los que es
ficil conectary, como son coloridos y dind-
micos, atraen mucho al ptblico infantil.
Pero, ademads, los temas que aborda son de-
licados y complejos, lo que también se ex-
presa en suargumentoy sentido del humor,
porlo que también conecta muy bien con el
publico adulto. Eso si, es importante resal-
tar que esta secuela probablemente sea mas
apreciada por nifios y nifas no tan peque-
nos, ya que tanto su protagonista Riley, como
las tematicas que aborda, ya estin directa-
mente mds ligadas con la adolescencia”,
precisa Joel Poblete. Ademds, agrega que la
cinta invita al didlogo y a la reflexién entre
distintas generaciones.

Talcomo senala Poblete, la protagonista del
filme Hene 13 afios de edad, es decir, vive los
primeros afnos de la adolescencia. Una eta-
pa en donde la educacion sobre las emocio-
neses deébil, segiin Vania Martinez, psiquia-
tra infantil y del adolescente, académica de

la Universidad de Chile y directora del Nu-
cleo Milenio Imhay.

“Esta pelicula es atractiva para adolescen-
tes que estan recién partiendo, de 10 u 11
afios, porque las emociones en el mundo
adulto estdn bien habladas, y en los nifios
mds pequenos también, porque se les estd
ensenando esto desde el jardin infantil. Pero
los adolescentes estan un poco descuidados
en el trabajo de las emociones, porque se da
por hecho que tienen muchos cambios de
humor o que asi es la adolescencia. Por eso
mismo, no se ha profundizado en el traba-
joconellos”, explica Martinez, quien tam-
bién es autora del libro Tu mundo emocio-
nal.

Muchos adultos también han sido inter-
pelados porel mundo de Intensa-mente, en
sus dos entregas. En particular, esta segun-
da parte brinda herramientas para lidiar
con las emociones, de acuerdo a lo plantea-
do por la actriz Claudia Pérez, quien realizd
un Diplomado de Neurociencia Aplicada a
la Educacién. “Esuna educacion emocional
que es super necesaria, que en nuestra ge-
neracion no era importante. Ahora se han
dado cuenta de que es muy necesario saber
qué pasa con tu cabeza para controlar las
emociones”, agrega.

Ansiedad protagonista

Lallegada del personaje de Ansiedad es cru-
cial en el desarrollo de la secuela. Su arribo
a lamente de Riley pone en jaque a las otras
emociones y desordena un poco el panora-
ma que Alegria intenta manejar.

“Ansiedad es la protagonista de esta histo-
ria, porque es quien ejecuta todas las accio-
nesde Riley. Es la excusa perfecta de Disney
para poner sobre la mesa la complejidad de
las emociones y la importancia de cuidar
nuestra salud mental”, explica Karen Gue-
ITero.

“Pixar toma conceptos tan complejos
como un ataque de ansiedad y lo grafica de
manera clara, para que todas las edades pue-
dan comprenderlo. Y, aunque Ansiedad esla
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causa del problema de la pelicula, no la pre-
sentan como antagonista, porque precisa-
mentenoloes”, profundiza Karina Navarre-
fe

“Me parecid stiper interesante el persona-
je de Ansiedad, en ese sentido, porque esalgo
muy propio de la actualidad, que no solo tie-
ne relacion con lo que atraviesan preadoles-
centes y adolescentes. Hace mucho eco de un
ethos actual, que tiene que ver con cémo nos
sentimosy cémo queremos ser percibidos y
percibidas”, ahonda Mdrquez.

Asiloratifica la especialista en psiquiatria
infantil y del adolescente, Vania Martinez.
“Los ultimos afios, y aun mds a partir de la
pandemia, las temdticas en relacion con la
salud mental han sido mucho mas visibili-
zadas y reconocibles como algo importante
en nuestra calidad de vida, incluso se le da
una prioridad diferente a la de generaciones
anteriores. En el caso de nifas y nifios mds
pequefios, es probable que no tengan la pa-
labra ansiedad en su lenguaje, paraellos es
mas cercano el miedo; pero para adolescen-
tes, o a partir de los 10 u 11 anos, para los jo-
venes y adultos, la ansiedad es un término
frecuente”, profundiza.

“Los adultos estamos llenos de ansiedades,
justamente porque estamos en una época
donde se nos bombardea con informacion,
donde hay que ser exitoso, donde hay que ha-
cer todo bien. Esa ansiedad tiene tanto que
ver con los tiempos modernos y con la adul-
tez”, anade Claudia Pérez. Asi, el tratamien-
todela temdticadela ansiedad es el que hace
que esta pelicula infantil también apunte a
un publico adulto.

Tal como explico el director de la pelicu-
la, Kelsey Mann, a The New York Times, en
un inicio el personaje de Ansiedad fue plan-
teado comoel villano de la historia. Sin em-
bargo, tras estudiar y comprender los bene-
ficios y desventajas de esta emocion, el equi-
po de la cinta decidié que, al igual que
Alegria, Ansiedad estarfa motivada por el
amor a Riley, cuidarla y prever los mejores
escenarios para ella. @
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