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Celulares en aulas

Tras conocerse que los alum-
nosde losestablecimientosedu-
cacionales de Las Condes ten
dran prohibicion de usarcelula-
res durante la jornada escolar,
espero que estamedida inspirea
otros colegios a adoptar politi-
cas similares para promover un
ambiente mas saludable y enfo-
cado en el aprendizaje. Aunque
la tecnologfa es una herramien-
ta educativa podergsa para el
aprendizaje, los celulares en el
aula son una gran distraccion.
La constante tentacidn de revi-
sar mensajes y redessociales im-
pide que los estudiantes se con-
centren y participenactivamen-
te en su aprendizaje. Ademds, el
uso excesivo de celulares puede
afectar negativamente la salud
mental de los nifios, aumentan-
do la ansiedad y reduciendo su
capacidad de atencion.
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