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Trabajo con adultos
mayores

Carlos Zuniga, subdirector
del Centro Regional de Tele-
medicinay Telesalud dela Oc-
tava Regionyacadémicodela
Facultad de Medicina de la
Universidad de Concepcion,
destacé que estan realizando
un proyecto con el Centro In-
tegral para el Adulto Mayor
(Ciam) de Lorenzo Arenas de
Concepcion, orientado a que
laspersonasdelaterceraedad
pierdan el miedo a usarla tec-
nologia, por ejemplo para ob-
tener horaen sus consultorios,
o bien, contenidos educativas
para cuidar su salud, trabajo
que estdn realizando con un
modelo didéctico.

En ese sentido, Diego Villar,
coordinador del Ciam de Lo-
renzo Arenas, aseverd que re-
cibieron el proyecto con alta
responsabilidad y compromi-
so de intervencién hacia las
personas mayores del sector,
considerando que el Ciam tie-

ne como objetivo favorecer el
bienestar y fortalecer la cali-
dad de vida de las personas
mayores, através de ejes como
el envejecimiento positivo, la
integralidad y asociatividad,
contando con un equipo mul-
tidisciplinario de profesionales
a su servicio.

Asevero que desde la inau-
guracion del Ciam en 2024
mas de 500 personas han in-
gresado a este, redescubrien-
do sus habilidades y generan-
do un alto sentido de perti-
nencia con el centro porlo que
entienden la importancia de
la vinculacion y articulacion
con el intersector, fortalecien-
do alianzas que tengan unim-
pacto positivo e integral hacia
las personas mayores, incur-
sionando en el aprendizaje de
herramientas tecnoldgicas
para que estén adecuados en
unasociedad que avanza a pa-
sos agigantados.
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