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Universidades desarrollan software para simulaciones clinicas

Universidades
desarrollan software
para simulaciones

clinicas

ATACAMA. La iniciativa, en la que participan académicos de
diversos planteles del pais, entre ellos la Universidad de

Atacama, es parte de las acciones de la Red de Salud Digital
de Universidades del Estado.
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cadémicos de catorce
A universidades del esta-

do, agrupadas en la
alianza RSDUE, trabajaron en
el desarrollo de una platafor-
ma para centralizar casos clini-
cos capaz de integrarse a los
planes de formacion de sus ca-
rreras vinculadas al area clini-
ca (medicina, enfermeria y ki-
nesiologia, entre otras).

El proyecto permitira que
casas de estudio desde Tarapa-
cd a Magallanes puedan acce-
derde formaremotaaun repo-

sitorio de casos clinicos para el
aprendizaje, uno de los méto-
dos mds extendidos en la edu-
cacion clinica de los estudian-
tes. El software estara alojado
en los servidores de la Univer-
sidad de Talcay estara disponi-
ble através de una pagina web.

“Lametadela Red esavan-
zar hacia un sistema que per-
mita a cada estudiante ingre-
sar, analizar, solucionar o in-
cluso desarrollar un caso clini-
co”, dijo Claudia Arancibia,
académica de la Universidad
de Chile, quien es integrante
delamesa de competencias de
la RSDUE, entidad que ha tra-
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bajado como consultora en el
disefio del proyecto. Actual-
mente son parte de la RSDUE
la Universidad de Tarapaca, de
Antofagasta, de Atacama, de
La Serena, de Playa Ancha, de
Valparaiso, de Santiago, Uni-
versidad de Chile, de
O'Higgins, de Talca, del Bio-
Bio, de Magallanes, Universi-
dad de Los Lagos y la Universi-
dad Arturo Prat. Todas son ins-
tituciones educativas publicas
integrantes del Consorcio de
Universidades Estatales de Chi-
le (CUECh).

La investigadora es tam-
bién directora de la Sociedad
Chilena de Simulacion Clinica
y Seguridad del Paciente (So-
chisim), un organismo que
busca promocionar la simula-
cién clinica como un modelo
educativo pedagogico funda-
mental en la educacién de
ciencias de la salud de nuestro
pais, tanto a nivel de pregrado
como postgrado.

El desarrollo -que ultima
sus detalles finales y esta a car-
godelamesa de sistemas dela
alianza- es un bien de uso pa-
blico y codigo abierto, ya que la
Red de Salud Digital de las Uni-
versidades  del  Estado
(RSDUE), una alianza formada
por de catorce casas de estudio
chilenas, es una iniciativa fi-
nanciada por el Ministerio de
Educacién como parte de su
programa para el mejoramien-
tode las instituciones.

Pag.: 6
Cm2: 481,9
VPE: $536.835

UNA DE LAS SIMULACIONES.

De acuerdo a la definicion
de la Universidad Pompeu Fa-
bra, de Espafia, un caso clinico
es la descripcion ordenada de
los sintormas y acontecimientos
que le ocurren a un paciente
en el curso de una enferme-
dad, asi como de los datos
complementarios proporcio-
nados por los procedimientos
diagnésticos, el curso del razo-
namiento clinico, la conclusion
diagnostica, el tratamiento em-
pleadoy la evolucién del enfer-
mo.Felipe Bravo, conector del
area de salud a distancia de la
Red, senald que el Sistema Ges-
tor de Casos Clinicos para cen-
tros de simulacion es una he-
rramienta que favorecerd el de-
sarrollo de competencias en
estudiantes de pregrado y
postgrado, resolviendo el desa-
fio de disponer casos clinicos
para sus centros de simula-
cién.

MINIMIZA EL ERROR

Lasimulacién en el rea de la
salud consiste ensituar aun es-
tudiante en un contexto que
imite alglin aspecto de la reali-
dady en establecer, en ese anr
biente, situaciones o proble-
mas similares a los que debera
enfrentar con individuos sanos
oenfermos, de forma indepen-
diente, durante las diferentes
practicas clinicas. Tiene tres
objetivos principales: educa-
cion, evaluacion y la mejoria
del trabajo en equipos de sa-
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lud. Segtin la Sochisirn, la simu-
lacién clinica constituye una
herramienta pedagégica que
ofrece la posibilidad de realizar
demanera segura, eficazy con-
trolada, una practica profesio-
nal. A través de ella, el estu-
diante oel profesional de lasa-
lud interactiia, en un entorno
quesimulalarealidad, conuna
serie de elementos, a través de
los cuales sera capaz de resol-
ver situaciones clinicas de baja
odealta complejidad.

La académica Claudia
Arancibia explica, que, como
metodologia de aprendizaje, la
simulacion pone al estudiante
frente a situaciones que podria
encontrarse en la realidad, con
la diferencia que se desarrolla
en un ambiente controlado, se-
guro y que guarda rodos los
resguardos éticos, sin poner en
riesgo lasalud de las personas.
“La simulacién de todo el
quehacer clinico, en las carre-
ras de salud, permite minimi-
zar la ocurrencia de errores”.

APRENDIZAJE ACTIVO

Un caso clinico puede conte-
ner informacion de distinto ti-
po: por ejemplo, ademds de
sus datos sanitarios, un perfil
demografico o la caracteriza-
cion de su situacion socioeco-
noémica. La disponibilidad de
estos documentos facilita el
aprendizaje continuo y contri-
buye amejorar lacomprension
delas guias de practica clinica,
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la toma de decisiones y el ma-
nejo delaincertidumbre.

Felipe Bravo explica que,
comaoreferencia, el sistema po-
sibilitara que unradidlogo de la
subespecialidad intervencio-
nal desarrolle un caso clinico
sobre un paciente en particular
y que esa informacion pueda
ser consumida para el desarro-
Tlo de competencias por alum-
nosde unauniversidad enotra
region del pais, enriqueciendo
su proceso de formacion y el
aprendizaje activo.

“Desde el punto de vista
téenico, estamos desarrollan-
do un software que estara alo-
Jjado enlos servidores de la Uni-
versidad de Talca y estara dis-
ponible via web, permitiendo
que todas las instituciones pue-
dan tener acceso por medio de
una cuenta administradora,
sin que esté fisicamente en sus
propios centros de simulacion.
La idea es implementarlo en
una universidad en particular
y apoyarla con infraestructura
tecnologica para que otras ca-
sas de estudio puedan utilizar-
la de forma remota”, sefialo el
especialista.

Laimplementacion del sis-
tema espera que se realice un
piloto en tres universidades, y
serealicen capacitaciones y en-
trega de documentos téenicos
y manuales de usuario a los
responsables del resto de las
instituciones, facilitando su
adopcion masiva. También se
efectuaran acciones de retroa-
limentacion en la etapa de
puesta en marcha para evaluar
desventajas y desventajas de
esta marcha blanca.

De esta forma, afiade Bra-
vo, cualquier plantel y carrera
que lo requiera podrd acceder
a los casos clinicos para utili-
zarlos en sus centros de simu-
lacion. “Cada universidad esta-
blecera sus propias condicio-
nes de uso de acuerdo a las
competencias que necesiten
generar en sus alumnos. Por lo
Pronto, esperamos que no sea
un desarrollo que quede sola-
mente acotado a especialida-
des como medicina o enferme-
ria”. g
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