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Titulo: Profesores jugaron torneo de péadel

IMATICOS Y BATERIAS

Profesores jugaron
torneo de padel

La actividad fue organizada por la Escuela Rémulo Pefia
Maturana, con una buena participacion.

Deportes
La Estrella

mediados de los

60, un deportista
mexicano quiso po-

nerle algo mds de riesgo al
frontén que jugaba en ca-

sa, incorporando una pa-
red de 3 metros de alto y
una red al medio, tipo te-
nis, rodeando todo por
una valla metilica, crean-
do un campo de 20 metros
de largo y casi 10 de an-
cho. Ese seria el inicio del

padel.

Este mismo deporte,
tan popular por estos dias,
es el que comenzaron a
practicar los docentes de
la Escuela Rémulo Pefia
Maturana, con el proposi-
to de promover espacios

activos de autocuidado
para el Plan de Salud Men-
tal y Bienestar de la comu-
nidad educativa del esta-
blecimiento ptiblico perte-
neciente al SLEP Chincho-
ITO.
La actividad fue enca-
bezada por la directora del
plantel educativo, Gabrie-
la Martinez Loreto, y diri-

gida por el profesor de
Educacion Fisica, Gerardo
Ayala Bustos, auspiciada
por World Padel Club, que
estuvo a cargo de laimple-
mentacién de sus canchas
ylaentrega de copas y me-
dallas para los participan-
tes.
La directora del estable-
cimiento resalté la impor-
tancia de realizar este tipo
de actividades de autocui-
dado, ya que “a través del
juego, construimos con-
fianza, tolerancia y respe-
to, motivo por el cual se-
guiremos en el afio 2025
bajo la misma linea”, dijo.
En tanto el docente Ge-
rardo Ayala anadié que

SEREMI DE EDUCACION

“fue entretenido y prove-
choso, ya que muchos de
los colegas nunca habian
jugado Padel, por lo que
resultd muy enriquecedor
acompanarlos en este pro-
ceso, el que continuare-
mos todo 2025, donde ya
agendamos algunos even-
tos”, relaté. @

EN PLENA ACCION

www.litoralpress.cl



