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Datos de informe mundial

El consumo de
drogas crecio
20% en la
ultima década,
segin la ONU

En 2022 hubo 292 millones de consumidores.
Adolescentes tienen la mas alta prevalencia y
crecieron las hospitalizaciones por psicosis

por cannabis.

Por Efe
crconica@diarioelsurcl

n total de 292 millones de
personas consumieron
drogasen 2022, un aumen-

to del 20% respecto a los datos de
2012, de los que el 78% utilizaron
cannabis, segtin informé ayer la
Oficina de Naciones Unidas con-
trala Droga y el Delito (ONUDD).

El Informe Mundial sobre las
Drogas 2024 delaONUDD inclu
yeenestascifras tantoa consumi-
dores habituales como a quienes
probaron estas sustancias por pri-
mera vez.

En el desglose, el cannabis si-
guesiendo ladroga mas consumi-
daen todoel mundo, con 228 mi-
llones de usuarios, seguida de los
opioides, con 60 millones; las an-

fetaminas, con 30 millones; laco-
caina,con 23,5 millones; y el éxta-
sis, con 20 millones.

La jefa de Investigacion y And-
lisis de la ONUDD, Angela Me, re-
salté las “grandes disparidades
crdnicas” en el consumo de estos
estupefacientes, que varfansegin
laedad, el sexoy la ubicacién geo-
gréfica.

MAS HOSPITALIZACIONES

En cuanto a las disparidades
por edad, el epidemiélogo de la
ONUDD Kamran Niaz alerta que
se registrd un mayor mimero de
ingresos hospitalarios por “casos
de psicosis inducida por canna-
bis, trastornos u otros efectos agu-
dos por ingestion™.

En esta linea, el informe sefiala
que los adolescentes muestran

Pag

.12

Cm2: 776,2

El consumo de drogas crecié 20% en la tltima década, segln la ONU
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La fefa de investigacion y andlisis de fa ONUDD, Angela Me.

una mayor prevalencia de consu
mo de drogas que los adultos, y
destaca el cannabis con un 5,5%,
frente al 4,4% observadoenla po-
blacién general.

Esta tendencia mantiene una
correlacidn con el aumento del
vapeo entre los adolescentes, ya
que algunos cigarrillos electrdni-

Aduvierten sobre ‘renacimiento’ de drogas
psicodélicas en retiros espirituales

IEI creciente uso de drogas psicodélicas con
fines terapéuticos o en retiros espirituales repre-
senta un riesgo para la salud piiblica, advierte el
reporte de la ONU, que recuerda que no hay adn
certezas médicas sobre sus efectos beneficiosos,
sobre todo si se toman sin supervision médica.
“El consumo de psicodélicos esta creciendo ra-
pidamente en comunidades que perciben estas
sustancias como beneficiosas para el bienestar,
pero las investigaciones atin no han demostrado
si son buenas para la salud”, explica Angela Me,
Elinforme destaca el renovado interés por sus-
tancias como el LSD, el MDMA o la ketamina

para fines terapéuticos y en viajes o festivales
relacionados con movimientos de ‘mindfulness’
y espiritualidad. La legalizacion de drogas psico-
délicas en paises como Costa Rica, Jamaica o
Meéxico, asi como en algunos Estados de EEUU
y Canadé, ha convertido a estas regiones en des-
tinos turisticos para retiros guiados con alucing-
genos, como las setas o la ayahuasca. Estas ac-
tividacles, alerta la ONU, son organizadas tanto
por empresas que acttian en paises donde el con-
sumo es legal como por grupos ilicitos que "pro-
mueven un uso no supervisado, cuasi terapéuti-
€0y no médico”.

cos permiten inhalar cannabis,
subraya Niaz.

En relacidn a esta droga, la
ONUDD recuerda que se ha lega-
lizado su uso recreativo en Cana:
dd, Uruguay y varios Estados de
EEUU, territorios donde “parece
haberse acelerado el consumo
nocivo de la droga”.

Esa legalizacian ha traido la di-
versificacidn de los productos de-
rivados del cannabis, muchos de
ellos con alto contenido en THC.

Las hospitalizaciones relacio
nadas con trastornos por consu-
mo de cannabis y la proporcién
de personas con trastornos psi-
quidtricos e intentos de suicidio
asociados a su consumo habitual
han aumentado en Canadad y Es-
tados Unidos, especialmente en-
tre los adultos jovenes.

La ONUDD advierte que los
trastornos causados por el uso de
drogasa unaedad temprana “son
especialmente preccupantes” al
generar un “circulo vicioso que
implica un menor nivel educati-
vo y reduce las posibilidades de
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reinsercidn social”.

En 2022, la mayoria de meno
res de 25 anos en tratamiento se
encontraban en América del Sur,
Centroamérica y Africa, represen
tandoun 49%, 37%y 31%delos
casos, respectivamente.

NUEVOS OPIOIDES Y
COCAINA
El Informe precisa que muchos
usuariosde nuevassustancias psi-
coactivas consumen nitazenos,
opioides mds potentes atin que el
fentanilo, con cifras de sobredosis
especialmente altas en América,
Europa Occidental y Oceania.
Losnitazenos “son mds baratos
de producir que la heroina, no se
necesitan grandes cantidades pa-
rasuconsumo y tiene mds poten-
cial adictivo”, explico Angela Me.
Su consumo se produce mu-
chas veces por desconocimiento,
al confundirla con otros estupe-
facientes como la heroinaocomo
adulterante.
Lacocaina,entanto,esladroga
cuyo consumo mds crece. Su pro-
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duccidnalcanzd un nuevo récord
en 2022, con 2.757 toneladas de
droga pura, un 20% mds que el
afo anterior, y el triple de los vo-
limenes de 2013 y 2014.

Eneste contéxto, remarcael in
forme, han aumentado los en-
frentamientos entre bandas cri-
minales y la viclencia letal en las
rutas de contrabando o produc
cién, como Ecuador, México, Co-
lombia y paises de los Balcanes, y
en los paises de consumao, como
Ios de Europa Occidental.

VIH en mujeres

Porloque respectaalas diferen-
cias por sexo, por ejemplo, se ob-
serva que las mujeres que se in-
yectan droga sufren “una mayor
carga de consecuencias sanitarias
ysociales”,y tienen 1,2 veces mds
probabilidades que los hombres
de vivir con VIH.

Segiin estimaciones de la
ONUDD, 13,9 millones de perso-
nas se inyectaron drogas en 2022.
De ellas, el 49% tiene hepatitis C,
el r1,5%estaninfectadosde VIHy
el 10% tiene ambas enfermedades.
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