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EDITORIAL

ste fin de semana se esperan altas temperatu-
ras en la Region, especialmente en comunas
como Santa Juana, Concepcién y Florida, don-
de se espera que superen los 30 grados.

Unasituacion que preocupa dadala magnitud del ca-
lory el evidente riesgo que representa parala generacién
de incendios forestales.

Laministra de Salud, Ximena Aguilera, dijo que “para
las regiones que van a estar afectadas es importante que
las personas eviten exponerse al calor extremoy alara-
diacién ultravioleta. Es decir, que las actividades al aire
libre hay que diferirlas y realizarlas en las horas en que
haya menos temperatura extrema. Tener una preocupa-
cion especial con las poblaciones vulnerables, especial-
mente las que tienen enfermedades crénicas”, expreso.

La autoridad recalcd la necesidad de mantener la hi-
dratacion continua de nifios y adultos mayores. “Ellos tie-
nen menos posibilidades de manifestar su instinto de sed,
por lo tanto, hay que estar insistentemente ofreciéndo-
les bebidas no azucaradas, especialmente agua, para que
se mantengan hidratados”.

En cuanto ala poblacion general. la jefa de la cartera
de Salud insisti6 en el uso de protector solar, de ropa hol-
gada y de colores claros, ademas de elementos de pro-
teccion como sombreros y anteojos de sol.

En similar postura, desde Senapred también reco-
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Elllamado es a tomar las
precauciones necesarias para
evitar que se generen incendios

Jorestales. Esto tiltimo, vinculado

a que la intencionalidad
predomina en la generacion de
siniestros.

mendaron ala poblacién protegerse y extremar las pre-
cauciones ‘ante los riesgos derivados del calor intenso,
con especial atencion a la poblacion mas vulnerable,
quienes deben limitar su exposicién al sol y mantener
su hidratacion. Ademds, se aconseja estar informado a
través de los medios de comunicacion respecto del pro-
néstico del tiempo'.

Lo anterior, en el contexto dela Alerta Amarilla decre-
tada para el Biobio.

Por lo anterior, bien vale la pena sumarse al llamado
ala responsabilidad durante estos dfas de alta tempe-
ratura, respecto de evitar una exposicion excesiva ante
el sol.

También, el llamado es a tomar las precauciones ne-
cesarias para evitar que se generen incendios forestales.
Esto tltimo, vinculado a que la intencionalidad predo-
mina en la generacion de siniestros. Por eso, a tomar res-
guardos y a denunciar en el caso de que sea testigo de
un hecho delictual vinculado a este problema.
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